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Afmeldingsguide 

 
Her kan du læse hvordan du afmelder dig markedsføring, f.eks. nyhedsbreve, fra en af Bilkas 
medlemsklubber: 
 
E-mail: Nederst i e-mailen vil der altid være et Afmeld link. Benyttes dette link, vil du efter 
bekræftelsen ikke længere modtage e-mails med markedsføring fra den pågældende medlemsklub. 
 
Du kan også via Bilka Plus appen trykke på ”Mere” knappen i højre hjørne, der er vist som en person. 
Herefter vælger du ”medlemsklubber”. Herinde trykker du på knappen til højre for den medlemsklub, 
som du ikke længere ønsker at modtage e-mails fra. Gør du det, vil du ikke længere modtage e-mails 
med markedsføring fra den pågældende medlemsklub. 
 
Push beskeder: I din telefons indstillinger kan du framelde notifikationer fra Bilka. Gør du det, vil du 
ikke længere modtage push beskeder fra Bilka Plus app’en.  

 
Her kan du læse hvordan du afmelder dig Bilka Plus inkl. alt markedsføring, f.eks. nyhedsbreve: 
Du kan via Bilka Plus appen trykke på ”Mere” knappen i højre hjørne, der er vist som en person. 
Herefter vælger du ”Slet din profil og persondata”. Herinde trykker du på knappen ”Fortsæt”. Gør du 
det, vil din profil og dine persondata slettes, hvilket også betyder, at du mister kuponer, kvitteringer og 
tilgodebeviser. Og du mister muligheden for at genskabe den data.  


