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Tak for dit kgb af RENPHO skulder- og nakkemassageapparat. Massageapparatet tilbyder
en kraftfuld shiatsu-massage. Nar du nyder massagelindring, ber du bruge det med
forsigtighed og sikkerhed i tankerne. For at sikre sikkerheden og undga materielle skader
bedes du leese denne manual omhyggeligt og bruge den som anvist. Manglende overhold-
else kan forarsage alvorlige personskader eller ded.

og/eller alvorlig materielle skader.

Vigtige sikkerhedsinstruktioner

LAS ALLE INSTRUKTIONER F@R BRUG.

1. Dette apparat er ikke beregnet til brug af personer (herunder bgrn) med nedsatte
fysiske, sensoriske eller mentale evner, eller manglende erfaring og viden, medmindre de
er under opsyn eller har faet instruktioner i brugen af apparatet af en person, der er
ansvarlig for deres sikkerhed.

2. Bern skal vaere under opsyn for at sikre, at de ikke leger med apparatet.

3. Apparatet er kun beregnet til husholdningsbrug og ikke til medicinsk brug. Det bar ikke
anvendes til behandling eller lindring af sygdom eller unormal fysisk tilstand.

4. Kontakt venligst en leege for brug, hvis du tilherer en af felgende brugergrupper:

- Personer, der er gravide eller har fodt efter fadslen

- Personer med hudinfektioner, allergier, redme og/eller forbreendinger

- Personer med osteoporose

- Personer, der har gennemgaet en operation

- Personer med hzaevelse eller sar omkring maven

- Personer med pacemaker eller andet implanterbart medicinsk udstyr

- Patienter med hjertesygdomme, ondartede tumorer eller andre alvorlige helbredsprob-
lemer

- Personer, der modtager medicinsk behandling

- Personer med hjerteproblemer, unormalt blodtryk, diabetes eller neurologiske lidelser

5. Hvis du feler dig utilpas eller oplever usaedvanligt ubehag, skal du straks stoppe med at
bruge apparatet.

6. IKKE egnet til bgrn.

7. Brug den IKKE under karsel.

8. Aldre skal bruge under lzegens vejledning.

9. Brug IKKE dette apparat efter at have drukket eller taget sovepiller.

10. Forseg ALDRIG at inspicere eller abne apparatet pa nogen made.

11. Brug IKKE dette apparat for laenge, da dette kan forarsage minimal skade pa huden.

12. Placer IKKE tunge genstande oven pa apparatet.

13. Brug ALDRIG néle eller andre metalliske fastgerelsesmidler med dette apparat.

14. Brug IKKE dette apparat, hvis du har pafert olier eller lotioner pa huden.

15. Renger ALDRIG dette apparat, medmindre det er taget ud af stikkontakten. Brug en

klud fugtet med en meget lille meengde vand til at rengere. Du kan bruge ikke-slibende
rengeringsmidler. Seet IKKE stikket i igen, for det er helt tort.

FORSIGTIGHED-For at mindske risikoen for forbraendinger:

1. Apparatet har en varm overflade. Personer, der ikke er felsomme over for varme, skal
veere forsigtige, nar de bruger det.ved hjeelp af apparatet.

2. Brug varme overflader forsigtigt. Kan forarsage alvorlige forbreendinger. Ma ikke
anvendes over for ufglsomme overflader. hudomrader eller i tilfeelde af darlig blodcirku-
lation. Uovervaget brug af varme af bern eller handicappede personer kan veere farligt.

ADVARSEL-For at reducere risikoen for forbraendinger, brand, elektrisk stod eller

personskade:

1. Dette apparat ma aldrig sta uden opsyn, nar det er tilsluttet en stikkontakt. Tag stikket
ud af stikkontakten. nar den ikke er i brug, og far du monterer eller afmonterer dele.

2. Brug ikke apparatet under et teeppe eller en pude. Overdreven opvarmning kan
fordrsage brand, elektrisk sted eller personskade.
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3. Ngje opsyn er ngdvendigt, nar dette apparat bruges af, pa eller i neerheden af barn,
invalide eller handicappede personer.
4. Brug kun dette apparat til det tilsigtede formal som beskrevet i denne manual. Brug ikke
tilbehar, der ikke er anbefalet af producenten.
5. Brug aldrig dette apparat, hvis ledningen eller stikket er beskadiget, eller hvis det ikke
fungererordentligt, hvis den er blevet tabt eller beskadiget, eller er blevet tabt i vand.
6. Baer ikke dette apparat i ledningen, og brug ikke ledningen som handtag.
7. Hold ledningen veek fra varme overflader.
8. Brug aldrig apparatet med blokerede Iuftdbninger. Hold luftabningerne fri for fnug, har
0g lignende.
9. Tab eller indsaet aldrig genstande i nogen abning.
10. Ma ikke anvendes udenders.
11. M& ikke anvendes, hvor der anvendes aerosolprodukter (sprayprodukter), eller hvor der
administreres ilt.
12. For at afbryde forbindelsen skal du slukke alle knapper og derefter tage stikket ud af
stikkontakten.
13. Apparatet ma kun bruges med den stremforsyning, der fglger medapparat.
14. Apparatet ma kun forsynes med den ekstra lave sikkerhedsspaending, der svarer til
meerkningen pa apparatet.

GEM DISSE INSTRUKTIONER

Om RENPHO skulder- og nakkemassageapparatet

1. Hvad er der i aesken

1 x skulder- og nakkemassageapparat 1 x stremadapter 1 x blgdt serme
1 x PU-opbevaringspose 1 x Biladapter

2. Produktoversigt

Biladapter
T "
Strgmadapter
Massagenoder
------------------------ Kontrolpanel
Positioneringshandtag Blgd serme

N

--------------- DC-port (
-

PU-opbevaringspose
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3. Tekniske specifikationer

Produktnavn Skulder- og nakkemassager

Model RP-SNMO067

Materiale PU-leeder + andbart mesh

Input 12V=2A

Nominel effekt 24 W

Automatisk sluk-timer 15 minutter

Bruttoveegt 2,3 kg

Produktdimensioner 45 (L) x 17 (B) x 20 (H) cm (17,71 x 6,70 x 7,87 tommer)
Stoj <55dB

Temperatur <118°F/47,8°C

Brug af RENPHO skulder- og hakkemassageapparatet

1. Tilslut stremadapteren til DC-porten, og saet derefter stikket ien stikkontakt (biladapter
medfglger. Du kan ogsa bruge den i din bil). Placer derefter massageapparatet pad malomra-
det.

2. Introduktion til knap

Tryk pa denne knap for at teende

(b __________ Teend/sluk-knap _________ massageapparatet. Medium hastighed og
. Til/Fra varme vil som standard veere aktiveret.

Tryk igen for at slukke massageapparatet.

__________ Retningsknap _________ Tryk pa denne knap for at zendre

. 2 Vejvisninger massageretningen.

Tryk pa denne knap for at justere

m """"" E:\ngeﬁleeﬁﬁn;p """"" massagehastigheden: Lav,
\ “ ‘ ) ! Mellem (standard) og Hgj.

( a—\
(‘)‘) __________ Varmeknap L Tryk pa denne knap for at teendetaend/sluk
\ ) : Til/Fra : varmefunktion.
Note:

a. Retningen af massageknuderne aendrer sig hvert minut.
b. Massageapparatet har en indbygget 15-minutters automatisk sluk-timer. Den vil automatisk-
slukke efter 15 minutters kontinuerlig brug.

3. Massageomrader

Tip: Tag det medfalgende blgde serme pamas-
sageapparatet for ekstra komfort. Seet sermet pa
massageapparatet kroppen og fastger velcros-
troppen for at sikre den som vist.
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Du kan bruge massageapparatet pa folgende kropsdele. Ma ikke bruges pa hoved, albuer,
knee, bryst eller andre omrader.

Tilbage Underliv

Skulder

Fodder

Fejlfindingsvejledning

Problem Mulig arsag Laesning
Stremadapterstikket er lgst Seet stikket i stikkontakten igen
Tryk pa teend/sluk-knappen at teende
Massager Teend/sluk-knappen er slukket m;/ssF;geapparatet PP
teender ikke Ingen strgm Prev en anden stikkontakt
Brugte ikke original adapter Brug de medfelgende adaptere

kun pakken. Hvis adapteren er i stykker,
kontakt venligst kundeservice

Massageapparatet har en indbygget Tryk pa teend/sluk-knappen for at
timer, der automatisk slukker starteendnu en 15-minutters massage
Massageapparatet | Massageapparatet efter 15 minutters

slukker pludselig kontinuerlig brug.

Overophedningsbeskyttelsen udlgsesat| Vent pa, at massageapparatet er kglet

slukke massageapparatet pa grund af | afsjukke for du teender den igen
hegj temperatur

Tryk pa varmeknappen for at

Varmefunktionen er ikke blevet aktiveret . "
aktiverevarmefunktionen

Kan ikke maerke Brugte den blgde serme Tag det blgde aerme af

varme For at forhindre overophedning,
skal Temperaturen kontrolleres ikke
mere end 118°F/47,8°C

Det er nemt at komme til skade i nakken,
hvistemperaturen er for hgj

Dit treek i handtaget er ikke staerkt nok | @g dit treek i handtaget

Kan ikke
foleintensitet _ ) Tryk pa hastighedsknappen for at
Massageintensiteten er svag Egye rgassage?ntensitetgg
Tryk pa hastighedsknappen for at
Der meerkes seenkemassageintensiteten
st;rrTJerte under Massagens intensiteter for staerk Seet den medfelgende blade erme pa
9 massageapparatet for at reducere
intensiteten
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Produktpleje og vedligeholdelse

1. Placer massageapparatet et keligt og tert sted, nar det ikke er i brug. Holdes veek fra
skarpe genstande.

2. Tag stikket ud af massageapparatet for rengering. Ter af med en bled, fugtig klud med
ikke-slibende rengaeringsmidler.

3. Massageapparatet ma aldrig nedsaenkes i vaeske. Holdes veek fra oplgsningsmidler og
skrappe renggringsmidler.

4.Forsgg ikke at reparere massageapparatet. Der er ingen dele, som brugeren kan
servicere.

Garantipolitik

Dit keb af RENPHO-produkter er deekket af en begreenset producentgaranti pa to ar fra
leveringsdatoen.

For garantibetingelser, besgg venligst:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Bemaerk: Produktregistrering er ikke pakraevet for garantien. Hvis du veelger ikke at
registrere dit produkt, vil det ikke forringe produktgarantien.

Kundeservice

Du er velkommen til at kontakte os, hvis du har spgrgsmal eller bekymringer. RENPHO
Kunde Serviceteamet garanterer hurtig respons og problemfri lgsninger pa ethvert
problem, du matte have inden for abningstiden.

S, TIf.: +44(0)7434 666088 (KUN STORBRITANNIEN)
Mandag-fredag 9:00-17:00 (GMT)
+1(844) 417 0149 (USA og Canada)
Mandag-fredag 9:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (KUN AUSTRALIEN)
Mandag-fredag 9:00-18:00 (AEST)

<) E-mail: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (AU)

*Ved defekte produkter eller returnering af varer bedes du kontakte os med dit ordrenum-
mer. inden for den angivne garantiperiode. Bortskaf IKKE produktdele, da de kan veere
nedvendige til inspektion/reparation.
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Kiitos, etta ostit RENPHO-olkapaa- ja niskahierojan. Hierontalaite tarjoaa tehokkaan
shiatsu-hieronnan. Hieronnasta nauttiessasi sinun tulee kayttaa sitad varoen ja turvallisesti.
Turvallisuuden varmistamiseksi ja omaisuusvahinkojen valttadmiseksi lue tama kdyttdohje
huolellisesti ja kayta sita ohjeiden mukaisesti. Noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa
vakavia vammoja tai kuoleman.

ja/tai vakavia omaisuusvahinkoja.

Tarkeita turvallisuusohjeita

LUE KAIKKI OHJEET ENNEN KAYTTOA.

1. Tata laitetta ei ole tarkoitettu henkildiden (mukaan lukien lapset) kayttoon, joilla on
rajoittuneet fyysiset, aistilliset tai henkiset kyvyt tai joilta puuttuu kokemusta ja tietoa,
ellei heidan turvallisuudestaan vastaava henkil® ole valvonut tai antanut heille ohjeita
laitteen kaytosta.

2. Lapsia on valvottava, jotta varmistetaan, etteivat he leiki laitteella.

3. Laite on tarkoitettu ainoastaan kotitalouskayttoon eika ladketieteelliseen kayttoon. Se
ei tule kayttaa sairauden tai epanormaalin fyysisen tilan hoitoon tai lievittamiseen.

4. Ota yhteytta laakariin ennen kayttda, jos kuulut johonkin seuraavista kayttajaryhmista:

- Raskaana olevat tai synnytyksen jalkeiset henkilot

- Henkildt, joilla on ihoinfektioita, allergioita, punoitusta ja/tai ihon palovammoja

- Osteoporoosia sairastavat henkilot

- Leikkauksen lapikayneet henkilot

- Henkildt, joilla on turvotusta tai haava vatsan ymparilla

- Sydéamentahdistinta tai muuta implantoitua I&akinnallista laitetta kayttavat henkildt

- Potilaat, joilla on sydansairaus, pahanlaatuisia kasvaimia tai muita vakavia terveysongel-
mia

- Laaketieteellista hoitoa saavat henkilot

- Henkil@t, joilla on sydénvaivoja, epanormaali verenpaine, diabetes tai neurologisia
hairioita

5. Jos tunnet olosi huonovointiseksi tai sinulla on epatavallista epdmukavuutta, lopeta
laitteen kaytto valittomasti.

6. El sovellu lapsille.

7. ALA k&yta sitd ajon aikana.

8. Idkkaiden on kaytettava |dakarin ohjauksessa.

9. ALA kayta taté laitetta juomisen tai unilddkkeiden ottamisen jalkeen.

10. ALA KOSKAAN yrit4 tarkastaa tai avata laitetta milldan tavalla.

11. ALA kéyta taté laitetta liian kauan, silld se voi aiheuttaa iholle vain vahan vaurioita.

12. ALA aseta laitteen paalle raskaita esineité.

13. ALA KOSKAAN kayté taman laitteen kanssa tappeja tai muita metallisia kiinnittimia.

14. ALA k&yta tata laitetta, jos levitat ihollesi 6ljyja tai voiteita.

15. ALA KOSKAAN puhdista tét4 laitetta, ellei sité ole irrotettu pistorasiasta. Kayta puhdis-

tamiseen hyvin pieneen maaraan vetta kostutettua liinaa. Voit kayttda hankaamattomia
puhdistusaineita. ALA kytke laitetta takaisin pistorasiaan, ennen kuin se on taysin kuiva.

VAROITUS-Palovammojen riskin vahentamiseksi:

1. Laitteessa on lammitetty pinta. L&mm0lle herkkien henkildiden on oltava varovaisia
laitteen kanssa.laitteen kayttamisesta.

2. Kayta kuumia pintoja varoen. Voi aiheuttaa vakavia palovammoja. Al3 kayta yliherkilla
pinnoilla. ihoalueille tai huonon verenkierron yhteydessa. Lasten tai vajaakykyisten
henkildiden valvomaton I[&mmon kaytto voi olla vaarallista.

VAROITUS-Palovammojen, tulipalon, sahkoéiskun tai henkilévahinkojen riskin

vahentamiseksi:

1. Laitetta ei saa koskaan jattaa ilman valvontaa, kun se on kytketty pistorasiaan. Irrota
pistoke pistorasiasta. kun sitd ei kdyteta, ja ennen osien kiinnittdmista tai irrottamista.

2. Ala kéayté laitetta peiton tai tyynyn alla. Liiallinen kuumeneminen voi aiheuttaa tulipalon,
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sahkoiskun tai henkildvahinkoja.
3.Tarkkaa valvontaa tarvitaan, kun laitetta kayttavat lapset, sairaat tai vammaiset henkilot,
tai jos heitd kaytetdan heidan ldhellaan.
4. Kayta tata laitetta ainoastaan téssé kayttdohjeessa kuvattuun tarkoitukseen. Ala kayta
muita kuin valmistajan suosittelemia lisdlaitteita.
5. Al koskaan k&yté tata laitetta, jos sen johto tai pistoke on vaurioitunut tai jos se ei
toimioikein, jos se on pudonnut tai vaurioitunut tai pudonnut veteen.
6. Ald kanna laitetta virtajohdosta &l&ka kayta johtoa kahvana.
7. Pida johto poissa kuumilta pinnoilta.
8. Ald koskaan kayt laitetta, jos ilma-aukot ovat tukossa. Pida iima-aukot vapaina nukasta,
hiuksista ja vastaavista.
9. Al4 koskaan pudota tai tydnné mitdan esineitd mihinkaan aukkoon.
10. Al3 k&yta ulkona.
11. Al3 kayta laitetta tiloissa, joissa kédytetddn aerosoli- (suihke-) tuotteita tai annetaan
happea.
12. Irrota laite pistorasiasta kaantamalla kaikki saatimet pois paalta ja irrottamalla sitten
pistoke pistorasiasta.
13. Laitetta saa kayttaa ainoastaan sen mukana toimitetun virtalahteen kanssa.laite.
14. Laitetta saa kayttaa ainoastaan laitteen merkinndn mukaisella turvallisella erittdin
matalalla jannitteelld.

SAILYTA NAMA OHJEET

Tietoja RENPHO-olkapaa- ja niskahierontalaitteesta

1. Mita laatikossa on

1 x olkapaa- ja niskahierontalaite 1 x virtalahde 1 x Pehmea suojus
1 x PU-séilytyspussi 1 x Autosovitin

2. Tuotteen yleiskatsaus

Autosovitin

el

. Virtasovitin
-------------- Hierontasolmut

S Ohjauspaneeli

-------------------- Paikannuskahvat Pehmea hiha

"""""""""""" DC-portti

PU-sailytyspussi
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3. Tekniset tiedot

Tuotteen nimi Olkapéaa- ja niskahierontalaite

Malli RP-SNMO067

Materiaali PU-nahka + hengittava verkkomateriaali
Syottod 12V=2A

Nimellisteho 24 W

Automaattinen 15 minuuttia

virrankatkaisuajastin

Kokonaispaino 5,07 paunaa (2,3 kg)

Tuotteen mitat 45 (P) x 17 (L) x 20 (K) cm (17,71 x 6,70 x 7,87 tuumaa)
Melu <55dB

Lampaotila <118°F/47,8°C

RENPHO-olkapéaa- ja niskahierontalaitteen kaytto

1. Liita virtalahde DC-porttiin ja kytke sittenpistorasiaan (autosovitin on mukana. Voit kayttaa sita
myds autossa). Aseta sitten hierontalaite kohdealueelle.

2. Painikkeen esittely

—— . Paina t&ta painiketta kdynnistagksesi
(b __________ Virtapainike S hierontalaitteen. Keskinopeus ja 1d&mpé ovat
. Paalle/Pois oletusarvoisesti paalla. Paina uudelleen

sammuttaaksesi hierontalaitteen.

() __________ Suuntapainike _________ Paina tata painiketta vaihtaaksesi hieronnan
2 suuntaa ; suuntaa.
. ;

Paina tata painiketta saataaksesi hieronnan

__________ Nopeuspainike ; ) )
\m) Matala/Keskitaso/Korke! nopeutta: Matala, Keskitaso (oletus) ja

Korkea.
( am—\
(” __________ Lampopainike i Paina taté painiketta kdynnistééksesilammitys
\ ) . P&élle/Pois paalle/pois-toiminto.
Huomautus:

a. Hierontasolmujen suunta muuttuu minuutin valein.
b. Hierontalaitteessa on sisaanrakennettu 15 minuutin automaattinen virrankatkaisuajastin. Se
sammuu automaattisestisammuu 15 minuutin jatkuvan kayton jalkeen.
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3. Hieronta-alueet

Vinkki: Aseta mukana toimitettu pehmea suojus
paallehierontalaite lisdd mukavuutta.

Kiedo hierontalaitteen holkki runkoon ja kiinnita
tarranauha kuvan osoittamalla tavalla.

>

Voit kdyttaa hierontalaitetta seuraaville kehon osille. Al3 kayta sitd padssa, kyynarpaissa,

polvissa, rinnassa tai muilla alueilla.
: @

Takaisin Vyotard Vatsa
Reidet Jalat Pohje

Vianmaaritysopas

Ongelma Mahdollinen syy Ratkaisu
Virtaldhteen pistoke on 18ysélla Seet stikket i stikkontakten igen
) . R, Tryk pa teend/sluk-knappen at teende
hierontalaite Virtapainike on pois paalta m;’ssggeapparatet PP
ei kaynnisty Ei virtaa Prev en anden stikkontakt
En kayttanyt alkuperéaista adapteria Kayta laitteen mukana toimitettuja

adaptereita vain pakkauksessa.
Jos sovitin on rikki,ota yhteytta
asiakaspalveluun

Hierontalaitteessa on sisdanrakennettu | Kaynnistd painamalla
ajastin, joka sammuttaa hierontalaitteen | virtapainikettatoinen 15 minuutin
automaattisesti 15 minuutin jatkuvan

Hierontalaite kayton jalkeen. hieronta

sammuu yhtakkia ) - - - e -
Ylikuumenemissuoja on Odota, etta hierontalaite jadhtyypois
lauennuthierontalaitteen paalta ennen kuin kytket sen uudelleen
sammuttaminen korkean lampdtilan paalle
VUOKSI
Lammitystoimintoa ei ole aktivoitu Aktivoi painamalla

lammityspainikettalampdtoiminto

En tunne lampoa
Kaytti pehmead holkkia Ota pois pehmed suojus
Ylikuumenemisen estamiseksi On helppo satuttaa niskaasi, jos thanen
lampdtilaa sdadetdan enintdan lampdtilansa on liian korkea

118 °F / 47,8 °C
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Ongelma Mahdollinen syy Ratkaisu

Vedosi kahvasta ei ole tarpeeksi Lisaa vetoa kahvasta
En voimakas
tunneintensiteetti ) ) . L
Hieronnan teho on heikko Paina nopeuspainiketta

lisda hieronnan intensiteettia

Kayton aikana Hieronnan intensiteettion lilan vahva Paina nopeuspainiketta
tuntuu kipua laskeaksesihieronnan intensiteetti

Lis&a hierontalaitteeseen mukana
toimitettu pehmea holkki vahentaaksesi
voimakkuutta

Tuotteen hoito ja huolto

1. Séilyta hierontalaitetta viiledssa ja kuivassa paikassa, kun sité ei kdyteta. Pida poissa
terdvista esineista.

2. Irrota hierontalaite pistorasiasta ennen puhdistamista. Pyyhi pehmealla, kostealla liinalla
ja kéyta hankaamattomia puhdistusaineita.

3. Al4 koskaan upota hierontalaitetta mihink&&n nesteeseen. Pida poissa liuottimista ja
voimakkaista pesuaineista.

4. Ala yrita korjata hierontalaitetta. Siina ei ole kdyttéjan huollettavia osia.

Takuukaytanto

RENPHO-tuotteesi ostoksella on kahden vuoden takuu.rajoitettu valmistajan takuu
toimituspaivasta lukien.

Takuuehdot I0ytyvat osoitteesta:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Huomautus: Tuotteen rekisterdinti ei ole takuun edellytys. Vaikka et rekisterdisi tuotettasi,
se ei vahennatuotteen takuu.

Asiakaspalvelu

Ota rohkeasti yhteytta, jos sinulla on kysyttavaa tai huolenaiheita. RENPHO-asiakaspalvelu
Asiakaspalvelumme takaa nopean reagoinnin ja vaivattoman ratkaisun kaikkiin ongelmiisi
aukioloaikojen sisalla.

. Puh: +44(0)7434 666088 (VAIN Iso-Britannia)
Maanantai-perjantai klo 9.00-17.00 (GMT)
+1(844) 417 0149 (Yhdysvallat ja Kanada)
Maanantai-perjantai klo 9.00-16.30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (VAIN AUSTRALIA)
maanantaista perjantaihin klo 9.00-18.00 (AEST)
<) Sahkoposti: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (Australia)

*Viallisten tuotteiden tai palautuksen yhteydessa ota meihin yhteytta ja kerro tilausnumer-
osi. maaritetyn takuuajan sisalla. ALA havitd mitdan tuotteen osia, silld niitd saatetaan
tarvita tarkastusta/korjausta varten.
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pokkum pér fyrir kaupin @ RENPHO axlar- og halsnuddtaekinu. Nuddteekid bydur upp a
oflugt shiatsu-nudd. Pegar pu nytur nuddmedferdar eettir pu ad nota pad af varud og
oryggi. Til ad tryggja 6ryggi og fordast eignatjon skaltu lesa pessa handbdk vandlega og
nota hana eins og leidbeint er. Brot a leibeiningum getur valdid alvarlegum meidslum eda
dauda.

og/eda alvarlegt eignatjon.

Mikilveegar oryggisleidbeiningar

LESID ALLAR LEIDBEININGAR ADUR EN PAD ER NOTKUN.

1. betta taeki er ekki aetlad til notkunar af einstaklingum (par med talid bérnum) med skerta
likamlega, skynjunar- eda andlega getu, eda sem skortir reynslu og pekkingu, nema peir
hafi fengid eftirlit eda leidbeiningar vardandi notkun teekisins fra einstaklingi sem ber
abyrgd & oryggi peirra.

2. Born eettu ad vera undir eftirliti til ad tryggja ad pau leiki sér ekki med teekid.

3. Teekid er eingdngu aetlad til heimilisnota og ekki til leekninga. Pad eetti ekki ad nota til
medferdar eda léttis & sjukdomum eda dedlilegu likamlegu astandi.

4. Vinsamlegast radfeerdu pig vid laekni adur en pu notar ef pu tilheyrir einhverjum af
eftirfarandi notendahépum:

- Einstaklingar sem eru pungadar eda eftir faedingu

- Einstaklingar med hudsykingar, ofnaemi, roda og/eda bruna a hud

- Einstaklingar med beinpynningu

- Einstaklingar sem hafa gengist undir adgerd

- Einstaklingar med boélgu eda sar i kringum kvidinn

- Einstaklingar med gangrad eda dnnur igreedanleg leekningateeki

- Sjuklingar med hjartasjukddma, illkynja eexli eda 6nnur alvarleg heilsufarsvandamal

- Einstaklingar sem eru ad fa leeknismedferd

- Einstaklingar med hjartasjukdéma, éedlilegan blédprysting, sykursyki eda taugasjukdo-
ma

5. Ef pér lidur illa eda finnur fyrir dvenjulegum épaegindum skaltu haetta notkun teekisins
tafarlaust.

6. EKKI hentugt fyrir born.

7. EKKI nota pad vid akstur.

8. Aldradir purfa ad nota undir handleidslu leeknis.

9. EKKI nota petta taeki eftir ad hafa drukkid afengi eda tekid svefnlyf.

10. Reynid ALDREI ad skoda eda opna teekid & nokkurn hatt.

11. EKKI nota petta teeki of lengi, par sem pad getur valdid veegum skada & hudinni.

12. EKKI setja punga hluti ofan & teekid.

13.Notid ALDREI pinna eda adrar malmfestingar med pessu teeki.

14. EKKI nota petta teeki ef pu berd oliur eda hidkrem & hudina.

15. prifid ALDREI petta teeki nema pad sé ur sambandi. Notid klut veettan med mjog litlu

vatni til ad prifa. bid getid notad hreinsiefni an slipiefna. EKKI stinga teekinu aftur {
samband fyrr en pad er alveg purrt.

VARUD-Til a8 draga ur haettu a bruna:

1. Teekid hefur heitt yfirbord. beir sem eru dnaemir fyrir hita verda ad geeta varudar pegar
pad er notad.med pvi ad nota teekid.

2. Notid heita fleti varlega. Getur valdid alvarlegum brunasarum. Notid ekki of mikid
hudsveedi eda i navist Iélegrar blédrasar. Pad getur verid haettulegt ef bérn eda
ovinnufeerir einstaklingar nota hita an eftirlits.

VIDVORUN-TIl ad draga Ur haettu 4 brunasarum, eldi, raflosti eda meidslum & folki:

1. betta teeki eetti aldrei ad vera an eftirlits pegar pad er tengt vid rafmagn. Taktu pad ur
sambandi. pegar pad er ekki i notkun og adur en hiutir eru settir 4 eda teknir af.

2. Ekki nota undir teppi eda kodda. Of mikil hiti getur valdid eldsvoda, raflosti eda meidslum
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a folki.

3. Naio eftirlit er naudsynlegt pegar petta teeki er notad af, @ eda naleegt bérnum, fotludum
eda fatludum einstaklingum.

4. Notid petta taeki eingdngu i peim tilgangi sem pad er zetlad, eins og lyst er i pessari
handbok. Notid ekki aukahluti sem framleidandinn meelir ekki med.

5. Notid aldrei petta taeki ef pad er med skemmda snuru eda klo, ef pad virkar ekkirétt, ef
pad hefur dottid eda skemmst, eda dottid i vatn.

6. Ekki bera petta teeki i rafmagnssnurunni eda nota sndruna sem handfang.

7. Haldid sndrunni fra heitum fleti.

8. Notio aldrei teekid med stifludum loftopum. Haldid loftopum lausum vid 16, har og pess
hattar.

9. Aldrei ma sleppa eda stinga neinum hlut i neina opnun.

10. Ekki nota utandyra.

11. Ekki nota par sem Udaefni eru notud eda par sem surefni er gefid.

12. Til ad aftengja skal slokkva a ollum stjérnteekjum og taka sidan kléna ur innstungunni.

13. Taekid ma adeins nota med aflgjafanum sem fylgir medtaeki.

14. Taekid ma adeins vera tengt vid 6ryggislagspennu sem samsvarar merkingunni a

teekinu.

GEYMID PESSAR LEIDBEININGAR

Um RENPHO axlar- og halsnuddtzekid

1. Hvad er i kassanum
1 x Nuddteeki fyrir axlir og héls 1 x straumbreytir 1 x mjuk ermi
1 x PU geymslupoki 1 x bila millistykki

2. Yfirlit yfir voru

Bila millistykki

------------------------- Nuddhnutar

-------------- Jafnstraums
tengi

PU geymslupoki

[S-12



3. Teeknilegar upplysingar

Voruheiti Nuddteeki fyrir 6xI og hals
Fyrirmynd RP-SNMO067

Efni PU ledur + Ondunarefni
Inntak 12V=2A

Malstyrkur 24 W

Sjélfvirkur slokkvitimi 15 minutur

Heildarpyngd

2,3 kg (5,07 pund)

Voruviddir 45 (L) x 17 (B) x 20 (H) cm (17,71 x 6,70 x 7,87 tommur)
Havadi <55 dB
Hitastig <118°F/47,8°C

Notkun RENPHO axlar- og halsnuddtaekisins

1. Tengdu straumbreytinn vid jafnstraumstengid og settu hann sidan i sambandRafmagnsinn-
stunga (Bilamillistykki fylgir med. pu getur lika notad pad i bilnum pinum). Settu sidan
nuddteekid & marksvaedid.

2. Kynning & hnéppum

Yttu & pennan hnapp til ad kveikja &

b
(|) __________ Rafmagnshnappur I nuddtaekinu. Midlungshradi og hiti verda
. Kveikt/slokkt : sjalfkrafa virk. Yttu aftur til ad sl6kkva a
— .
nuddtaekinu.

f N ;

() __________ Leidarhnappur . Yttu & pennan hnapp til ad breyta stefnu

2 Leidbeiningar : nuddsins.

— ~
(amm—\

Yttu 4 pennan hnapp til ad stilla

__________ Hradahnappur s ) y )
m LagyMislungs/Hatt | nuddhradann: Lagt, Midlungs (sjalfgefio)

— og Hatt.
( ) .
(ee __________ Hitahnappur i Yttu & pennan hnapp til ad kveikjakveikja/
\ ) . Kveikt/slokkt ; slokkva & hitaadgero.
Athugio:

a. Stefna nuddhnutanna breytist & minutu fresti.
b. Nuddteekid er med innbyggdan 15 minutna sjalfvirkan timastilli. Pad slokknar sjalfkrafaslokkva
a sér eftir 15 mindtna samfellda notkun.

IS-13



3. Nuddsvaedi

R&0: Setjid medfylgjandi mjuka ermina )

anuddteekid fyrir aukin paegindi.

Vefjid ermina utan um nuddteekid likamanum og

festid Velcro-dlina til ad tryggja hana eins og synt -

er.

PU getur notad nuddteekid & eftirfarandi likamshlutum. Ekki nota pad & héfud, olnboga, hné,
bringu eda dnnur sveedi.

&) ) ¢

Hals Oxl Til baka Mitti Kvidur

Leeri Feetur Feetur Kalfa

Urraedaleitarleidbeiningar

Vandamal Méguleg orsék Lausn
Rafmagnstengi er laust Seet stikket i stikkontakten igen
) ) . Tryk pa teend/sluk-knappen at teende
Nuddari Rafmagnshnappurinn er slékktur massageapparatet
kveikir ekki & Enginn kraftur Prev en anden stikkontakt

Notadi ekki upprunalega millistykkid Notid millistykki sem fylgja med |
adeins umbudir. Ef millistykkid er brotid,
vinsamlegast hafid samband vid
pjonustuver vidskiptavina

Nuddtaekid er med innbyggdum Yttu & rofann til ad byrjaannar
timastilli sem slekkur sjalfkrafa & pvi 15 minGtna nudd
eftir 15 mindtna samfellda notkun.
Nuddteekid
slokknar - PRV N . . , A ia
kyndil Ofhitunarvornin virkjastad slokkva & Biddu eftir ad nuddteekid kolnislokkva
skyndilega nuddtaekinu vegna mikils hitastigs aour en kveikt er & pvi aftur
Hitastillingin hefur ekki verid virkjud Yttu & hitahnappinn til ad
virkjahitaadgerdin
. o Notadi mjlika ermina Takid af mjuku ermina
Finn ekki hita
Til ad koma i veg fyrir ofhitnun, pad er audvelt ad meida sig i halsinum
hitastigid er stjérnad ekki meira en ef...hitinn hans er of har
118°F/47,8°C
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Vandamal Moguleg orsok Lausn
Togkrafturinn pinn i handfangid er Auka togkraftinn { handfanginu
Get ekki fundid ekki négu sterkur
fyrirstyrkleiki , i
Nuddstyrkurinn er veikur Yttu & hradahnappinn til ad
auka nuddstyrkinn
Séarsauki finnst Nuddstyrkurinner of sterkt Yttu 4 hradahnappinn til ad
vid notkun laekkanuddstyrkurinn
Setjid medfylgjandi mjuka ermi &
nuddteekid til ad draga ur styrkleikanum.

Voruumhirda og vidhald

1. Setjid nuddtaekid a kdldum, purrum stad pegar pad er ekki i notkun. Haldid fra beittum
hlutum.

2. Taktu nuddtaekid Ur sambandi adur en pad er hreinsad. burrkadu med mjukum, rékum
klut og notadu hreinsiefni an slipiefna.

3. Aldrei skal s6kkva nuddteekinu i neinn vékva. Haldid fra 6llum leysiefnum og sterkum
hreinsiefnum.

4.Ekki reyna ad gera vid nuddteekid. pad eru engir hlutar sem notandinn getur vidhaldio.

Abyrgsarstefna

Kaup pin @ RENPHO véru eru tryggd med tveggja dra dbyrgd.takmorkud abyrgd framleidan-
da fré afhendingardegi.

Fyrir abyrgdarskilmala, vinsamlegast fardu a:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Athugid: Skraning voru er ekki naudsynleg til ad tryggja dbyrgdina.
Ef pu velur ad skra ekki voruna pina, mun pad ekki draga urabyrgd & voru.

Pjonusta Vid Vidskiptavini

Hafdu samband vid okkur ef pu hefur einhverjar spurningar eda ahyggjur. Vidskiptavinur
RENPHO bjonustuteymid tryggir skjot vidbrégd og vandraedalausar lausnir a 6llum
vandamalum sem pu kannt ad hafa innan opnunartima.

S Puh: +44(0)7434 666088 (VAIN Iso-Britannia)
Maanantai-perjantai klo 9.00-17.00 (GMT)
+1(844) 417 0149 (Yhdysvallat ja Kanada)
Maanantai-perjantai klo 9.00-16.30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (VAIN AUSTRALIA)
maanantaista perjantaihin klo 9.00-18.00 (AEST)
Sahkoposti: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (Australia)

*Vinsamlegast hafid samband vid okkur med pontunarnumerinu ykkar ef um gallada voru er
ad reeda eda ef um skil & vorum er ad raeda. innan tilgreinds abyrgdartimabils. EKKI farga
neinum voéruhlutum par sem peir kunna ad vera naudsynlegir til skodunar/vidgerdar.
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Takk for at du kjgpte RENPHO skulder- og nakkemassasjeapparat. Massasjeapparatet
tilbyr en kraftig shiatsu-massasje. Nar du nyter massasjelindring, ber du bruke det med
forsiktighet og sikkerhet i tankene. For & sikre sikkerhet og unnga materielle skader,
vennligst les denne handboken ngye og bruk den som angitt. Manglende overholdelse kan
forarsake alvorlige skader eller ded.

og/eller alvorlig materiell skade.

Viktige sikkerhetsinstruksjoner

LES ALLE INSTRUKSJONER F@R BRUK.

1. Dette apparatet er ikke beregnet for bruk av personer (inkludert barn) med reduserte
fysiske, sensoriske eller mentale evner, eller mangel pa erfaring og kunnskap, med
mindre de har fatt tilsyn eller instruksjoner om bruk av apparatet av en person som er
ansvarlig for deres sikkerhet.

2. Barn ber holdes under oppsyn for & sikre at de ikke leker med apparatet.

3. Apparatet er kun beregnet for bruk i hjemmet og ikke for medisinsk bruk. Det skal ikke
brukes til behandling eller lindring av sykdom eller unormal fysisk tilstand.

4. Radfer deg med lege fer bruk hvis du tilhgrer noen av falgende brukergrupper:

- Personer som er gravide eller har fadt etter fodsel

- Personer med hudinfeksjoner, allergier, redhet og/eller brannskader

- Personer med osteoporose

- Personer som har gjennomgatt kirurgi

- Personer med hevelse eller sar rundt magen

- Personer med pacemaker eller annet implanterbart medisinsk utstyr

- Pasienter med hjertesykdom, ondartede svulster eller andre alvorlige helsetilstander

- Personer som mottar medisinsk behandling

- Personer med hjerteproblemer, unormalt blodtrykk, diabetes eller nevrologiske lidelser

5. Hvis du feler deg uvel eller opplever uvanlig ubehag, ma du slutte & bruke apparatet
umiddelbart.

6. IKKE egnet for barn.

7. IKKE bruk den mens du kjgrer.

8. Eldre ma bruke under legens veiledning.

9. IKKE bruk dette apparatet etter a ha drukket eller tatt sovepiller.

10. Forsgk ALDRI d inspisere eller dpne apparatet pa noen mate.

11. IKKE bruk dette apparatet for lenge, da dette kan forarsake minimal skade pa huden.

12. IKKE plasser tunge gjenstander oppa apparatet.

13. Bruk ALDRI naler eller andre metallfester med dette apparatet.

14. IKKE bruk dette apparatet hvis du paferer oljer eller kremer pa huden.

15. Rengjor ALDRI dette apparatet med mindre det er koblet fra stremnettet. Bruk en klut

fuktet med litt vann til & rengjere. Du kan bruke ikke-slipende rengjgringsmidler. IKKE
koble apparatet til igjen for det er helt tort.

FORSIKTIGHET-For a redusere risikoen for brannskader:

1. Apparatet har en varm overflate. Personer som ikke er fglsomme for varme ma vaere
forsiktige nar de bruker det.bruker apparatet.

2. Bruk varme overflater forsiktig. Kan forarsake alvorlige brannskader. Ikke bruk over
ufelsomhet. hudomrader eller i naerveer av darlig sirkulasjon. Uovervaket bruk av varme
av barn eller ufgre personer kan veere farlig.

ADVARSEL-For a redusere risikoen for brannskader, brann, elektrisk stot eller person-
skade:

1. Dette apparatet skal aldri sta uten tilsyn nar det er koblet til stremnettet. Trekk ut
stopselet fra stikkontakten. nar den ikke er i bruk, og fer du setter pa eller tar av deler.
2. Ikke bruk under teppe eller pute. Overdreven oppvarming kan forarsake brann, elektrisk

stot eller personskade.
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3. Ngye tilsyn er nedvendig nar dette apparatet brukes av, pa eller i neerheten av barn,
funksjonshemmede eller funksjonshemmede personer.

4. Bruk dette apparatet kun til det tiltenkte bruken som beskrevet i denne handboken. Ikke
bruk tilbehgr som ikke er anbefalt av produsenten.

5. Bruk aldri dette apparatet hvis ledningen eller stgpselet er skadet, hvis det ikke
fungererordentlig, hvis den har blitt mistet eller skadet, eller falt i vann.

6. Ikke beer dette apparatet etter stremledningen, og bruk ikke ledningen som handtak.

7. Hold ledningen unna varme overflater.

8. Bruk aldri apparatet med blokkerte luftdpninger. Hold luftapningene fri for lo, har og
lignende.

9. Ikke slipp eller stikk gjenstander inn i noen apning.

10. Ikke bruk utendgrs.

11. Ikke bruk der aerosolprodukter (spray) brukes eller der oksygen administreres.

12. For a koble fra, sla av alle kontroller og trekk deretter stgpselet ut av stikkontakten.

13. Apparatet skal kun brukes med strgmforsyningen som fglger medapparatet.

14. Apparatet ma kun tilfgres sikkerhetsspenning med ekstra lav sikkerhetsspenning som

tilsvarer merkingen pa apparatet.

TA VARE PA DISSE INSTRUKSJONENE

Om RENPHO skulder- og nakkemassasjeapparat

1.Hva er i esken
1 x skulder- og nakkemassasjeapparat 1 x stremadapter 1 x mykt erme
1 x PU-oppbevaringspose 1 x biladapter

2. Produktoversikt

Biladapter

Strgmadapter
Massasjenoder P

Kontrollpanel

. Myk
Posisjoneringshandtak yxerme

PU-oppbevaringspose
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3. Tekniske spesifikasjoner

Produktnavn Skulder- og nakkemassasjeapparat
Modell RP-SNMO067

Materiale PU-skinn + pustende netting
Inndata 12V = 2A

Nominell effekt 24 W

Automatisk avstengingstimer | 15 minutter

Bruttovekt 2,3 kg

Produktdimensjoner 45 (L) x 17 (B) x 20 (H) cm (17,71 x 6,70 x 7,87 tommer)
Stay <55dB

Temperatur <118 °F/47.8 °C

Bruk av RENPHO skulder- og nakkemassasjeapparat

1. Koble strgmadapteren til DC-porten, og plugg deretter innen stikkontakt (biladapter er
inkludert. Du kan ogsa bruke den i bilen). Plasser deretter massasjeapparatet pad malomradet.

2. Knappintroduksjon

—_— . Trykk pa denne knappen for a sla pa
d) __________ Av/pa-knapp L massasjeapparatet. Medium hastighet og
. Av/pd varme vil vaere pa som standard. Trykk

igjen for & sla av massasjeapparatet.

Q __________ Retningsknapp . Yttu & pennan hnapp til ad breyta stefnu
2 Veibeskrivelser nuddsins.

— B

(e

Yttu 4 pennan hnapp til ad stilla

__________ Hastighetsknapp L ) . ;
\m) - Lav/Middels/Hay nuddhradann: Lagt, Midlungs (sjalfgefid)

og Hatt.
((( __________ Varmeknapp P Yttu 4 pennan hnapp til ad kveikjakveikja/
\ ) . Av/pé slokkva & hitaadgersd.
Note:

a. Retningen pa massasjenodene endres hvert minutt.
b. Massasjeapparatet har en innebygd 15-minutters automatisk avstengingstimer. Den vil
automatiskslas av etter 15 minutters kontinuerlig bruk.
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3. Massasjeomrader

Tips: Ta pa den medfelgende myke ermetmassas-
jeapparatet for ekstra komfort.

Pakk ermet rundt massasjeapparatet kroppen
og fest borreldsstroppen for a feste den som vist.

Du kan bruke massasjeapparatet pa felgende kroppsdeler. Ikke bruk det pa hodet,
albuene, kneaerne, brystet eller andre omrader.

&)

Nakke

Lar

)

Skulder Tilbake

Legg

Feilsgkingsveiledning

slar seg ikke pa

Problem Mulig arsak Lesning
Stremadapterpluggen er 1@s Koble stgpselet til stikkontakten igjen
. Trykk pa av/pa-knappen 3 sla pa
Masser Av/pa-knappen er av m;’ssaZjeapgaratetpp °

Ingen strem

Prov et annet uttak

Brukte ikke originaladapteren

Bruk adapterne som fglger med i
kun pakken. Hvis adapteren er gdelagt,
vennligst kontakt kundeservice

Massgren slar
seg plutselig av

Massasjeapparatet har en innebygd
timer som automatisk slar av
massasjeapparatet etter 15 minutters
kontinuerlig bruk.

Trykk pa av/pa-knappen for & starteen
annen 15-minutters massasje

Overopphetingsbeskyttelsen utlgsesa
sla av massasjeapparatet pa grunn av
hey temperatur

Vent til massasjeapparatet er avkjoltav
for du slar den pa igjen

Kan ikke fole
varme

Varmefunksjonen er ikke aktivert

Trykk p& varmeknappen for &
aktiverevarmefunksjonen

Brukte den myke ermen

Ta av den myke ermen

For & forhindre overoppheting,
temperaturen kontrolleres ikke mer
enn 118°F/47,8°C

Det er lett 8 skade nakken hvis
ttemperaturen hans er for hay
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Problem Mulig arsak Lasning

Kan ikke Draget ditt i handtaket er @k drakraften i handtaket
foleintensitet ikke sterkt nok
Massasjeintensiteten er svak Trykk pa hastighetsknappen for a

ok massasjeintensiteten

Smerte kjennes Massasjeintensitetener for sterk Trykk pa hastighetsknappen for a
under bruk senkemassasjeintensiteten

Sett den medfelgende myke hylsen pa
massasjeapparatet for & redusere
intensiteten

Produktpleie og vedlikehold

1. Plasser massasjeapparatet pa et kjolig og tert sted nar det ikke er i bruk. Holdes unna
skarpe gjenstander.

. Trekk ut stgpselet til massasjeapparatet for rengjering. Terk av med en myk, fuktig klut
med ikke-slipende rengjgringsmidler.

. Senk aldri massasjeapparatet ned i veeske. Holdes unna lgsemidler og sterke vaskemid-
ler.

. Ikke forsgk & reparere massasjeapparatet. Det finnes ingen deler som kan repareres av
brukeren.

Garantipolicy

Dit keb af RENPHO-produkter er deekket af en begreenset producentgaranti pa to ar fra
leveringsdatoen.

N

w

N

For garantivilkar, besgg venligst:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Bemaerk: Produktregistrering er ikke pakraevet for garantien. Hvis du veelger ikke at
registrere dit produkt, vil det ikke forringeproduktgarantien.

Kundeservice

Ta gjerne kontakt med oss hvis du har sparsmal eller bekymringer. RENPHO-kunde
Serviceteamet garanterer rask respons og problemfrie l@sninger pa eventuelle problemer
du matte ha innen dpningstiden.

STk +44(0)7434 666088 (KUN STORBRITANNIA)
Mandag—fredag 09:00-17:00 (GMT)
+1(844) 417 0149 (USA og Canada)
Mandag-fredag 09:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (KUN AUSTRALIA)
Mandag-fredag 09:00-18:00 (AEST)

<) E-post: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (AU)

*For defekte produkter eller retur av varer, vennligst kontakt oss med ordrenummeret ditt
innenfor den angitte garantiperioden. IKKE kast noen produktdeler, da de kan veere
ngdvendige for inspeksjon/reparasjon.
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Tack for att du kopt RENPHO axel- och nackmassageapparat. Massageapparaten erbjuder
en kraftfull shiatsu-massage. Nar du njuter av massagelindring bor du anvanda den med
forsiktighet och sakerhet i dtanke. FOr att garantera sékerheten och undvika egendomss-
kador, 14s denna manual noggrant och anvand den enligt anvisningarna. Underlatenhet att
folja instruktionerna kan orsaka allvarliga skador eller dodsfall.

och/eller allvarliga egendomsskador.

Viktiga sdkerhetsinstruktioner

LAS ALLA INSTRUKTIONER FORE ANVANDNING.

1. Denna apparat ar inte avsedd att anvandas av personer (inklusive barn) med nedsatt
fysisk, sensorisk eller mental formaga, eller bristande erfarenhet och kunskap, savida de
inte har 6vervakats eller fatt instruktioner om anvéndningen av apparaten av en person
som ansvarar for deras sakerhet.

2. Barn bor dvervakas for att sakerstélla att de inte leker med apparaten.

3. Apparaten ar endast avsedd for hushallsbruk och inte for medicinskt bruk. bor inte
anvandas for behandling eller lindring av sjukdom eller onormalt fysiskt tillstand.

4. Radfraga en lakare fore anvandning om du tillhér nagon av foéljande anvéndargrupper:

- Personer som ar gravida eller har fott barn efter forlossning

- Personer med hudinfektioner, allergier, rodnad och/eller brannskador pa huden

- Personer med osteoporos

- Personer som har genomgatt operation

- Personer med svullnad eller sar runt buken

- Personer med pacemaker eller andra implanterbara medicintekniska produkter

- Patienter med hjartsjukdomar, maligna tumérer eller andra allvarliga hélsotillstand

- Personer som far medicinsk behandling

- Personer med hjartproblem, onormalt blodtryck, diabetes eller neurologiska sjukdomar

5. Om du kanner dig dalig eller upplever nagot ovanligt obehag, sluta anvénda apparaten
omedelbart.

6. EJ lamplig for barn.

7. ANVAND INTE den under kérning.

8. Aldre behéver anvanda under lkarens ledning.

9. ANVAND INTE denna apparat efter att du har druckit eller tagit sémntabletter.

10. Forsok ALDRIG att inspektera eller 6ppna apparaten pa nagot satt.

11. ANVAND INTE apparaten for l&nge, eftersom det kan orsaka minimal skada p& huden.

12. Placera INTE tunga féremal pa apparaten.

13. Anvand ALDRIG nalar eller andra metalliska fastelement med den héar apparaten.

14. ANVAND INTE denna apparat om du applicerar oljor eller lotioner p& huden.

15. Rengodr ALDRIG denna apparat om den inte ar urkopplad. Anvand en trasa fuktad med

en mycket liten mangd vatten for att rengora. Du kan anvanda icke-slipande rengéring-
smedel. Satt INTE i kontakten igen forrén den ar helt torr.

FORSIKTIGHET-For att minska risken for brannskador:

1. Apparaten har en uppvarmd yta. Personer som &r okansliga for varme maste vara
forsiktiga nar de anvander den.anvander apparaten.

2. Anvand uppvarmda ytor forsiktigt. Kan orsaka allvarliga brannskador. Anvand inte
overkanslighet.
hudomraden eller vid dalig cirkulation. O6vervakad anvandning av varme av barn eller
personer med funktionsnedsattning kan vara farligt.

VARNING-For att minska risken for brannskador, brand, elektriska stétar eller person-

skador:

1. Denna apparat ska aldrig lamnas utan uppsikt nar den ar inkopplad. Dra ur kontakten.
nar den inte anvands, och innan du monterar eller tar av delar.

2. Anvénd inte under filt eller kudde. Overdriven uppvarmning kan orsaka brand, elstotar
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eller personskador.
3. Noggrann 6vervakning ar nodvandig nar denna apparat anvands av, pa eller nara barn,
funktionshindrade eller funktionshindrade personer.
4. Anvéand endast apparaten for det avsedda andamalet enligt beskrivningen i denna
bruksanvisning. Anvand inte tilloehor som inte rekommenderas av tillverkaren.
5. Anvand aldrig apparaten om den har en skadad sladd eller kontakt, om den inte
fungerarordentligt, om den har tappats eller skadats, eller tappats i vatten.
6. Bar inte apparaten i sladden och anvand den inte som handtag.
7. Hall sladden borta fran varma ytor.
8. Anvand aldrig apparaten med blockerade luftéppningar. Hall luftéppningarna fria fran
ludd, har och liknande.
9. Tappa eller for aldrig in ndgot féremal i ndgon 6ppning.
10. Anvand inte utomhus.
11. Anvand inte dar aerosolprodukter (sprayprodukter) anvands eller dar syrgas adminis-
treras.
12. For att koppla frén, vrid alla kontroller till avstangt ldge och dra sedan ut kontakten ur
uttaget.
13. Apparaten far endast anvandas med den stromforsérjningsenhet som medféljerappa-
rat.
14. Apparaten far endast matas med den extra ldga sdkerhetsspanning som motsvarar
markningen pa apparaten.

SPARA DESSA INSTRUKTIONER

Om RENPHO axel- och nackmassageapparat

1. Vad finns i ladan

1 x Axel- och nackmassageapparat 1 x natadapter 1 x mjuk hylsa
1 x PU-forvaringspase 1 x Biladapter

2. Produktoversikt

Biladapter

C

Stromadapter
Massagenoder

PU-férvaringspase
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3. Tekniska specifikationer

Produktnamn Axel- och nackmassageapparat
Modell RP-SNMO067

Material PU-lader + Andningsbart nat
Input 12V = 2A

Nominell effekt 24 W

Automatisk avstangningstimer | 15 minuter

Bruttovikt 2,3 kg

Produktens matt

45 (L) x 17 (B) x 20 (H) cm (17,71 x 6,70 x 7,87 tum)

Buller

<55 dB

Temperatur

<118°F/47,8°C

Anvanda RENPHO axel- och nackmassageapparat

1. Anslut natadaptern till DC-porten och satt sedan i denett eluttag (biladapter ingar. Du kan
dven anvanda den i bilen). Placera sedan massageapparaten pa malomradet.

2. Knappintroduktion

Tryck pa den har knappen for att sla pa

( am—\
d) __________ Strombrytare i massageapparaten. Medelhastighet och
. Pa/Av varme ar pa som standard. Tryck igen for
— e
att stdnga av massageapparaten.
b
() __________ Riktningsknapp L Tryck pa den har knappen for att dndra
2 Véagbeskrivningar i massageriktningen..
. ;
(am—\ o P . .
.......... Hastighetsknapp Tryck pa den Ahar kna.pp?n for aFt justera
Lag/Mellan/Hog massagehastigheten: Lag, Medium
D / : ’ (standard) och Hog.
( am—\
”( __________ Varmeknapp i Tryck pa den har knappen for att sla
\ ) . Pa/Av papa/av varmefunktion.
Notera:

a. Massagenodernas riktning andras varje minut.
b. Massageapparaten har en inbyggd 15-minuters timer for automatisk avstangning. Den
stanger av sig automatisktstangs av efter 15 minuters kontinuerlig anvandning.
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3. Massageomraden

Tips: Satt pa den medfoljande mjuka hylsanmas-
sageapparaten for extra komfort.

Linda hylsan p& massageapparaten kroppen och
fast kardborrebandet s att det sékras enligt

bilden.

Du kan anvanda massageapparaten pa foljande kroppsdelar. Anvand inte pa huvud,
armbdagar, knan, brost eller andra omraden.

e O O

Hals

Axel Tillbaka

Felsokningsguide

slas inte pa

Ingen strom

Problem Madijlig orsak Losning
Natadapterns kontakt ar 10s Anslut kontakten till uttaget igen
Stromknappen ar avstangd Tryck pa strombrytaren for att sla pa
massageapparaten
Massageapparat

Prova ett annat uttag

Anvande inte originaladaptern

Anvand adaptrarna som medféljer
endast forpackningen. Om adaptern &r
trasig,vanligen kontakta kundtjanst

Massageapparaten
stangs av plotsligta

Massageapparaten har en inbyggd
timer som automatiskt stanger av
massageapparaten efter 15 minuters
kontinuerlig anvandning

Tryck pa strombrytaren for att
startaytterligare en 15-minuters
massage

Overhettningsskyddet utlésesatt
stédnga av massageapparaten pa
grund av hég temperatur

Vanta tills massageapparaten har
svalnatav innan du slar pa den igen

Kan inte kanna
varme

Varmefunktionen har inte aktiverats

Tryck pa varmeknappen for att
aktiveravarmefunktionen

Anvande den mjuka hylsan

Ta av den mjuka armen

For att forhindra 6verhettning,
temperaturen kontrolleras inte
mer an 118°F/47,8°C

Det ar latt att skada nacken om
ttemperaturen ar for hog
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Problem Modijlig orsak Losning

Kan inte Ditt drag i handtaget &r inte Oka dragkraften i handtaget
kannaintensitet tillrdckligt starkt
Massageintensiteten ar svag Tryck pa hastighetsknappen for att
Oka massageintensiteten
Smérta uppstar Massagens intensitetar for stark Tryck pa hastighetsknappen for att
vid anvandning sankamassageintensiteten

Satt pa den medfoljande mjuka hylsan
pa massageapparaten for att minska
intensiteten

Produktvard och underhall

1. Placera massageapparaten pa en sval och torr plats nar den inte anvéands. Forvaras
atskilt fran vassa foremal.

. Dra ur sladden till massageapparaten fore rengéring. Torka av med en mjuk, fuktig trasa
med icke-slipande rengdringsmedel.

. Sank aldrig ner massageapparaten i nagon vatska. Forvaras atskilt fran I6sningsmedel
och starka rengoéringsmedel.

. Forsok inte att reparera massageapparaten. Det finns inga delar som kan repareras av
anvandaren.

Garantipolicy

Ditt kop av RENPHO-produkter omfattas av tva ars begransad tillverkargaranti fran
leveransdatum.

N

w

N

For garantivillkor, besok:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Obs: Produktregistrering kravs inte for garantin. Om du valjer att inte registrera din produkt
kommer det inte att minska produktgaranti.

Kundservice

Kontakta oss gérna om du har nagra fragor eller RENPHOs kundtjanstteam garanterar
snabba svar och problemfria I6sningar pa alla problem du kan ha inom kontorstid.

S\ TEL: +44(0)7434 666088 (ENDAST STORBRITANNIEN)
Méandag-fredag 9:00-17:00 (GMT)
+1(844) 417 0149USA och Kanada)
Méndag-fredag 9:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (ENDAST AUSTRALIEN)
Mandag-fredag 9:00-18:00 (AEST)

<) E-post: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (AU)

*Vid defekta produkter eller retur av varor, vanligen kontakta ossmed ditt ordernummer
inom den angivna garantiperioden. Kassera INTE nagra produktdelar eftersom de kan
behdvas for inspektion/reparation.
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RcNPHO

Made in China



