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Knead 
4-5 min

Technique 1 Technique 2

120°
18 min.



UK Oven not recommended above 140°c  DK Ovn anbefales ikke over 140°c  SE Vi rekommenderar inte att grad-
antalet på ugnen överstiger 140  NO Ovnen er ikke anbefalt over 140°c  FI Uunin lämpötilaksi ei suositella yli 140 astetta  

NL Oventemperatuur boven 140°C wordt niet aanbevolen  DE Der Ofen sollte nicht über 140°C erhitzt werden!   
FR Four déconseillé au dessus de 140°c  ES El horno no se recomienda por encima de 140 ° c  

IT Il forno non è raccomandato sopra i 140°c

Technique 2

How to embroider 
a French knot

Technique 1

How to embroider 
contour stitches
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