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DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch, bewahren Sie
@ sie fiir den spateren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern
zuganglich und beachten Sie die Hinweise.
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1. Zum Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht fiir
hochwertige und eingehend gepriifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck, Korper-
temperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Anwendung

Dieser Infrarotstrahler ist nur fir die Bestrahlung des menschlichen Korpers vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird Warme an den Menschen transportiert. Die bestrahlte Haut wird verstérkt
durchblutet und der Stoffwechselumsatz im Temperaturfeld erhéht. Der Kérper wird durch die Wirkungsweise
des Infrarotlichts zur Heilung angeregt; Heilprozesse kénnen gezielt unterstiitzt werden.

Infrarotlicht kann, z.B. eingesetzt werden als begleitende Therapie bei der Behandlung von Hals-Nasen-Ohren
Erkrankungen sowie zur Unterstltzung der Gesichts- und Schénheitspflege, insbesondere bei unreiner Haut.
Fragen Sie aber zunachst lhren Hausarzt, ob die Anwendung im Einzelfall medizinisch sinnvoll ist.

Lieferumfang: e Infrarotlampe
e Schutzbrille
¢ Diese Gebrauchsanweisung

(D Hinweis: Garantieeinschrinkung
Die enthaltene Infrarot-Birne unterliegt - wie alle Leuchtmittel - nicht der Garantie.

2. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung oder am Gerét verwendet.

Anleitung beachten

Vor Beginn der Arbeit und / oder
@ dem Bedienen von Geraten Seriennummer
oder Maschinen die Anleitung

lesen

L CE-Kennzeichnung

T‘ ‘ ) , Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen
Vor Nasse schiitzen c € 0483 | der geltenden européischen und natio-
nalen Richtlinien.

Gerét der Schutzklasse Il

@ Das Gerat ist doppelt schutz- @ Produktinformation
isoliert und entspricht also der Hinweis auf wichtige Informationen

Schutzklasse 2




Achtung, heiBe Oberflache Hersteller

Warnung

Warnhinweis auf Verletzungs-
gefahren oder Gefahren fiir Ihre
Gesundheit

Entsorgung gemaB Elektro- und Elektro-
nik-Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment)

A\
A\

Achtung
Sicherheitshinweis auf mog-
liche Schaden an Gerét/Zu-

Abstand zwischen Infrarotstrahler und
dem bestrahlten Korperteil

A

behér
Storage Zulissige L " t N\
uléssige Lagerungstemperatur 20
und -luftfeuchtigkeit %‘3 Verpackung umweltgerecht entsorgen

Operating

Zulassige Betriebstemperatur
und -luftfeuchtigkeit

3. Hinweise

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flr spateren Gebrauch auf, ma-
chen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Sicherheitshinweise

A

Warnung

¢ Dieser Infrarotstrahler ist nur fur die Bestrahlung des menschlichen Korpers vorgesehen.

¢ Verwenden Sie wahrend der Anwendung stets die beiliegende Schutzbrille.

e \Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehdr keine sichtbaren Schaden aufweisen
und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie
sich an lhren H&ndler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

* Achten Sie stets auf einen sicheren und ebenen Stand lhres Gerétes.

¢ Das Gehduse der Lampe und der Infrarotstrahler erwérmt sich stark im Betrieb. Bei Berlihrung besteht
Verbrennungsgefahr! Die Lampe vor dem Bertihren immer erst abkihlen lassen.

¢ Der einzuhaltende Abstand von brennbaren Gegenstdnden zum Infrarotstrahler betragt mindestens 1,0 m.
Hangen Sie das Gerat nicht an die Wand oder an die Decke.

¢ Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.

* Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser und verwenden Sie es nicht in Nassrdumen.

* Dieses Gerat ist nicht dafir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénkten phy-
sischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen
benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fir lhre Sicherheit zustédndige Person beaufsichtigt
oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

¢ Nicht bei Babys und Kleinkindern anwenden.

¢ Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

e Dieses Gerét ist nicht dafiir bestimmt an Wickelkommoden, Babybetten oder dhnlichem angewendet zu
werden.

¢ Nicht bei warmeunempfindlichen Personen anwenden.

Das Warmeempfinden kann in den folgenden Fallen eingeschrénkt oder erhdht sein:
- bei diabetischen Patienten,

- bei Personen mit Schlafrigkeit, Demenz, oder Konzentrationsstérungen,

- bei Personen mit krankheitsbedingten Hautverdnderungen,

- bei Personen mit vernarbten Hautarealen im Anwendungsgebiet,

- bei Personen mit Allergien,

- bei Kindern und alteren Personen,

- nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol.

o Betrieben Sie das Gerat nicht, wenn Sie Tréger eines Implantats sind, besonders, wenn sich dieses im
Bereich der zu behandelnden Kérperpartie befindet. Konsultieren Sie im Zweifelsfall Ihren Arzt.

¢ \Wenn Sie schwanger sind, betreiben Sie das Gerat nicht in der Nahe lhres Unterleibs, um Uberhitzung in
diesem Bereich zu vermeiden. Konsultieren Sie im Zweifelsfall Ihren Arzt.

 Bei akut entzuindlichen Prozessen sollte eine Bestrahlung erst nach Riicksprache mit einem Arzt
durchgefiihrt werden.



* Begrenzen Sie immer die Anwendungdauer und kontrollieren Sie die Reaktion der Haut.

¢ Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel kdnnen unter Umsténden zu einer (iberempfindlichen oder
allergischen Reaktion der Haut fiihren. Die Bestrahlung ist in diesem Fall umgehend zu beenden.

¢ Betreiben Sie den Infrarotstrahler nur in einem solchen Abstand zu Threm gewiinschten Bestrahlungsge-
biet, dass wahrend der Behandlung keine Hautirritationen, wie Kribbeln, Jucken, Brennen oder zu hohes
Warmeempfinden zu spiren sind. In diesem Falle brechen Sie die Behandlung ab. Alternativ vergréBern
Sie den Bestrahlungsabstand und/oder verkiirzen die Bestrahlungsdauer.

¢ Dieses Gerat ist nicht fiir eine Bestrahlung von oben bestimmt.

¢ Unterschreiten Sie nicht die in dieser Anleitung genannten Mindestabstande.

 Bei Dauerbetrieb des Gerates ist besondere Vorsicht und Aufmerksamkeit geboten - niemals wahrend
einer Bestrahlung einschlafen!

e Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennung fiihren.

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.

e Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektrogeraten entstehen, nicht. Sorgen Sie dafir,
dass das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern benitzt werden kann.

¢ Das Gerat darf nur unter Aufsicht betrieben werden.

¢ Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Erstickungsgefahrl).

¢ Das Gerat darf im erwdrmten Zustand nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das Gerét abkiihlen, ehe Sie es anfassen.

¢ Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

e Schitzen Sie das Gerét vor stérkeren StéBen.

¢ Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der Steckdose herausziehen.

¢ Im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen trennen Sie das Geréat sofort vom Stromanschluss.
Wenn die Netzleitung des Gerates beschadigt ist, muss diese durch den Hersteller oder eine
autorisierte Kundendienststelle ersetzt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

e Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewahrleistet, wenn der Netzstecker aus der Steckdose gezo-
gen ist.

¢ Bei Babys und Kindern besteht die Gefahr einer Strangulation durch Einwickeln in der Netzleitung.

Allgemeine Hinweise

/N\ Achtung
¢ Produkt ist nicht zur Raumbeleuchtung im Haushalt geeignet.
¢ Dieses Gerat ist nicht fiir den gewerblichen oder klinischen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich
zur Eigenanwendung im privaten Haushalt!
¢ Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art konsultieren Sie lhren Hausarzt!
 Vor Gebrauch des Gerétes ist jegliches Verpackungsmaterial zu entfernen.
e | euchtmittel sind von der Garantie ausgenommen

Reparatur

N\ Achtung

¢ Sie diirfen das Gerét nicht 6ffnen. Bitte versuchen Sie das Gerét nicht selbst zu reparieren. Hierbei kénnten
ernsthafte Verletzungen die Folge sein. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
¢ Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

4, Inbetriebnahme

Aufstellen

Entnehmen Sie das Geréat der Verpackung. Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerétes alle Verpackungsmaterialien.
Kontrollieren Sie vor Gebrauch, ob der Infrarotstrahler vollsténdig eingeschraubt ist. Stellen Sie es auf einer ebe-
nen Flache auf. Das Gerat hat einen verstellbaren Lampenschirm. Stellen Sie die Neigung des Leuchtschirmes
nach Ihren individuellen Bedrfnissen ein.

Netzanschluss

Das Gerat nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung anschlieBen.

(D Hinweis:
¢ Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der Nahe des Aufstellplatzes befindet.
¢ Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dartiber stolpern kann.



5. Bedienung

1 Lampe einschalten
» Zur Netzverbindung den Stecker vollstandig in die Steckdose stecken.

2 | Licht genieBen

Die empfohlene Behandlungsdauer betragt max. 12 Minuten. Zu Beginn empfehlen wir eine kirzere
Bestrahlungsdauer zu wéhlen. Die Haut einzelner Menschen kann jedoch auch bei korrekter Anwendung
des Gerates auf die Warmebestrahlung liberempfindlich (z.B. starke Rétung, Blasenbildung, Juckreiz,
starkes Schwitzen) oder allergisch reagieren. Stellt sich nach 6 bis 8 Anwendungen keine Linderung der
Beschwerden ein, benutzen Sie das Gerat nicht weiter, und konsultieren Sie lhren Arzt.

3 | Worauf sollten Sie achten

Der Abstand zwischen Infrarotstahler und dem bestrahlten Kérperteil sollte folgende Werte nicht unter-
schreiten:

mindestens 80 cm

Verwenden Sie wahrend der Anwendung stets die beiliegende Schutzbrille. Die Schutzbrille entspricht
den Anforderungen der EN 171:2002 und dient zum Schutz der Augen.
ACHTUNG: Blicken Sie niemals ohne Schutzbrille direkt in das Infrarotlicht.

Grundsétzlich gilt: R
Kontrollieren Sie regelmaBig die bestrahlte Korperstelle. Beenden Sie bei Anzeichen von Uberempfind-
lichkeit oder allergischer Reaktion umgehend die Bestrahlung und konsultieren Sie einen Arzt.

4 | Lampe ausschalten

» Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

ACHTUNG!

Die Lampe ist nach dem Gebrauch heiB. Lassen Sie die Lampe zuerst lange genug abkiihlen bevor Sie
diese aufrdumen und / oder verpacken!

Bitte beachten Sie, die Netzleitung darf nicht zur Aufbewahrung oder im Betrieb um die Infrarotlampe
gewickelt werden!

6. Auswechseln des Infrarotstrahlers

Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB3 das Gerét ausgeschaltet, vom Netz ge-
trennt und abgekdihlt sein.
Bitte beachten Sie, dass als Ersatz nur Infrarotstrahler des originalen Typs verwendet werden diirfen.

Gerat: | Ersatzstrahler/Typ: Technische Angaben: | Artikelnummer:
IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51
/\ Warnung

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.
e Stecken Sie das Gerat aus, um die Gefahr eines Stromschlages zu vermeiden.
* Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét nicht mit dem Hausmdill entsorgt werden.

7. Gerét reinigen und pflegen
Von Zeit zu Zeit sollte das Gerét gereinigt werden.
/\ Achtung

Zur Vermeidung von Geruchsbildung durch Fusseln und Staub empfehlen wir eine regelméBige Reinigung
des Gerétes wie folgt vorzunehmen:
e Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB das Gerat ausgeschaltet, der Netz-
stecker gezogen und abgekuhlt sein.
¢ Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Geréateinnere gelangt!
e Gerat nicht in der Spulmaschine reinigen!
Benutzen Sie zur Reinigung ein feuchtes Tuch, auf das Sie bei Bedarf etwas Spulmittel auftragen kénnen.
 Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und halten Sie das Gerat niemals unter Wasser.
Das Gerét darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen.
¢ Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.



8. Entsorgen

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerédt am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmldill entsorgt
werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen.

Bitte entsorgen Sie das Gerat geméaB der Elektro- und Elektronik Altgerédte EG-Richtlinie - WEEE (Waste

Electrical and Electronic Equipment).

Bei Ruickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zusténdige kommunale Behérde.

9. Technische Angaben

)54

Netzanschluss

220-230 V~ / 50-60 Hz

Leistungsaufnahme

150 W

Max. Bestrahlungsstarke

550 W/m? bei 80 cm

Abmessungen (B x Hx T)

145 x 220 x 175 mm

Gewicht

ca. 600g

Betriebsbedingungen

Temperatur: +5°C bis +35°C; Relative Luftfeuchte: 15%-93%

Lager- und Transportbedingungen

Temperatur: -25°C bis +70°C; Relative Luftfeuchte: bis 93%

Voraussichtliche Betriebslebensdauer
des Gerates

7 Jahre

Technische Anderungen vorbehalten. Dieses Gerat entspricht den Anforderungen der europaischen Richtlinien
flir Medizinprodukte 93/42/EEC mit Ergénzungen sowie dem Medizinproduktegesetz.

Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerat oder im Batteriefach.

10. Garantie / Service

Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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Read these instructions for use carefully and keep them for later use,
@ be sure to make them accessible to other users and observe the
information they contain.
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1. About the infrared lamp

Dear valued customer,
Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested products for ap-
plications in the areas of heat, weight, blood pressure, body temperature, pulse, gentle therapy, massage and air.

With kind regards
Your Beurer team

Application

This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

Infrared radiation causes warmth to be transported to the human body. The blood supply in the radiated skin is
increased and the metabolic turnover in the field of temperature enhanced. The mode of action of the infrared
light encourages the body to heal; healing processes are thus assisted in a specific area.

Infrared light can be used as a parallel treatment in diseases of the ear, nose and throat and to assist in facial and
beauty care, especially in case of impure skin.

However, first ask your family doctor whether application in the individual case is advisable from a medical standpoint.

Included in delivery: e Infrared lamp
® Protective eyewear
¢ These operating instructions

(D Note: Warranty restriction
The infrared bulb included - as with all light sources - is not subject to the warranty.

2. Signs and symbols
The following symbols appear in these instructions or on the device.

Observe the instructions Serial number
@ Read the instructions before

starting work and/or operating
devices or machines

L4 Protect from moisture CE labelling
c € 0483 This product satisfies the requirements
of the applicable European and national
directives.
IE Protection class Il device @ Product information
The device is double-protected Note on important information

and thus corresponds to pro-
tection class 2

f Caution: hot surface ‘ Manufacturer




a risk of injury or damage to Equipment).

Warning Disposal in accordance with EC Directive
A Warning instruction indicating - WEEE (Waste Electrical and Electronic
health —

Important CI E Distance between infrared heat lamp and
A Safety note indicating possible 0,8 m irradiated body part

damage to the device/acces-

sory
Storage Permissible storage A% Dispose of packaging in an environmen-

temperature and humidity E‘D @ tally friendly manner.
PAP

Operating Permissible operating

temperature and humidity

3. Notes

Please read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make them accessible to
other users and observe the information they contain.

Safety notes

/N Warning

e This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

¢ Always use the protective eyewear supplied during usage.

* Before use, ensure that all packaging materials are removed and that there is no visible damage to the unit
or accessories. When in doubt, do not use the unit and contact your dealer or the customer service ad-
dress provided.

¢ Always ensure that the appliance is on a secure and even surface.

¢ The lamp housing and the infrared lamp become very hot during operation. There is a risk of burning if
these are touched. Always let the lamp cool down first before touching it

¢ Inflammable objects must be kept at a distance of at least 1.0 m from the infrared lamp. Do not hang the
appliance on the wall or from the ceiling.

¢ Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.

¢ Do not dip the unit into water and do not use it in wet rooms.

e This device is not intended for use by persons (including children) with restricted physical, sensory or
mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equipment and how it is
used, unless they are supervised by a person who is responsible for their safety or they are given instruc-
tions on how to use the device.

* Do not use on babies and small children.

e Children should be supervised to ensure that they do not use the device as a toy.

e This device is not intended for use on changing units, cots or similar.

* Do not use it on persons sensitive to heat.

The sensitivity to heat can be reduced or increased in the following cases:

- diabetic patients

- persons with sleepiness, dementia or difficulties concentrating

- persons with illness-related skin changes or persons with scarred skin areas in the application area
- persons with allergies

- children and older persons

- after consuming medications or alcohol

¢ Do not operate the device if you are wearing an implant, particularly if it is located in the area of the body
to be treated. If you have any doubts, consult your doctor.

e If you are pregnant, do not operate the device near your abdomen, in order to prevent this area from over-
heating. If you have any doubts, consult your doctor.

¢ In case of acutely inflammatory processes, radiation should only be carried out after consulting a doctor.

¢ Always limit the period of use and check the reaction of the skin.

* Medications, cosmetics or food can lead to a over-sensitive or allergic reaction of the skin under certain
conditions. Radiation must be ended immediately in this case.

¢ An appropriate distance between the infrared lamp and the desired treatment area must be maintained
during treatment so that no skin irritation, such as tingling, itching, burning or too high heat sensitivity



occurs. Stop the treatment if this occurs. Alternatively, increase the radiation distance and/or reduce the
radiation duration.

e This device is not intended for radiation from above.

¢ The minimum distances described in these instructions for use must be adhered to.

¢ |f the appliance is operated continuously, caution and attention are advisable - never fall asleep during
radiation!

* Prolonged use can cause burns to the skin.

¢ Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.

e Children do not understand the risks associated with electrical appliances. Make sure the appliance inot
used by children without appropriate supervision.

¢ The appliance may be used only under supervision.

¢ Keep children away from packaging materials (risk of suffocation).

* Do not cover up or pack away the unit while it is warm.

¢ Always remove the mains plug and let the unit cool off before you touch it.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

e Protect the unit from strong impacts.

¢ Do not pull the mains plug from the socket by the cord.

¢ In the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from the power
supply.
If the power cord of the device is damaged, it must be replaced by the manufacturer or an authorised
customer service technician in order to avoid hazard.

¢ Disconnection from the mains supply is only guaranteed if the mains plug has been removed from the socket.

® There is a risk of strangulation for babies and children who become trapped in the mains cable.

General notes

/N Important
¢ Product is not suitable for lighting rooms in private homes.
e This unit is not intended for commercial or clinical use, but only for individual, private household use!
¢ If you have health concerns of any kind, contact your general practitioner!
¢ Before you use the unit for the first time, remove all packaging materials.
e Lighting is excluded from the warranty.
Repairs
A Important
¢ Do not open the device. Please do not attempt to repair the unit yourself. This could result in serious
injuries. Failure to observe this regulation shall void the warranty.
e If you need to have the unit repaired, contact customer service or an authorised dealer.

4, Initial use

Setup

Remove the unit from the packaging. Remove all packaging material before using the appliance. Before use,
check whether the infrared lamp is properly screwed in. Place the device on flat surfaces. The appliance has an
adjustable lampshade. Set the angle of the fluorescent screen in accordance with your individual requirements.

Mains connection
Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.
/N Note:

* Ensure that there is a socket near the place where the lamp will stand.
e | ay the mains cable in such a way that no one can trip over it.

Replacing the fuse (UK plug only)

If the fuse needs replacing, please observe the following:

¢ Remove the mains plug

o Lift out the fuse holder from the inside of the mains plug using a flat screwdriver

¢ Pull out the fuse from the fuse holder and replace it with a new fuse type: 3A (breaking capacity 6 kA at 240 V)
in accordance with BS-1362 / SS167.

* Press the fuse holder containing the new fuse into the plug slot

¢ Plug the mains plug into the socket and test to see if it works.



5. Operation

1 Switching on the lamp
P Push the plug completely into the mains socket.

2 Enjoying the light

The recommended duration of treatment is maximum 12 minutes. We recommend selecting a shorter
radiation period to start with. However, the skin of some people may show an over-sensitive (e.g.
with extreme redness, blistering, itching, heavy sweating) or allergic reaction to heat radiation, even
when the lamp is used correctly. If symptoms are not relieved after 6 to 8 applications, stop using the
device and consult your doctor.

3 Important instructions

The distance between the infrared lamp and the radiated part of the body should not be less than the
following:

at least 32 in (80 cm)

Always use the protective eyewear supplied during usage. The protective eyewear corresponds to the
requirements of EN 171:2002 and serves to protect the eyes.
CAUTION: Never look directly into the infrared light without protective eyewear.

Basically,
examine the radiated section of the body regularly. Discontinue radiation immediately if any signs of
an over-sensitive or allergic reaction appear and consult a physician.

4 Switching off the lamp

P Pull the mains plug from the socket.

CAUTION!

The lamp is hot after being used. Let the lamp cool off first long enough before you put it

away and/or pack it up!

Please note that the mains cable must not be wound round the infrared lamp either for storage or
when in use.

6. Changing the infrared lamp

The device must be switched off and allowed to cool and the mains plug pulled out before cleaning and chang-
ing the infrared heat lamp.

Please note that only infrared lamps of the original type may be used as replacements.

Appliance: | Replacement infrared lamp Specifications: | Item number:
(type):
IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

AN Warning
¢ Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.
¢ Unplug the device, to avoid the risk of electrocution.

¢ In the interest of environmental protection, do not dispose of the device in household waste.

7. Cleaning and care of the unit
The unit should be cleaned occasionally.

N\ Important

To avoid odours caused by fluff and dust, we recommend regularly cleaning the device as follows:

¢ The device must be switched off and allowed to cool and the mains plug pulled out before cleaning and
changing the infrared heat lamp.

e Ensure that no water penetrates inside the unit!

* Do not wash the unit in a washing machine!
Clean using a damp cloth, to which you can apply a little detergent if necessary.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

¢ Do not use abrasive detergents and never immerse the unit in water.
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8. Disposal
In the interest of protecting the environment, the unit must not be thrown out with the household waste at the
end of its service life. Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point.

Please dispose of the device in accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Ef
Equipment). If you have any queries, please contact the appropriate local authorities. fr—

9. Technical specifications

Mains connection 220-230 V~ / 50-60 Hz

Power consumption 150 W

Max. Radiation intensity 550 W/m? at 80 cm

Dimensions (W x H x D) 145 x 220 x 175 mm

Weight approx. 600g

Operating conditions Temperature: +5°C to +35°C; Relative humidity: 15%-93%
Storage and transport Temperature: -25°C to +70°C; Relative humidity: <93%
Expected operating life of the device | 7 years

Subject to technical modifications. This device meets the requirements of the European Medical Devices Direc-
tive 93/42/EEC with amendments as well as the German Medical Devices Act.

The serial number is located on the device or in the battery compartment.

10. Warranty/service
Further information on the warranty and warranty conditions can be found in the warranty leaflet supplied.

11
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FRANCAIS

Lisez attentivement cette notice, conservez-la pour un usage ultérieur,
mettez-la a disposition des autres utilisateurs et suivez les consignes

qui y figurent.
Sommaire
1. Familiarisation avec I‘appareil ..........ccccveceererccnne 12 6. Remplacement de la lampe infrarouge................. 15
2. Symboles utilisés 7. Nettoyage et entretien de Iappareil ...
3. REMAIrQUES ..o 8. ElIMINation ........ccoeevineiiercrse s
4. MISE €N SEIVICE....coiririrriririeieiesie et 9. Caractéristiques techniques........cccoeveerereeeennnn

5. ULlISation ....cceeveieeeeieieese e 10. Garantie/Maintenance .........cccoceveveeveeeseeveeeenenes

1. Familiarisation avec I‘appareil

Chere cliente, Cher client,

Nous vous remercions d‘avoir choisi I'un de nos produits. Notre société est réputée pour I‘excellence de ses
produits et les contréles de qualité approfondis auxquels ils sont soumis, dans les domaines suivants: chaleur,
contrdle du poids, diagnostic de pression artérielle, mesure de température du corps et du pouls, thérapies
douces, massage et purification d‘air.

Sinceres salutations,
votre équipe Beurer

Application

L‘exposition a I‘émetteur infrarouge est destiné uniquement au corps humain.

Les rayons infrarouges transmettent de la chaleur a I‘organisme humain. L'irrigation sanguine de la peau s‘en
trouve activée et le métabolisme s‘améliore dans le champ thermique. Les rayons infrarouges favorisent donc

la guérison de I‘organisme; utilisés de fagon ciblée, ils participent aux processus de guérison. lls peuvent par
exemple étre utilisés pour accompagner le traitement des maladies de I‘oreille, du nez et de la gorge, pour amé-
liorer les soins du visage et du corps, en particulier pour les peaux impures.

Cependant consultez tout d‘abord votre médecin de famille pour lui demander si son utilisation présente un inté-
rét médical dans ce cas particulier.

Eléments fournis: ¢ Lampe 2 infrarouge
¢ Lunettes de protection
e Le présent mode d‘emploi

(D Remarque : Restriction de garantie
L‘ampoule infrarouge fournie (comme tous les éclairages) est exclue de la garantie.

2. Symboles utilisés
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d‘emploi ou sur I‘appareil:

Suivre le mode d’emploi SN Numéro de série
Lire le mode d’emploi avant de -
commencer le travail et/ou de

faire fonctionner les appareils
ou les machines

L Protéger contre I'humidité Signe CE
? c E 0483 | Ce produit répond aux exigences des
directives européennes et nationales en
vigueur.
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Information sur le produit
Indication d’informations importantes

Appareil de classe de sécu-
rité Il

L’appareil bénéficie d’'une dou-
ble isolation de protection et
répond a la classe de sécurité 2

o]
S

Attention, surface chaude Fabricant

Elimination conformément & la directive
européenne - DEEE relative aux déchets
d’équipements électriques et électro-
niques

Avertissement

Ce symbole vous avertit des
risques de blessures ou des
dangers pour votre santé

Attention

Ce symbole vous avertit des
éventuels dommages au niveau
de 'appareil ou d’un accessoire

Distance entre le radiateur thermique infra-
rouge et la partie du corps traitée

A\
A\
A

Storage Température et taux d’humidité VA% Emballage a trier.
de stockage admissibles &)
PAP

Operating Température et taux d’humidité
d’utilisation admissibles

3. Remarques

Lisez attentivement ce mode d‘emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a la disposition des autres

utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Consignes de sécurité
/\ Avertissement

e | ‘exposition a I‘émetteur infrarouge est destiné uniquement au corps humain.

¢ Pendant I'utilisation, utilisez toujours les lunettes de sécurité fournies.

o Avant |‘utilisation, il convient de s‘assurer que I‘appareil et les accessoires ne présentent pas d‘endommage-
ments apparents, et que tous les matériaux d‘emballage sont enlevés. En cas de doute, n‘utilisez pas I‘appareil
et adressez-vous a votre revendeur ou reportez-vous a |‘adresse du service aprés-vente indiquée.

e Toujours veiller a ce que |‘appareil soit installé sur une surface plane et stable.

¢ La monture de la lampe et la lampe infrarouge deviennent trés chaudes au cours du fonctionnement. Ris
que de brdlures par contact! Il faut toujours laisser refroidir la lampe avant de -la toucher.

e | a distance a respecter par rapport aux objets combustibles est de 1,0 m au moins. Ne pas suspendre
I‘appareil au mur ou au plafond.

o L ‘appareil doit uniqguement étre raccordé a la tension secteur indiquée sur la plaque signalétique.

¢ N‘immergez pas |‘appareil dans |‘eau et ne I'utilisez pas dans des locaux humides.

¢ Ce appareil n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les enfants) présentant des capaci-
tés physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant d’expérience et/ou de connaissances, a moins
que celles-ci soient sous la surveillance d’une personne responsable de leur sécurité ou leur ayant indiqué
comment utiliser I'appareil.

¢ Ne pas utiliser sur les bébés et les tout-petits.

e | es enfants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et ne doivent pas jouer avec I'appareil.

¢ Cet appareil n’est pas destiné a étre utilisé sur des tables a langer, des lits de bébé ou autres.

¢ Ne pas utiliser sur des personnes insensibles a la chaleur
La sensation de chaleur peut étre réduite ou accrue dans les cas suivants:

- chez les patients diabétiques

- chez les personnes atteintes de somnolence, de sénilité ou de troubles de la concentration

- chez les personnes dont la peau a subi des altérations suite a une maladie, chez les personnes dont la
peau présente des cicatrices dans la zone d‘exposition

- chez les personnes allergiques

- chez les enfants et les personnes agées

- aprés absorption de médicaments ou d‘alcool
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o N'utilisez pas I'appareil si vous portez un implant, surtout s’il se trouve dans la zone a traiter. En cas de
doute, demandez conseil a votre médecin.

¢ Si vous étes enceinte, n'utilisez pas I'appareil prés de votre abdomen afin d’éviter une surchauffe dans
cette zone. En cas de doute, demandez conseil a votre médecin.

e En cas d'inflammations aigués évolutives, demander conseil & un médecin avant I‘exposition.

o |imitez toujours la durée d‘exposition et vérifiez les réactions de la peau

e Attention: une utilisation prolongée de I‘appareil peut provoquer des brdlures.

¢ Dans certains cas, des médicaments, des produits de beauté ou |‘alimentation peuvent conduire a une
réaction hypersensible ou allergique de la peau. Dans chacun de ces cas, il faut interrompre immédiate-
ment I‘exposition aux rayons.

¢ Cet appareil n’est pas destiné a I'irradiation par le haut.

o Utilisez le radiateur thermique infrarouge a une distance de la zone de rayonnement souhaitée telle
qu‘aucune irritation de la peau, comme des fourmillements, des démangeaisons, des brllures ou une
sensation de chaleur excessive ne puisse étre ressentie pendant le traitement. Dans ce cas, interrompez
le traitement. Vous pouvez également augmenter la distance de rayonnement et/ou réduire la durée de
rayonnement.

o N'utilisez pas I'appareil a des distances inférieures aux distances indiquées dans ce mode d’emploi.

¢ En cas de fonctionnement continu de I‘appareil, il faut veiller & étre particulierement prudent et attentif - ne
jamais s‘endormir pendant I‘exposition aux rayons !

* Ne pas toucher I‘appareil et ne pas dévisser |'‘émetteur lorsque |‘appareil est encore sous tension.

¢ | es enfants ne sont pas conscients des dangers liés aux appareils électriques. Veiller a ce que |‘appareil
ne puisse pas étre utilisé par des enfants sans surveillance

e | ‘appareil ne doit étre utilisé que sous surveillance.

¢ Tenez éloignés les enfants du matériau d‘emballage (danger d‘étouffement ).

¢ Al‘état chaud, I‘appareil ne doit pas étre recouvert ni emballé.

* Débranchez toujours la fiche secteur et laissez I'appareil refroidir avant de le toucher.

o A |'état branché, I‘appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projection
d‘eau sur I‘appareil. L'appareil doit uniqguement étre utilisé a I‘état entierement sec.

¢ Protégez |‘appareil contre les chocs importants.

¢ Ne débranchez pas de la prise de courant la fiche secteur en tirant sur le cable.

¢ En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez immédiatement I'appareil.

Lorsque le cordon d’alimentation de I'appareil est endommagé, veuillez le faire remplacer par le fabriquant
ou un centre de service apres-vente agréé.

e | a déconnexion du réseau d‘alimentation n‘est garantie que si la fiche secteur est débranchée de la prise
de courant.

e Attention, il existe un risque d‘étranglement avec le cable. Le conserver hors de portée des nourrissons et
des enfants.

Remarques générales

/N Attention
e | e produit n‘est pas adapté a I‘éclairage d‘une piece.
¢ Cet appareil n‘est pas destiné a un usage professionnel ou clinique, il est réservé exclusivement a un
usage domestique!
¢ En cas de doutes de quelque nature que ce soit concernant la santé, consultez votre médecin traitant!
¢ Avant I‘utilisation de |‘appareil, retirez tout matériau d‘emballage.
e | es ampoules ne sont pas couvertes par la garantie.

Réparation

/\ Attention

¢ \ous ne devez pas ouvrir I'appareil. Veuillez ne pas essayer de réparer vous-méme |‘appareil. Vous risque-
riez des blessures graves. En cas de non-respect, la garantie est annulée.
 Adressez-vous pour les réparations au service aprés-vente ou & un revendeur agréé.

4. Mise en service

Installation

Retirez I‘appareil de I'emballage. Avant toute utilisation de I‘appareil, sortir I‘appareil de son emballage et vérifier
que I‘émetteur de rayons infrarouges est bien vissé a fond. Poser la lampe sur une surface plane. L'appareil est
muni d’un abat-jour réglable. Réglez I'inclinaison de I‘écran d‘éclairage selon vos besoins individuels.

Raccordement au secteur
L‘appareil doit uniqguement étre raccordé a la tension secteur indiquée sur la plaque signalétique.
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Remarque:

¢ Veillez a ce qu‘une prise de courant se trouve a proximité du lieu d‘installation.
* Posez le cable d‘alimentation de telle sorte que personne ne puisse trébucher.

5. Utilisation

1 Allumer la lampe
» Pour le raccordement au secteur, enfoncez la fiche complétement dans la prise de courant.

2 | Apprécier la lumiére

La durée recommandée du traitement est de 12 minutes maximum. Au début, nous vous recomman-
dons de sélectionner une durée d‘exposition plus courte. Malgré un usage correcte, il se peut cepen-
dant que la peau de certaines personnes soit hypersensible a la chaleur des rayons (par exemple forte
rougeur, formation de vésicules cutanées, démangeaisons, forte transpiration) ou présente une allergie.
Si vous ne ressentez aucun soulagement apres 6 a 8 utilisations, cessez d'utiliser I'appareil et consultez
votre médecin.

3 | A quoi devriez-vous faire attention ?

La distance entre I‘émetteur de rayons infrarouges et la partie du corps exposée ne devrait pas étre
inférieure aux données suivantes:

au moins 80 cm

Pendant I'utilisation, utilisez toujours les lunettes de sécurité fournies. Les lunettes de protection sont
conformes aux exigences de la norme EN 171:2002 et servent & protéger les yeux.
ATTENTION: Ne regardez jamais directement la lumiére infrarouge sans lunettes de protection.

Régle générale:
Vérifiez réguliérement la partie du corps exposée aux rayons. Cessez immédiatement |‘exposition aux ra-
yons dés qu‘un signe d‘hypersensibilité ou de réaction allergique se manifeste et consultez un médecin.

4 | Eteindre la lampe

» Les tubes s'éteignent. Débranchez la fiche secteur de la prise de courant.

ATTENTION!

La lampe est chaude aprés utilisation. Laissez d‘abord refroidir la lampe pendant un temps suffisant avant
de laranger et/ou de I‘'emballer!

Veuillez noter que le cordon d’alimentation ne doit pas étre enroulé autour de la lampe infrarouge, ni pour
le stockage, ni pendant I'utilisation !

6. Remplacement de la lampe infrarouge

Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe a infrarouge, I‘appareil doit étre arrété, la fiche débran-
chée et refroidie.

Attention: Ne remplacer les émetteurs que par des émetteurs de méme type que les émetteurs d‘origine.

Appareil: | Emetteur de rechange (type): | Fiche technique: | Référence de I‘article:
IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

/\ Avertissement

* Ne pas toucher I‘appareil et ne pas dévisser |'‘émetteur lorsque |‘appareil est encore sous tension.

¢ Débranchez I'appareil pour éviter tout danger d’électrocution.

¢ Afin de respecter I'environnement, |'appareil ne doit pas étre éliminé avec les ordures
ménageres.

7. Nettoyage et entretien de I‘appareil
Nettoyez de temps en temps I‘appareil.

/\ Attention
Afin d'éviter la formation d‘odeurs dues aux peluches et a la poussiére, nous recommandons un nettoyage
régulier de I‘appareil, de la maniére suivante :
¢ Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe a infrarouge, |‘appareil doit étre arrété, la fiche
débranchée et refroidie.
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o \eillez a ce qu‘il ne s‘infiltre pas d‘eau dans I‘intérieur du boitier!

¢ Ne nettoyez pas |‘appareil dans le lavevaisselle.
Utilisez pour le nettoyage un chiffon humide, sur lequel vous pouvez appliquer au besoin un peu de pro-
duit vaisselle!

o A |‘état branché, I‘appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projection
d‘eau sur I‘appareil. L'appareil doit uniqguement étre utilisé a I‘état entierement sec.

¢ N'utilisez pas de produits de nettoyage agressifs et n‘immergez jamais |‘appareil dans I‘eau.

8. Elimination
Dans I'intérét de la protection de I‘environnement, I‘appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures ménageres a la

fin de sa durée de service. L‘élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre pays.

tronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés.

Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne — WEEE (Waste Electrical and Elec- ﬁ
Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination et du recy-

clage de ces produits. —
9. Caractéristiques techniques
Raccordement au secteur 220-230 V~ / 50-60 Hz
Puissance absorbée 150 W
Max. Intensité du rayonnement 550 W/m? pour 80 cm
Dimensions (I x h x p) 145 x 220 x 175 mm
Poids Env. 600g
Conditions de service Température: +5°C a +35 °C; Humidité relative de I'air: 15%-93%
Conditions de stockage et de transport Température: -25 °C a +70°C; Humidité relative de I'air: < 93%
Durée de vie de |‘appareil prévue 7 ans

Sous réserve de modifications techniques. Cet appareil est conforme aux exigences de la directive européenne
93/42/EEC sur les produits médicaux et ses amendements ainsi que la loi sur les produits médicaux.

Le numéro de série se trouve sur I‘appareil ou sur le compartiment a piles.

10. Garantie/Maintenance

Pour plus d’informations sur la garantie et les conditions de garantie, veuillez consulter la fiche de garantie fournie.
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ESPANOL

Lea atentamente estas instrucciones de uso, consérvelas para su
futura utilizacién, pongalas a disposicion de otros usuarios y respe-
te las indicaciones.

Indice
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1. Para conocerlo

Estimado cliente, estimada clienta,

Nos alegramos de que haya elegido un producto de nuestra serie. Nuestro nombre es sinénimo de productos de
calidad de primera clase sometidos a un riguroso control en los ambitos del calor, el peso, la tension arterial, la
temperatura corporal, el pulso, las terapias no agresivas, los masajes y el aire.

Atentamente,
Su equipo Beurer

Aplicacion

El presente reflector infrarrojo ha sido previsto para usarse exclusivamente en la irradiacién del cuerpo humano.
Mediante la irradiacion con luz infrarroja se transfiere calor al cuerpo de la persona. Con ello se consigue un aumento
de la irrigacion sanguinea de la piel irradiada, asi como un incremento del metabolismo de la misma zona. La luz infra-
rroja ejerce un efecto estimulante sobre el cuerpo, apoyando de manera directa los procesos de curacion.

Esta luz se puede aplicar, por ejemplo, como terapia acompafante en el tratamiento de enfermedades
otorrinolaringoldgicas, y también, en el cuidado cosmético y facial, especialmente en los casos de impurezas de la piel.
Sin embargo, antes de usarlo consulte usted a su médico de cabecera, si la aplicacion es clinicamente
conveniente en su caso especifico.

Volumen de suministro: ¢ Lampara de infrarrojos
e Gafas de proteccion
e Estas instrucciones para el uso

(O Nota: Garantia limitada
Al igual que ocurre con todas las lamparas, la bombilla de infrarrojos suministrada no esta cubierta por la
garantia.

2. Aclaracion de las ilustraciones
En las presentes instrucciones de uso o en el aparato se utilizan los siguientes simbolos.

Seguir las instrucciones
Leer las instrucciones antes de . .
@ empezar a trabajar o a manejar Numero de serie
aparatos o maquinas
i Marcado CE
N Este producto cumple los requisitos
Proteger de la humedad C E 0483 | de las directivas europeas y nacionales
vigentes.
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Aparato de la clase de pro-
teccion i

El aparato cuenta con una pro-
teccion de aislamiento doble y
cumple también los requisitos
de la clase de proteccién 2

Informacion sobre el producto
Indicacion de informacion importante

Atencidn, superficie caliente Fabricante

Indicacion de advertencia sobre . .
europea sobre residuos de aparatos eléc-

lerlaggdszllﬁglones 0 riesgos tricos y electrénicos (RAEE).

Advertencia E Eliminacion de residuos segun la Directiva
—

Atencion
Indicacion de seguridad sobre CI-» E Distancia entre el radiador de calor infrar-
posibles dafos en el aparato o 0,8m rojo y la parte del cuerpo radiada

los accesorios

> | B (B @

Storage

Temperatura y humedad de C/z(?') Elimine el embalaje respetando el medio
almacenamiento admisibles ambiente.

Operating Temperatura y humedad de

funcionamiento admisibles

3. Notas
Por favor lea atentamente estas instrucciones para el uso, consérvelas para su empleo posterior, facilite su acce-
S0 a las mismas a otros usuarios y tenga en cuenta las notas.

Notas relativas a la seguridad

AN Advertencia

¢ El presente reflector infrarrojo ha sido previsto para usarse exclusivamente en la irradiacion del cuerpo

humano.

o Utilice siempre durante la aplicacion las gafas protectoras que se adjuntan.

¢ Antes de su uso es preciso asegurarse de que el aparato y sus accesorios no presentan dafios visibles y

que se ha eliminado toda clase de material de embalaje. En caso de duda se recomienda no utilizarla y
consultar a su distribuidor o contactar con el servicio de asistencia técnica en la direccion indicada.

e E| aparato siempre debera estar colocado en un sitio seguro y plano.

e L a carcasa de la lampara y el radiador infrarrojo se calientan bastante durante el uso. jExiste peligro de

guemaduras, si se tocan! Dejar siempre que se enfrie la lampara, antes de tocarla.

¢ Se debe conservar una distancia minima de 1,0 m entre el reflector infrarrojo y los objetos inflamables. No

cuelgue el aparato en la pared ni en el techo.

o El aparato solo debe conectarse a la tension de red que se indica en la etiqueta de caracteristicas.

e El aparato no debe sumergirse en agua ni utilizarse en entornos himedos.

o Este aparato no esta destinado a ser utilizado por personas (incluyendo nifios) con capacidad fisicas,
sensoriales o mentales limitadas, o que carezcan de la experiencia y conocimiento necesario, salvo que
estén supervisadas por una persona responsable de su seguridad o que recibiesen instrucciones de la
misma en cuanto al uso del aparato.

No utilizar en bebés ni nifios pequefos.

Se debe vigilar que los nifios no jueguen con el aparato.

Este aparato no se ha disefiado para utilizarse en cambiadores de pafiales, cunas ni similares.

No se debe utilizar en personas insensibles al calor.

La sensibilidad al calor puede estar restringida o aumentada en los siguientes casos:

- en personas que padecen de diabetes

- en personas que padecen de somnolencia, demencia o trastornos de la capacidad de concentracion

- en personas que presentan en la parte a irradiar alteraciones patolégicas de la piel o bien regiones de la
piel con cicatrices

- en personas que padecen de alergias

- en nifios y ancianos
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- después de la toma de medicamentos o alcohol

¢ No utilice el aparato si lleva un implante, especialmente si el implante se encuentra en la parte del cuerpo
en la que va a realizar el tratamiento. En caso de duda, consulte a su médico.

¢ Si esta embarazada, no utilice el aparato cerca del abdomen para evitar el sobrecalentamiento de esta
zona. En caso de duda, consulte a su médico.

¢ Si se trata de procesos flematicos agudos, es recomendable consultar a un médico antes de aplicar la
irradiacion.

e |imitar siempre la duracion de la irradiacién y controlar la reaccién de la piel.

e Ciertos medicamentos, productos cosméticos o alimentos pueden causar, bajo determinadas circunstancias,
una reaccion hipersensible o alérgica de la piel. En estos casos debe finalizarse inmediatamente la irradiacion.

o Utilice el radiador de calor infrarrojo exclusivamente a una distancia tal de la zona que desee tratar que
durante el tratamiento no se produzcan irritaciones de la piel, como hormigueo, picor, ardor o sensibilidad
demasiado alta al calor. En este caso interrumpa el tratamiento. Como alternativa, aumente la distancia
y/o reduzca la duracion del tratamiento.

o Este aparato no se ha disefiado para la irradiacion desde arriba.

¢ Respete las distancias minimas indicadas en estas instrucciones.

¢ Si el aparato se usa durante mayores periodos de tiempo, es necesario tomar especial cuidado y atencion.
iNunca dormirse durante la irradiacion!

e | a aplicacion demasiado prolongada puede provocar quemaduras de la piel.

* No toque ni retire el reflector infrarrojo si el aparato alin se encuentra conectado a la red.

¢ Cuando los nifios utilicen el aparato asegurese de que estén constantemente vigilados, ya que ellos no
prevén los peligros que representan los aparatos eléctricos.

o El aparato debe utilizarse solo bajo vigilancia.

¢ Mantenga a los nifios alejados del material de embalaje (peligro de asfixia).

e E| aparato no debe cubrirse ni guardarse en el embalaje cuando esté caliente.

¢ Extraiga siempre el enchufe de la toma de corriente y deje que el aparato se enfrie antes de tocarlo.

e El aparato no debe tocarse con las manos mojadas cuando esté conectado a la red; evite las salpicaduras
de agua sobre el aparato. El aparato sélo debe encenderse cuando esté completamente seco.

e Proteja el aparato de golpes fuertes.

¢ No extraiga el enchufe de la toma de corriente tirando del cable de alimentacion.

¢ En caso de defectos o de fallos de funcionamiento, apague inmediatamente el aparato y
desenchufelo de la red eléctrica.
Si el cable de red del aparato esta dafado, se lo sustituira el fabricante o un centro de atencién al cliente
autorizado.

e La interrupcion de la red de alimentacion solo puede garantizarse si el conector se extrae de la toma de
corriente.

e En el caso de bebés y nifios pequefios existe el peligro de estrangulamiento con el cable de la fuente de
alimentacion.

Notas generales

Vi Advertencia
e El producto no es adecuado para iluminar espacios en el hogar.
e Este aparato no estéa previsto para uso industrial o clinico, sino exclusivamente para un uso particular en el
ambito doméstico.
¢ Ante cualquier duda acerca de los efectos sobre la salud, consulte a su médico de cabecera.
o Retire todo el material de embalaje antes de utilizar el aparato.
e | as fuentes luminosas no estan incluidas en la garantia.

Reparacion
A Atencion:

e Esta prohibido abrir el aparato. No intente reparar por si mismo el aparato; podria sufrir lesiones graves.
En caso de inobservancia de esta condicion, se anula la garantia.
e Para cualquier reparacion, dirijase al servicio de asistencia técnica o a un distribuidor autorizado.

4. Puesta en servicio

Colocacion

Retire el aparato del embalaje. Retire primeramente todos lo materiales de embalaje antes de utilizar el aparato;
asimismo, cercidrese de que el reflector infrarrojo se encuentre instalado correctamente. Coléquelo sobre una
superficie plana. Controlar regularmente la parte irradiada del cuerpo. Los tubos se encienden. Ajuste la inclina-
cion de la lampara segun sus necesidades.
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Conexioén a la red
El aparato sélo debe conectarse a la tension de red que se indica en la etiqueta de caracteristicas.

@ Aviso:

* Asegurese de que haya una toma de corriente cerca del lugar donde se colocara la lampara.
e Tienda el cable de manera que nadie pueda tropezar.

5. Manejo

1

Conexion de la lampara
P Introduzca el enchufe por completo en la toma de corriente para establecer la conexion eléctrica.

Exposicion a la luz

El tiempo de tratamiento recomendado es de un maximo de 12 minutos. Recomendamos irradiar al
principio solamente durante cortos tiempos. No obstante, la piel de ciertas personas puede presentar
una hipersensibilidad contra la irradiacién de calor (por ejemplo, una fuerte rubefaccion, vesicacion,
picazon, transpiracion intensa) o bien reacciones alérgicas. Si las molestias no disminuyen tras entre 6 y
8 aplicaciones, no siga utilizando el aparato y consulte a su médico.

Recomendaciones

La distancia entre el radiador infrarrojo y la parte del cuerpo a irradiar no debe ser menor que los valores
indicados a continuacion:

por lo menos 80 cm

Utilice siempre durante la aplicacién las gafas protectoras que se adjuntan. Las gafas de proteccion
cumplen los requisitos de la norma EN 171:2002 y sirven para proteger los ojos.
ATENCION: No mire nunca directamente a la luz infrarroja sin gafas de proteccién.

Por norma general:
Controlar regularmente la parte irradiada del cuerpo. Finalizar inmediatamente la irradiacion, si se pre-
sentan sintomas de una hipersensibilidad o reaccién alérgica y consultar a un médico.

Desconexion de la lampara

» Los tubos se apagan. Extraiga el enchufe de la toma de corriente.

JATENCION!

La lampara esté caliente después de su uso. Deje que la lampara se enfrie del todo antes de recogerla
y/o guardarla en el embalaje.

Atencidn: no se debe enrollar el cable en torno a la Idmpara de infrarrojos ni para guardarla ni durante
SU USO.

6. Recambio del reflector infrarrojo

Antes de limpiarlo y al cambiar el radiador de calor infrarrojo hay que apagar el aparato, desenchufarlo de la red
y dejar que se enfrie.

Para el recambio se deben utilizar solamente los tipos de reflectores infrarrojos originales.

Aparato: | Reflector infrarrojo (tipo): | Especificaciones | Numero de articulo:
técnicas:
IL21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51
VAN Advertencia

¢ No toque ni retire el reflector infrarrojo si el aparato aiin se encuentra conectado a la red.
¢ Desenchufe el aparato para evitar descargas eléctricas.
¢ En Interés de la preservacion del medio ambiente, el aparato no debe eliminarse junto con la basura

doméstica.
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7. Limpieza y cuidado del aparato
El aparato debe limpiarse de vez en cuando.

/N Atencion:

Para evitar la formacion de olores debido a la pelusa o el polvo, recomendamos limpiar el aparato periodi-

camente de la siguiente forma:

¢ Antes de limpiarlo y al cambiar el radiador de calor infrarrojo hay que apagar el aparato, desenchufarlo de
lared y dejar que se enfrie.

e E| aparato debe estar apagado, desenchufado y frio antes de limpiarlo.

¢ iNo lavar el aparato en el lavavajillas!
Utilice un pafo humedo para la limpieza; en caso necesario, aplicar un poco de lavavajillas.

o E| aparato no debe tocarse con las manos mojadas cuando esté conectado a la red; evite las salpicaduras
de agua sobre el aparato.

o El aparato sélo debe encenderse cuando esté completamente seco.

8. Eliminacién
En interés de la preservacion del medio ambiente, cuando el aparato cumpla su vida Util no debe eliminarse junto
con la basura doméstica. La eliminacion se puede hacer en el punto limpio correspondiente de su pais.

Deseche el aparato segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE). E

Para mas informacion, péngase en contacto con la autoridad municipal competente en materia de elimina-
cién de residuos. -

9. Caracteristicas técnicas

Alimentacién de red 220-230 V~ / 50-60 Hz

Consumo de potencia 150 W

Max. Intensidad de irradiacion 550 W/m?2 a 80 cm de distancia

Dimensiones (L x Al x An) 145 x 220 x 175 mm

Peso aprox. 600g

Condiciones de funcionamiento Temperatura: +5°C a +35 °C; Humedad relativa del aire: 15%-93%
Condiciones de almacenamiento y transporte | Temperatura: -25 °C a +70 °C; Humedad relativa del aire: < 93%
Expectativa de vida util del aparato 7 anos

Reservado el derecho a realizar modificaciones técnicas.
Este aparato satisface los requisitos especificados en las directrices europeas sobre productos sanitarios 93/42/
EEC y sus complementos, asi como la ley alemana sobre productos sanitarios.

El nimero de serie se encuentra en el aparato o en el compartimento de las pilas.

10. Garantia/Asistencia
Encontrard mas informacion sobre la garantia y yas condiciones de la misma en el folleto de garantia suministrado.

Salvo errores y modificaciones
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ITALIANO

Leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso, conservarle per
@ impieghi futuri, renderle accessibili ad altri utenti e attenersi alle in-

dicazioni.
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1. Introduzione

Gentile cliente,
siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro assortimento. Il nostro nome & garanzia per prodotti di
alta qualita nel settore calore, peso, pressione, temperatura corporea, pulsazioni, terapia dolce, massaggio e aria.

Cordiali saluti
Il Beurer Team

Applicazione

L'uso dell’irradiatore di raggi infrarossi € previsto solo per I'irradiazione del corpo umano.

Mediante irradiazione a raggi infrarossi viene trasmesso calore al corpo umano. L'irrorazione sanguigna della
pelle colpita dai raggi infrarossi si intensifica e il metabolismo della zona riscaldata aumenta. Con I'effetto della
luce a raggi infrarossi il corpo viene stimolato alla guarigione: i processi di guarigione possono essere sostenuti
in modo mirato. La luce a raggi infrarossi, ad esempio, si pud impiegare come terapia parallela nel trattamento di
malattie otorinolaringoiatriche nonché nella cura di bellezza del viso, in particolare nei casi di impurita della pelle.
Chiedere al proprio medico di famiglia se, dal punto di vista medico, I'applicazione & adatta al singolo caso.

Contenuto della confezione: ¢ Lampara a raggi infrarossi
e QOcchiali di protezione
¢ Questo manuale d‘uso

(D Nota: Limitazione della garanzia
La lampadina a infrarossi inclusa, come tutte le lampade, non & coperta dalla garanzia.

2. Spiegazione dei simboli
| seguenti simboli sono presenti nelle istruzioni per I‘'uso o sull‘apparecchio:

Seguire le istruzioni

Prima dell‘inizio dei lavori e/o -
@ dell‘utilizzo di apparecchi o Numero di serie

macchine, leggere le istruzioni

L Marchio CE

N s Il presente prodotto soddisfa i requisiti
Proteggere dallumidita C € 0483 | delle direttive europee e nazionali vi-
genti.

Apparecchio con classe di
protezione Il

IE L‘apparecchio € dotato di dop- ® Informazioni sul prodotto
pio isolamento di protezione Indicazione di informazioni importanti

corrispondente alla classe di
protezione 2
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& Attenzione, superficie calda Produttore

Smaltimento secondo le norme previste
Avvertenza E dalla Direttiva CE sui rifiuti di apparecchi-
—

A Avvertimento di pericolo di lesi- ature elettriche ed elettroniche - WEEE
oni o di pericoli per la salute (Waste Electrical and Electronic Equip-
ment).
Attenzione
A Indicazione di sicurezza per q_> E Distanza tra la lampada a raggi infrarossi
possibili danni all‘apparecchio/ 08m e la parte del corpo irradiata

agli accessori

Storage Temperatura e umidita di stoc- A ) . .
& caggio E(D Smaltire _Ia confezione nel rispetto
. dell‘ambiente.
consentite PAP
Operating

Temperatura e umidita di
esercizio consentite

3. Avvertenze
Legga attentamente queste istruzioni per I‘uso, che dovra conservare per un uso successivo e alla portata di chi
utilizza la bilancia, e rispetti le avvertenze.

Norme di sicurezza
A Pericolo

e | 'uso dell’irradiatore di raggi infrarossi & previsto solo per I'irradiazione del corpo umano.

¢ Durante I'uso, utilizzare sempre gli occhiali di protezione forniti in dotazione.

* Prima dell‘uso assicurarsi che |‘apparecchio e gli accessori non presentino danni visibili e rimuovere
integralmente I'imballaggio. In caso di dubbi non utilizzarlo e rivolgersi al rivenditore oppure contattare il
servizio clienti all‘indirizzo indicato.

¢ Assicurarsi sempre che lo strumento sia posizionato in un posto sicuro e piano.

e l'involucro della lampada e I'apparecchiatura a raggi infrarossi si riscaldano fortemente durante I'uso.
Non toccare: pericolo di ustioni! Lasciare sempre raffreddare prima di toccarli.

e | a distanza minima da tenere tra irradiatore e oggetti infiammabili & di 1,0 m. Non appendere lo strumento
alla parete o al soffitto.

e | ‘apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione indicata sulla targhetta identificativa.

¢ Non immergere |‘apparecchio in acqua e non utilizzarlo in ambienti umidi.

¢ || presente apparecchio non & destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi capacita fi-
siche, sensoriali e psichiche limitate o senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a meno che non venga-
no sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza o non abbiano ricevuto da questa persona
le istruzioni necessarie per I'uso dell’apparecchio.

¢ Non utilizzare per neonati e bambini piccoli.

¢ Sorvegliare i bambini per evitare che giochino con I'apparecchio.

¢ Questo apparecchio non & concepito per essere utilizzato su mobili fasciatoio, lettini o simili.

* Non applicare su persone insensibili al calore.

La sensibilita al calore pud essere minore o maggiore nei seguenti casi:

- in pazienti affetti da diabete;

- in individui affetti da sonnolenza, demenza o difficolta di concentrazione;

- in individui che presentano cambiamenti dermici dovuti a malattie e in individui che presentano aree
della pelle cicatrizzate nella zona di applicazione;

- in individui allergici;

- in bambini e individui piu anziani;

- dopo I'assunzione di medicinali o alcool.

¢ Non utilizzare I’'apparecchio se si € portatori di un impianto, in particolare se questo si trova in prossimita
della parte del corpo da trattare. In caso di dubbi, consultare il proprio medico.

e | e donne in gravidanza non devono azionare I'apparecchio in prossimita del basso ventre, per evitare un
surriscaldamento di questa zona. In caso di dubbi, consultare il proprio medico.

* In caso di processi infiammatori acuti, consultare un medico prima di eseguirli

e Limitare sempre la durata di applicazione e controllare la reazione della pelle.
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¢ In alcuni casi, i medicinali, i cosmetici o i prodotti alimentari possono causare una reazione ipersensibile o
allergica della pelle. In tal caso, 'irradiazione deve essere immediatamente sospesa.

e Utilizzare la lampada a infrarossi solo a una distanza dalla zona di irraggiamento desiderata che consenta il
trattamento senza causare irritazioni cutanee quali formicolio, prurito, bruciore o sensazione di calore trop-
po elevata. In questi casi interrompere il trattamento. In alternativa, aumentare la distanza di irraggiamento
e/0 diminuire la durata.

¢ Questo apparecchio non & concepito per I'illuminazione dall’alto.

¢ Non superare la distanza minima indicata in queste istruzioni.

¢ In caso di funzionamento continuo dell’apparecchio & necessario agire con prudenza e cautela: non
addormentarsi mai durante I'irradiazione.

¢ Un’applicazione troppo prolungata pud causare ustioni alla pelle.

¢ Non toccare o svitare I'irradiatore con la spina inserita nella presa a rete.

* | bambini non riconoscono i pericoli connessi agli apparecchi elettrici. Tenere lontano dalla portata dei
bambini se non sorvegliati.

* Lo strumento va utilizzato soltanto sotto sorveglianza.

¢ Tenere il materiale di imballo fuori dalla portata dei bambini (pericolo di soffocamento!).

e | ‘apparecchio puo essere coperto o riposto nella confezione solo se completamente raffreddato.

e Staccare sempre la spina e lasciare raffreddare |‘apparecchio prima di maneggiarlo.

¢ Se collegato alla rete elettrica, I‘apparecchio non deve essere toccato con le mani bagnate. Fare in modo
che su di esso non schizzino gocce d‘acqua. L'apparecchio deve essere messo in funzione soltanto se
perfettamente asciutto.

* Proteggere il dispositivo da colpi e urti.

e Per staccare la spina dalla presa di corrente, non tirare dal cavo.

* Spegnere immediatamente I'apparecchio e separarlo dalla rete elettrica in caso di difetti o in presenza di
anomalie di funzionamento.

In caso di cavo di alimentazione danneggiato, farlo sostituire da parte del produttore o da un

rivenditore autorizzato.
e | ‘apparecchio & scollegato dalla rete di alimentazione soltanto quando la spina non ¢ inserita nella presa.
e || cavo costituisce un rischio di strangolamento per neonati e bambini.

Avvertenze generali

A Attenzione
¢ || prodotto non & adatto per I‘illuminazione degli ambienti domestici.
¢ Questo apparecchio non & destinato ad un impiego commerciale o clinico, bensi esclusivamente ad un
uso personale a domicilio.
¢ In caso di qualsiasi problema di salute consultare il proprio medico curante.
* Prima di utilizzare I'apparecchio rimuovere integralmente I‘imballaggio.
¢ | mezzi luminescenti sono esclusi dalla garanzia

Riparazione

A Attenzione

¢ Non € consentito aprire I‘apparecchio. Non cercare di ripararlo autonomamente: vi & il rischio di riportare
lesioni gravi. Qualora tale regola non venisse osservata, la garanzia perderebbe di validita.
e Per le riparazioni rivolgersi al servizio clienti o a un rivenditore autorizzato.

4, Messa in funzione

Posizionamento

Rimuovere il dispositivo dalla confezione. Prima di utilizzare lo strumento, lo stesso va completamente disimbal-
lato. Prima di utilizzarlo controllare che I'irradiatore di raggi infrarossi sia completamente avvitato. Posizionare
I’apparecchio su una superficie piana. L'unita ha uno schermo orientabile lampada. Regolare I‘inclinazione dello
schermo luminoso in base alle proprie necessita.

Alimentazione
L‘apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione indicata sulla targhetta identificativa.

(D Avvertenza:
e Assicurarsi che ci sia una presa di corrente vicino al luogo in cui si intende posizionare I‘apparecchio.
e Prestare attenzione alla posizione del cavo, in modo tale che nessuno corra il rischio di inciampare.
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5. Funzionamento

1 Accensione della lampada
P Per il collegamento elettrico inserire la spina nella presa.

2 Esposizione alla luce
La durata di irradiazione raccomandata & di 12 minuti al massimo. Lo strumento ha uno schermo re-
golabile. All’inizio consigliamo una durata di irradiazione piu breve. All’irradiazione di calore la pelle di
ogni singolo individuo pud reagire, anche nel caso di un’applicazione corretta dell’apparecchio, in modo
ipersensibile (per esempio, forte arrossamento, formazione di bolle, prurito, forte sudorazione) o allergi-
co. Se dopo 6/8 applicazioni i disturbi non sono stati alleviati, interrompere I‘utilizzo dell‘apparecchio e
consultare il proprio medico.

3 Attenersi alle seguenti indicazioni
La distanza tra I'irradiatore a raggi infrarossi e la parte del corpo irradiata non deve essere inferiore ai
valori di seguito riportati:
almeno 80 cm
Durante I‘uso, utilizzare sempre gli occhiali di protezione forniti in dotazione. Gli occhiali di protezione
sono conformi ai requisiti della norma EN 171:2002 e servono a proteggere gli occhi.
ATTENZIONE: Non guardare mai direttamente la luce a infrarossi senza occhiali di protezione.
Vale che:
Controllare quindi la zona del corpo irradiata ad intervalli regolari. Qualora si presentassero segni di iper-
sensibilita o di reazione allergica interrompere immediatamente I’irradiazione e consultare un medico.

4 Spegnimento della lampada
» | tubi fluorescenti si spengono. Staccare la spina dalla presa di corrente.
ATTENZIONE!
Subito dopo I‘utilizzo la lampada é calda. Lasciarla raffreddare per un tempo sufficientemente lungo
prima di rimetterla a posto e/o di riporla nella sua confezione.
Non utilizzare né riporre la lampada a infrarossi con il cavo di alimentazione avvolto intorno
all‘apparecchio.

6. Sostituzione dell’irradiatore

Prima della pulizia e prima della sostituzione del riscaldatore infrarossi, & necessario spegnere |‘apparecchio,
estrarre la spina e lasciar raffreddare |‘apparecchio.

Si raccomanda di utilizzare come ricambi esclusivamente irradiatori del tipo originale.

Strumento: | Ricambio irradiatore a raggi infrarossi (tipo): Dati tecnici: | Codice articolo:
IL21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~50Hz | 616.51
A Pericolo

¢ Non toccare o svitare I'irradiatore con la spina inserita nella presa a rete.
¢ Scollegare I'apparecchio dalla presa per evitare il rischio di scosse elettriche.
¢ Nel rispetto dell'ambiente, I'apparecchio non deve essere gettato tra i normali rifiuti domestici.

7. Pulizia e cura dell‘apparecchio
L‘apparecchio andrebbe pulito di tanto in tanto.

A Attenzione

Per impedire la formazione di odori dovuti alla presenza di pelucchi e polvere, si consiglia di effettuare una
regolare pulizia dell‘apparecchio come descritto di seguito:
¢ Prima della pulizia e prima della sostituzione del riscaldatore infrarossi, € necessario spegnere |‘apparec-
chio, estrarre la spina e lasciar raffreddare |‘apparecchio.
 Prima di procedere alla pulizia dell‘apparecchio, spegnerlo, scollegarlo dalla rete elettrica e
lasciarlo raffreddare.
¢ Non lavare |‘apparecchio nella lavastoviglie!
Per la pulizia utilizzare un panno umido e, se necessario, qualche goccia di detergente.
e Se collegato alla rete elettrica, |‘apparecchio
non deve essere toccato con le mani bagnate. Fare in modo che su di esso non schizzino gocce d‘acqua.
e | ‘apparecchio deve essere messo in funzione soltanto se perfettamente asciutto.
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8. Smaltimento
Nel rispetto dell‘ambiente, I‘apparecchio non deve essere gettato tra i normali rifiuti domestici. Lo smaltimento va
effettuato negli appositi centri di raccolta.

(RAEE).

Smaltire |‘apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed eIettronicheﬁ
In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in materia di smaltimento. —-—

9. Dati tecnici

Allacciamento alla rete 220-230 V~ / 50-60 Hz

Potenza assorbita 150 W

Max. Intensita di irradiazione 550 W/m? con 80 cm
Dimensioni (I x a x p) 145 x 220 x 175 mm

Peso circa 600 g

Condizioni di esercizio Temperatura: da +5 °C a +35 °C

Umidita relativa dell'aria: 15%-93%

Condizioni di trasporto e immagazzinamento Temperatura: da -25 °C a +70°C
Umidita relativa dell'aria: < 93%

Ciclo di vita previsto per I‘apparecchio 7 anni

Con riserva di modifiche tecniche.
Questo apparecchio & conforme ai requisiti della direttiva europea per i dispositivi medici 93/42/EEC e relative
integrazioni e alla legge sui dispositivi medici.

Il numero di serie si trova sull‘apparecchio o nel vano batterie.

10. Garanzia/Assistenza
Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia, consultare la scheda di garanzia fornita.
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1. Tanitim

Sayin Miisterimiz,

Uriin yelpazemiz dahilindeki bir Griini satin almayi tercih ettiginiz icin memnun olduk Adimiz, is1, agirlik, tansiyon,
vicut sicaklik derecesi, nabiz, hassas terapi, masaj ve hava konulari ile ilgili alanlarinda, ayrintili olarak kontrolden
gecirilmis, yuksek kaliteli Grtinlerin simgesidir.

Saygilarimizla
Beurer Ekibiniz

Uygulama
Bu Enfraruj iginlayici, yalniz, insan bedeninin isinlanmasina yoneliktir.
Infraruj 151 veya kizilétesi isin denilen iginlarla insan viicuduna isi aktarilir. Isinlanan cild daha iyi kanlanir ve me-
tabolizma madde degisimi 1sinan bélgede arttirilir. Infraruj isinlarin etkisiyle vicut iyilesmeye tesvik edilir; iyilesme
surecleri amagl bir sekilde desteklenebilir.
Infraruj isinlari, tamamlayici terapi olarak 6rnegin Kulak-Burun-Bogaz hastaliklarinda kullanilabilir. Ayrica destekle-
yici unsur olarak yiiz ve giizellik temizliginde, 6zellikle cildin pek temiz olmadigi hallerde, kullanilabilir.
Istisnai durumlarda bunun kullanimin tibbi olarak anlamli olup olmadigini doktorunuza sorarak égrenininiz.
Teslimat kapsami: ¢ Kiziltesi Lamba

e Koruyucu gozluk

¢ Bu Kullanm Kilavuzu

(® Not: Garanti kisitlamasi
Icindeki kizilétesi ampul - tim aydinlatma elemanlari gibi - garanti kapsaminda degildir.

2. Sembol Aciklamasi

Kullanim kilavuzunda ya da cihazin tizerinde asagidaki semboller kullaniimistir.

Kilavuzu dikkate alin

Calismaya ve/veya cihaz ya
@ da makineleri kullanmaya Seri numarasi
baslamadan énce kilavuzu
okuyun
i CE isareti
N Bu iiriin gerekli Avrupa direktiflerinin ve
‘ Nemden koruyunuz C E 0483 | ulusal direktifierin
gerekliliklerini karsilar.

Koruma sinifi I’ye ait cihaz .
IE Cihaz iki kat koruyucu kaplama- ® Uriin bilgisi

ya sahiptir ve ayrica koruma Onemli bilgilere yonelik uyari
sinifi 2'ye uyar
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Dikkat, sicak ylizey Uretici

Elektrikli ve elektronik eski cihazlarla ilgili
AB Yénetmeligi - WEEE'ye (Waste Elec-
trical and Electronic Equipment) uygun

Uyari
Yaralanma tehlikelerine veya
sagliginizla ilgili tehlikelere yo-

A\
A

nelik uyan sekilde elden cikariimalidir
Dikkat
ﬁ Cihazdaki ve aksesuarlarindaki CI-» E Kizilétesi 1sin kaynagdiyla viicudun isin uy-
olasi hasarlara yonelik giivenlik 08m gulanan kismi arasindaki mesafe
uyaris
Storage i, . o A . .
Izin verilen depolama sicakligi ve ee) Ambalaj gevreye saygili sekilde bertaraf
hava nemi AP edin.

Operating izin verilen calisma sicakiigi ve

hava nemi

3. Uyarilar

Litfen bu kullanma kilavuzunu itinayla okuduktan sonra, ileride yine kullanimlar igin saklayiniz, cihazi kullanan

diger kisilerinde okumasina olanak taniyiniz ve iginde verilen bilgi ve uyarilara dikkat ediniz.

Giivenlik Uyarilari

N\ uyan

¢ Bu Enfraruj 1sinlayici, yalniz, insan bedeninin isinlanmasina yoneliktir.

¢ Cihazi kullanirken her zaman birlikte verilen koruyucu gézliigi takin.

¢ Kullanmadan &nce cihazin ve aksesuarlarin gérilebilir arizalari olmadigindan ve her tiirli ambalaj malze-
mesinin ¢ikarildigindan emin olunmalidir. Emin olmadiginiz durumlarda cihazi kullanmadan 6nce saticiniza
ya da ilgili misteri servisi adresine bagvurunuz.

o Aletinizin saglam ve diiz bir zemin Uzerinde durmasina dikkat ediniz.

¢ | ambanin govdesi ve kizilétesi lambanin kendisi ¢alisma esnasinda ok isinir. Temas halinde yanma tehli-
kesi s6z konusudur! Lambaya dokunmadan énce, sogumasini bekleyiniz.

e Yanici esya ve maddeler ile kizil6tesi lamba arasinda en azindan 1,0 m mesafe birakiimasi gerekir. Aleti
duvara takmayiniz veya tavana asmayiniz.

¢ Cihaz sadece uzerinde belirtilen elektrik voltaj dlizeyine baglanabilir.

¢ Cihazi suya sokmayiniz ve cihazi 1slak alanlarda kullanmayiniz.

® Bu cihaz, fiziksel, sensorik, zihinsel veya ruhsal yetenekleri sinirli olan veya cihaz hakkinda yeterince
tecrlibesi ve/ veya bilgisi olmayan kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan kullaniimamalidir; ancak bu kisiler
kendi gtivenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan denetlenirse veya kendilerine cihazin nasil kullanilacagi
hakkinda yeterli bilgi ve egitim verilirse, cihazi kullanmalarina izin verilebilir.

¢ Bebeklerde ve kiiguk ¢ocuklarda kullanmayin.

¢ Cocuklar, cihazla oynamamalari igin denetlenmelidir.

 Bu cihaz, alt degistirme masalarinda, bebek yataklarinda veya benzeri mobilyalarda kullanim igin uygun
degildir.

e Isiya karsi hassasiyeti olmayan insanlarda bu aleti kullanmayiniz.
Istya karsi duyarlilik, asagidaki durumlarda sinirli veya artmis olabilir:
- Diabet Hastalarinda
- Uykulu olma hali, bunamasi veya konsantrasyon bozuklugu bulunan kisilerde
- Herhangi bir hastaliga bagli olarak cilt bozulmalari olan kisilerde. Uygulama alaninda iyilesmis yara izi

bulunan sahislarda

- Allerjileri olan sahislarda
- Cocuk ve yaslilarda
- Alkollii icecek veya ila¢ alimindan sonra

¢ Implantiniz varsa ve bu implant ézellikle de viicudun uygulama yapilacak bélimiinde bulunuyorsa, cihazi
kullanmayin. Supheli durumlarda doktorunuza danisin.

* Hamileyseniz, karin bdlgenizin asiri isinmasini énlemek igin cihazi bu bélgeye yakin bir konumda kullanma-
yin. Stipheli durumlarda doktorunuza danigin.

o Akut iltihapli rahatsizliklarda, ancak doktor ile gérislldikten sonra, doktorun izni alinarak lamba ile 1sinlama
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islemi yapiimalidir.

* Uygulama sresini stirekli sinirli tutunuz ve cildin tepkisini kontrol ediniz.

¢ llaglar, kosmetik malzemeler veya gida maddeleri, kimi durumlarda,cildin allerjik reaksiyon veya asiri
duyarlilik géstermesine neden olabilirler. Béyle bir durumda, isinlama derhal kesilmelidir.

¢ Kizil6tesi 1sin kaynagi ve uygulama yapilan bélge arasinda yeterli mesafe olmasina dikkat edin. Karincalan-
ma, kasinti, yanma gibi cilt iritasyonlar veya asir yliksek sicaklik hissedilmemelidir. Hissedilirse, tedaviyi
durdurun. Alternatif olarak uygulama mesafesini arttirabilir ve/veya uygulama siresini kisaltabilirsiniz.

¢ Bu cihaz, yukaridan gerceklestirilecek 1sin uygulamasi icin uygun degildir.

¢ Bu kilavuzda belirtilen minimum mesafelerin altina inmeyin.

¢ Gerecin slrekli calismasi durumunda, 6zel bir 6zen gosterilmesi ve dikkat edilmesi 6nerilir ve bir isinlama
sirasinda asla uyunmamalidir.

e Cok uzun sureli kullanim, ciltte yanmaya sebep olabilir.

o Kizilétesi lamba hala elektrige takili ise, ona el slirmeyiniz veya onu sékmeye kalkismayiniz.

o Cocuklar, elektrikli aletlerden kaynaklanabilecek tehlikeleri bilememektedir. Nezaret altinda olmaksizin
aletin cocuklar tarafindan kullaniimasina izin vermeyiniz.

¢ Alet sadece bir insanin nezaretinde kullaniimalidir.

¢ Cocuklar ambalaj malzemesinden uzak tutunuz (bogulma tehlikesil).

e Isinmis halde cihazin Ustl kapatilamaz, cihaz sarilamaz ya da paketlenerek muhafaza edilemez.

¢ Cihaza dokunmadan 6nce daima cihazin fisini prizden gekiniz ve cihazin sogumasini bekleyiniz.

o Pirize bagli haldeyken cihaza islak ellerle dokunulmamalidir; cihaza su sigratiimamalidir. Cihaz sadece ta-
mamen kuru haldeyken calistiniabilir.

e Cihazi gliclli darbelerden koruyunuz.

e Cihazin figini prizden ¢cekmek icin cihazin kablosundan gekmeyiniz.

¢ Cihazda ariza veya islev bozukluklari olmasi durumunda, cihazi derhal kapatiniz ve cihazin fisini ¢ekip priz-
den cikararak, elektrik baglantisini kesiniz.
Cihazin elektrik kablosu bozuk veya hasarli ise, kablonun uretici veya yetkili bir servis merkezi
tarafindan degistirilmesi gerekir.

¢ Cihazin elektrik akimindan ayrilmasi ancak fisin prizden ¢ekilmesiyle saglanabilir.

¢ Bebek ve cocuklarda glic kablosuna dolasarak bogulma tehlikesi vardir.

Genel Uyarilar

N\ Dikkat
e Urlin evlerde oda aydinlatmasi icin uygun degildir.
¢ Bu cihaz ticari ya da klinik amagl kullanim igin uygun degildir; bu cihaz sadece evlerde kisisel kullanim igin
uygundur!
¢ Saglik agisindan emin olmadiginiz herhangi bir durum varsa liitfen cilt doktorunuza danisiniz!
e Cihazi kullanmadan énce her tiirlli ambalaj malzemesini ¢ikartiniz.
¢ Aydinlatma malzemeleri garanti kapsamina girmez.

Onarim

/\ Dikkat

e Cihaz kesinlikle agmayin. Litfen cihazi kendiniz onarmaya calismayiniz. Cihazi kendiniz onarmaya ¢alis-
maniz ciddi yaralanmalara neden olabilir. Cihazi kendiniz onarmaya calismaniz durumunda, cihaz
garanti kapsaminin disina ¢ikar.

¢ Onarim gerektiren durumlarda musteri hizmetlerine ya da yetkili servislere bagvurunuz

4. Calistirma

Kurma

Cihazi ambalajindan gikartiniz. Aleti kullanmadan evvel tim ambalaj malzemelerini cikarip uzaklastiriniz. Kullan-
madan evvel, kizildtesi lambanin iyice yerlestirilmis olup olmadigini kontrol ediniz. Dliz bir ylzeyin tzerine koyun.
Aletin lambasinin semsiyesi ayarli cinstendir. Fllioresan ekranin egimini kisisel ihtiyaglariniza gére ayarlayin.

Elektrik baglantisi
Cihazi sadece Uizerinde belirtilen elektrik voltaj diizeyine baglayiniz.

(® Uyare:

e Cihazi yerlestireceginiz yerin yakininda bir elektrik prizinin bulunmasina dikkat ediniz.
e Elektrik kablosunu, yiriirken kimsenin takilmayacagi sekilde muhafaza ediniz.
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5. Kullanim

1 Lambanin Ag¢ilmasi
» Elektrik baglantisini saglamak icin cihazin fisini prize tamamen yerlestiriniz.

2 Isigin tadini ¢ikarin

Yuzlnuz igin tavsiye edilen isinlama slresi azami 12 dakikadir. Baslangicta kisa bir isinlama suresini
Oneririz. Her bir insanin cildi, bu gerecin dogru kullaniimasinda dahi, isi isinlamasina karsi, yine de asiri
duyarl reaksiyon gosterebilir (6rn. Asiri kizarma, kabarciklanma olusumu, kasinti, asiri terleme) veya
allerjiyle tepki verbilir. 6 ila 8 uygulamadan sonra sikayetlerinizde azalma olmazsa, cihazi kullanmaya
devam etmeyin ve doktorunuza danisin.

3 Nelere dikkat etmelisiniz?
Enfraruj 1sinlayici ile isinlanan organ arasindaki mesafe, su degerlerin tizerine cikmamalidir:
azami 80 cm

Cihazi kullanirken her zaman birlikte verilen koruyucu gézlugu takin. Koruyucu gézitik EN 171:2002 gere-
Kliliklerine uygundur ve gozleri korumak igin kullanilir.
DIKKAT: Koruyucu gozlik takmadan kizil6tesi isina bakmayin.

Daima gecerlidir:
Bedeninizin isinlanan yerini, diizenli olarak kontrol ediniz. Asin duyarlilik veya allerjik reaksiyonun belir-
tilerinin ortaya cikmasi halinde 1sinlamayi derhal kesip doktorunuza danisiniz.

4 Lambanin kapatiimasi

» Cubuklar sénmeye baslar. Elektrik fisini prizden ¢ekiniz.

DIKKAT!

Kullanimdan sonra lamba sicaktir. Lambayi kaldirmadan ya da paketlemeden 6nce,

lambay yeterli bir siire boyunca sogumaya birakiniz! Elektrik kablosu, saklama amaciyla veya calistirma
sirasinda kizilétesi lambanin etrafina sarilmamalidir.

6. Kizilotesi lambanin degistirilmesi

Her temizlikten ve kizilétesi 1sin kaynagdi degisiminden dnce cihaz kapatiimis, fisi elektrik prizinden gikariimis ve
sogumus olmalidr.

Yedek lamba olarak sadece orijinal tipinden kizilétesi lamba kullaniimasi gerektigine dikkat ediniz.

Alet Yedek lamba/Tip: Teknik bilgiler: Uriin numarast:
IL21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51
AN\ Uyarn

¢ Kizilétesi lamba hala elektrige takili ise, ona el slirmeyiniz veya onu sékmeye kalkismayiniz.
e Elektrik carpmasini 6nlemek icin cihazin fisini gekin.
® Cevre korumak igin cihazi ev ¢dpi ile birlikte tahliye etmeyiniz.

7. Cihaz Temizligi ve Bakimi
Cihaz zaman zaman temizlenmelidir.

/\ Dikkat

Hav dékiintleri ve toz nedeniyle koku olusumunu 6nlemek icin, cihazin dilzenli olarak asagida belirtilen

sekilde temizlenmesini tavsiye ederiz:

¢ Her temizlikten ve kizilétesi 1sin kaynagi degisiminden dnce cihaz kapatiimis, fisi elektrik prizinden ¢ikaril-
mis ve sogumus olmalidir.

¢ Her temizlemeden 6nce cihazin kapatilmasi, fisin elektrik prizinden gekilmesi ve cihazin
sogutulmus olmasi gerekmektedir.

e Cihazi bulasik makinesinde yikamayiniz!
Temizleme islemi icin, gereksinim durumunda (stiine bir miktar deterjan da ekleyebileceginiz nemli bir bez
kullanin.

e Pirize bagll haldeyken cihaza islak ellerle dokunulmamalidir; cihaza su sigratiimamalidir.

¢ Cihaz sadece tamamen kuru haldeyken c¢alistinlabilir.
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8.imha

Omrii bittikten sonra cihaz, gevrenin korunmasi bakimindan ev atiklarina atiimamalidir. imha islemi tilkenizdeki
ilgili atik toplama yerlerinde gerceklestirilmelidir.

ronic Equipment) uygun sekilde elden cikarin.

Cihazi litfen elektrikli ve elektronik eski cihazlarla ilgili AT Direktifi - WEEE'ye (Waste Electrical and Elect- ﬁ
Bertaraf etmeyle ilgili diger sorularinizi bertaraf etmeden sorumlu yerel makamlara iletebilirsiniz. Jr—

9. Teknik Veriler
Sebeke baglantisi 220-230 V~ / 50-60 Hz
Gg alimi 150 W
Maks. Isin yayma glicu 550 W/m?2 80 cm mesafede
Boyutlar (G x Y x D) 145 x 220 x 175 mm
Agirlik yaklasik 600g
isletme kosullar Sicaklik: +5 C°'den +35 C°'ye kadar; Bagil nem: %15-%93
Depolama ve tasima kosullari Sicaklik: -25 C°'den +70 C°'ye kadar; Bagil nem: < %93'a kadar
Cihazin 6ngorilen ¢alisma 6mri 7yl

Teknik degisiklik hakki saklidir. Bu cihaz, 93/42/EEC sayili Avrupa tibbi trlinler ydnetmeligine ve eklerine ve Tibbi
Uriin Kanununa uygundur.

Seri numarasi, cihazin tizerinde veya pil bélmesindedir.

10. Garanti / Servis
Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte verilen garanti brostiriinde bulabilirsiniz.
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PYCCKUN

BHUMaTEeNbHO NPOYTMTE AaHHYO UHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHMIO,

@ COXpaHuTe ee ANS MOCNEAYIOLWEro UCMNONb30BaHUSA, XpaHuTe
ee B MecTe, fOCTYMHOM ANns APYrux nosib3oBaTenen, U cnegynrte
ee yKasaHusm.

OrnaeneHue

1. [N151 OBHAKOMIEHNIS <. 32 6. 3ameHa MH(DPaKPACHOTO OBNYYHATENS . ....vuveveveeeses 35
2. TOSICHEHNS K CUMBOMAM......cveeeeeesee s 32 7.YucTka npubopa 1 YXOf 38 HUM.....c.ccveeevereeemereens 35
3. YKABAHUIE ...ttt ere e s eneens 8. YTUNMUBALMIS ..ottt s ere s 36
4. MoprotoBska k pabore.. . 9. TEeXHNYECKNE AAHHDBIE .....vveveene .. 36
5. TIDUMEHEHUE ... 10. MapaHTns/CepPBUCHOE OBCAYXMBAHUE ..........c...... 36

1. Ansa o3HakomneHus

YBa)kaemasi noKynaresibH1La, yBa)kaeMblii NoKynaTesb!

Mol 6narogapym Bac 3a BbI6op NpogyKumn Hallein prpMbl. Mbl NPOM3BOAUM COBPEMEHHbIE, TLLATENBHO NPOoTe-
CTNPOBaHHbIE, BbICOKOKA4YECTBEHHbIE N3AeNna And N3MepeHnst MacChbl, apTepuanbHOro gasneHns, tTemnepartypbl
Tena, nynbca, MSIrKOWA Tepanun, Mmaccaxa 1 O4UCTKN BO34yXa.

C HaunyHLMK NOXEeNaHnaMu,
KomnaHus Beurer

MNpepHasHavyeHue

3TOT MH(PaKPACHbIN HarpesaTenb NpeaHasHa4eH TonbKO A5 06yHeHNs YenoBe4eckoro Tena. Tenno nepenaeTcs Yeno-
BeKy 3a c4eT 06y4eHIs MHpakpacHsIMU Ny4amu. O6nyHeHHBIN YHaCTOK KOXU YCUNEHHO CHAabXXaeTcs KpoBbto, B 06na-
CTY NOBbILLEHHOI TeMNepaTypbl BO3pacTaeT 06bem 06MeHa BELLECTB.

Brnaropaps AeicTsmio UHpPaKpacHOro CBeTa B OPraHM3Me Ha4HaeTCs 03A0POBUTENbHbIN MPOLLECC, KOTOPbIN
NPV HEOBXOAUMOCTI MOXET OblITb LieNeHanpasneHHo NofaepXaH U3BHe.

Hanpumvep, nHpakpacHbiil CBET MOXET NMPUMEHSATLCS B Ka4eCTBE COMPOBOXAAIOLLEN Tepanin nMpu ie4eHun
3a60neBaHuii yLLel, ropaa u Hoca, a Takxke B COCTaBe MEPONPUSTIN MO YXOAY 3@ KOXel (B 0CO6EHHOCTY He-
YUCTOM) Nua n Tena.

OpHako cnepyeT NPOKOHCYNETUPOBATLCS Y OMALLHEro Bpaya, LienecoobpasHo i ¢ MeAULIMHCKOI TOYKM 3pe-
HWS! ICMONb30BaHWE AaHHOTO NPKUBOPa B KAXKAOM KOHKPETHOM Cryyae.

06bem noctaBku: ® [Nprubop NHpPaKPacHOro U3nyyeHus
o 3alnTHbIE OYKM
® VIHCTpYKLWMSi MO MPUMEHEHIIO

(O YkasaHue: OrpaHuyeHue rapaHTum
Ha MHCbpaKpaCHble Namnbl, Kak 1 Ha nNpo4ne BuAbl namn, rapaHTua He PpacnpoCTPaHAETCA.

2. MosicHeHus K cumBoIam
B vHCTPyKLMM MO NpUMEHeHMIo 1 Ha Nprbope NCMoNb3YHTCS CREeAYoLLe CUMBOSbI.

Cob6niopaiite MHCTPYKLMIO
Mepep, Havanom pa6oTbl w1/
U1 NCMOMb30BaHneM npubéopa Cepuithbin N
N1 YCTPONCTBA U3y4uTe

%)

VHCTPYKLMIO
‘ 3Hak CE
Ry 9T0 n3genne cooTBETCTBYET
XpaHuTb B CyXOM MecTe c E 0483 Tpe6oBaHUAM OENCTBYOLLMX
€BPOMENCKNX N HaLMOHaNbHbBIX
LMPEKTYB.
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Mpu6op knacca sawuTbi Il

Mpu6op nmeeT ABONHYIO WHdopmaumsa 06 nsgenumn

A71A 3A0POBLA and Electronic Equipment)

BHumaHune

IE 3aLLUTHYIO U30AALMI0 ® O6palLiaeT BHIMaHIE Ha BaXHYt0
11 COOTBETCTBYET Knaccy UHopMaLo
3aWnTbl 2
BHumaHme, ropsivas
& MOBEPXHOCTS! u lMponssoauTens
n Ymunusauus npuéopa B COOTBETCTBUN
npg“y:p:mi':”:ﬁ - ¢ Oupek- Tueoi EC 06 otxopax
A T paéj‘h)llm pos eﬂ_m 9 UM yiiiep6a 3NEKTPUYHECKOrO U ANEK- TPOHHOIO
P b yliep f— o6opynosaHus — WEEE (Waste Electrical

YKasblBaeT Ha BO3MOXHbIE Cl.» E PaccTosiHne mexpy uHdpakpacHbim
noBpexaeHns nprnéopa/ 0.8m “3nyyarenem n o6ny4aemoi YacTbto Tena
npyHagnexHocTen
Storage YTunusnposartb ynakosk
Bonyermuas veuneparypa xia- | gzct (@) | CCTCREOC T
ol Ay PAP Mo oxpaHe OKpy>aloLLeii cpefpl.
Operating [onyctumas paboyas
Temneparypa 1 BlaxXHoCTb
BO3ayXa

3. Yka3aHue
BHumatensHo I'IpO‘-WITaI7ITe OaHHY0 NHCTPYKLNIO N cne,qyﬁTe YKagaHuaMm, npusefeHHbIM B Hen. COXpaHI/ITe NH-
CTPYKLMIO Ha Clyyal BO3MOXHOI nepefayn Apyromy nosb30BaTento.

YKa3aHus no TexHuke 6e30nacHoCTH

/N Mpepoctepexetme

® JTOT NH(PPaKPACHbIN HarpeBaTesb NPeAHa3Ha4YeH TONbKO ANs 06/y4eHIs YeNOBEYECKOro Tena.

* Bo Bpems npoBefeH s NpoLeaypbl BCEraa NCnonb3yiiTe npunaraemMble 3aLUTHbIE O4KM.

¢ [lepeqn NPUMeHeHNEM y6eAUTECH B TOM, YTO MPUGOP 1 MPUHAANEXHOCTI He MEIOT BUAUMBIX MOBPEXAe-
HWIA 1 YTO BECb YMAKOBOYHbIN MaTepuan yaanéH. He ncnonbayiite npuéop B ciy4ae COMHERUiA 1 obpaTty-
Tecb K Balwemy npopaasLy 1nm no ykasaHHOMY afpecy CepBUCHON CYXObl.
Mpn6op AOMKeH NOAKNIYATLCS TONBKO K CETU C yKasaHHbIM Ha 3aBOACKON TabanyKe HanpshkKeHneM.
Kopnyc namnbl 1 MHpakpacHbIn n3nyvaTenb CUbHO HarpeBatoTcs BO Bpems paboTsl. [1py kacaHum rpo-
31T onacHOCTb nony4eHns oxoros! MNepep kacaHuem faTb namne oxnagnuTbes.
PaccTosiHne oT roproymx NpeaMeToB A0 MHpakpacHoro obnyyarens He 4OMKHO 6biTb MeHbLue 1,0 M.
Mpubop fomkeH NOAKMIOHATLCS TOMBKO K CETU € yKadaHHbIM Ha 3aBOLCKOM Tabnmyke HanpshKeHeM.
He norpyxatite npuéop B BoAy U He MCNONL3YiiTe ero B MOMELLEHISX C BbICOKOI BNIaXXHOCTHIO.
[aHHbI Nprbop He NpeaHasHa4eH Ans MICNONb30BaHWS NuLamMu (B T. Y. AETbMU) C OrPaHNYEHHbIMM
(PN3NYECKIMU, CEHCOPHBIMU UMY YMCTBEHHBIMW CMIOCOBHOCTAMM AN C HEAOCTATKOM OfbITa W/
3HaHWiA, 32 UCKITIOYEHNEM Cy4HaeB, KOrAa OHU HAXOAATCS MOJ, NOCTOSAHHBIM MPYCMOTPOM OTBETCTBEHHbIX
3a HUX UL, MAW NOMTYYUN OT HUX YKa3aHus, Kak Mofib30BaTbCs MProopoM.
He npepHasHayveHo ans MnageHLes 1 feTeil.
Bo nsbexaHue nrp ¢ npubopoM JeTr [OMKHbI HAXOQUTHCA NOA NMPUCMOTPOM.
9T0T NprbOp He NpepHa3Ha4eH Ans NCMobL30BaHUS Ha NefleHanbHbIX CTONMKax, AETCKUX KpoBaTKax
NN
3anpeLyaeTcs Mcnonb3oBaTb NPYOOP AN NEYEHNS NNL, He HyBCTBUTENbHbIX K Temnny.
YyBCTBUTENBHOCTB K TNy MOXET ObiTb NOHVKEHHON UM NOBBLILLEHHON B CELYIOLNX CYYasX:
-y O1abeTVKOB;
-y VL, CTPaAAIOLLMX COHMMBOCTLIO, CNABOYMUEM UM HAPYLLEHUSIMW BHUMAHWS;
- Y UL, C U3MEHEHISIMM KOXI, BOSHUKLLIMI B pe3ynbTaTe 3a6onesaHuii, y anL, ¢ 3apy6LeBaBLLMMUCS

y4acTKamu KOXW B 30He NPUMEHEHNS;

-y 1y, ¢ anneprue;
-y BeTell Ny NOXUNbIX NIOAeN;
- 11ocne NPUHATUSA NeKapCTB UMK ankorons.
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® He nonb3yinTech Nprbopom, ecnn y Bac ycTaHoBfEH MMMAHTAT, OCOGEHHO eCi OH PACMONOXKeEH PSLOM
C y4acTKOM Tena, KOTOpbIi NpefnonaraeTcs nporpesatb. B cnyyae COMHeRUI NPOKOHCYNETUPYIATECH C
BPa4OoM.

¢ [py 6epeMeHHOCTY He MCMONb3YiiTe NPMOOP B 06NACTY HUXKHEN YaCTL XMBOTa BO U3bexaHue ee nepe-
rpesa. B cnyyae COMHeHIN NPOKOHCYNETUPYNTECH C BPA4YOM.

¢ [Mpu ocTpbIX BOCNANNTENBHBIX MPOLIECCax PEKOMEHAYETCS NPOBOANTL 0BAyHeHe TONbKO Nnocne
KOHCYnbTaLmn ¢ Bpa4oMm.

* Beerga orpaHuyviBaiite AnuTenbHOCTb NPUMEHEHNS 1 MPOBEPATE PEaKLMIO KOXK.

* [py HEKOTOPBIX OBCTOATENLCTBAX MPUEM JIEKAPCTB, UCMONb30BAHNE KOCMETVIKN UM ONpPefeneHHbIX
MULLEBbIX MPOAYKTOB MOXET MPUBECTU K YPE3MEPHOI HYBCTBUTENBHOCTY KOXM UMW K €€ annepruyeckoit
peakuuy. B aTom cnyyae cnepyeT HeMeaeHHO NPeKpaTuTb CeaHe 0ByHeHs.

¢ lcnonbayiiTe UHpaKpacHbI TEMIoN3ny4aTeNb TONbKO Ha TaKOM PacCTosiHMM OT o6pabaTtbiBaemol obna-
CTU, NPV KOTOPOM HeE OLLYLLAETCS Pa3fpaXeHne KOXM, Hanpumep nokanbiBaHue, 3ya, XKeHue Unn cuib-
Hoe oLLyLeHVe Tenna. B cnyyae pasgpaxeHus npekpatute 06paboTky. MoXHO yBenm4mnTb paccTosiHue
[0 KOXU 1 (1) COKpaTUTL BpeMst 06/yHeHNS.

® 3TOT NpMbOpP He NpepHa3Ha4eH Ans BO3AENCTBUS CBEPXY.

® PaccTosiH1e He AOMKHO ObITb MeHbLLIE YKa3aHHbIX B 3TOW UHCTPYKLWN MUHUMATbHBIX 3HAYEHNI.

¢ [pn gnuTensHOM Mcnonb3oBaHUy Npubopa OyasTe 0CO6EHHO BHUMATENBbHbI 1 OCTOPOXHbI
— HWUKOrfia He 3acbinaiite BO Bpemsi 06y4eHus!

* [InnTenbHoe 06ny4eHe MOXET BbI3BaTb OXXOT KOXMU.

¢ Korpa npnbop NOAKMIOYEH K CETH, HE MbITaNTECh BLIKPYTUTL U HE MPUKacanTech K MHPpakpacHoMy
obny4arento.

¢ [leT He BCeraa cnocobHbI ONPEAENTL OMAaCHOCTb, UCXOASLLYIO OT 3IEKTPUHECKUX MPMOOPOB.

* Cnepute, 4TO6LI AETY HE NONL30BANNCL NPMGOPOM 6e3 NpucMoTpa.

¢ He faBaiiTe [eTsIM YNakoBOYHbIE MaTepyabl (OnacHoCTb yayLbsl).

¢ [prbop Henb3s HaKpbIBaTb UM 3aKPbIBATb B HArPETOM COCTOSIHIV WU XPaHUTb B YakOBaHHOM BUAE.

 Bcerga BblHMMaliTe BUNKY 13 PO3ETKM 1 [jaiTe Npubopy OCTbITb, MPEXAE YEM NMPUKOCHYTLCS K HEMY.

K nopkto4€HHOMY MpuGopy Henb3s npukacaTbCst BNaXXHbIMU pyKamu; Ha Nprbop He AomKHa nonagartb
Boga. [prbopom MOXXHO NONL30BATLCSA TOALKO B TOM Clly4ae, eCi OH aBCONMOTHO CYXOA.

o 3awuanTe NpuGop OT CUSIbHBIX YOAPOB.

® He BbITacKnBaiiTe BUJIKY U3 PO3ETKY 3a CETEBON Kaberb.

* B cnyyae HevicnpasHocTel nnu nepeboes B padoTe He3aMeANTeNbHO BbIKIOYMTE NPUGOP 1 OTCOeau-
HUTE ero OT 3NeKTpUYeCcKoi ceTu. Ecnm npoBof ceTeBoOro nuTtanns npubopa NoBpeXeH, ero He0OXo[NMo
3aMeHUTb. ECAM e OH HeCbeMHBIN, TO HeOBXOAMMO YTUNN3NPoBaTL Cam Npubop. Cam NPoBoA 1 padoTa no
€ro 3ameHe nnarHas ycnyra .

o OTK/IO4EHNE OT CETU rapaHTVPYeTCS TONbKO B TOM Crlyyae, eC BUMKa BbIHYTa 13 LITENCENbHOM PO3ETKM.

» CeTeBOI NPOBOJ, NPEACTABNSAET ONAaCHOCTb YAYLUEHS NS [ieTel U MNafeHLeB.

O6Lwwme ykasaHus

/\ BuumaHme

* MpoAYKT He NpeAHa3HayveH Ans NPUMEHEHNs Ast OCBELLEHUS B IOMALLHUX YCOBUSIX.

® 3T0T NpMGOP NpefHa3HayeH He As NPOhEeCCUOHANBHOMO NN KIMHUYECKOTO NPUMEHEHNS, a
VCKIIOUMTENBHO /15 UCTMONBb30BaHUS B OMALLHIX YCNOBUsIX!

e Ecnn y Bac eCTb COMHEHIsi OTHOCUTENBHO 3[40POBbS, MPOKOHCYNBTUPYIATECH C Bpayom!

e Mepep, 1cnonb30BaHEM MPUGOPa HY)XKHO YAANUTbL BECh YMaKoBOYHbIN MaTepuarn.

® [/ICTOYHUKN CBETa-NaMMOYKN UCKIOYEHbI N3 rapaHTuu.

PeMOHT
/\ BuumaHue
e 3anpeLlaeTcst OTKpbIBaTh Npudop. MNoxanyicta, He NbiTaiTeCb PEMOHTMPOBATL MPUOGOP CaMOCTOSTESb-
Ho. CrneficTBMEM 3TOrO MOTYT CTaTb CEPbE3HbIE MOBPEXAEHNS. Mpn HECOBNIOAEHUM STVX YCNOBWIA rapaH-

TV TEPSIET CBOIO CUITY.
* [1ns npoBeAeHNs PEMOHTHbIX PaboT 06paTUTECH B CEPBUCHYIO CYXOY .

4. MopgroTtoBKa K pa6oTe

YcraHoBKa

BbiHbTe nprbop 13 ynakosku. [Nepen ncnonb3osaHuem nprbopa CHAMKUTE ynakoBKy. [1poBepsTe, MOAHOCTLIO N
BKPYYeH UH(paKpacHbIii 06yyaTenb. YcTaHoBMUTE Nprbop Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb. MNprbop ocHalleH perynu-
pyeMbIM aba)kypoM. YCTaHOBUTE HaK/IOH 3KpaHa Mo CBOEMY YCMOTPEHNIHO.

MopaknioyeHue K cetn
Mpubop DomKeH NOAKIHATLCSA TONMBKO K CETU € YKa3aHHbIM Ha 3aBOACKO TabnnyKe HanpsiKeHNeM.
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(O YkasaHue:
e O6paruTe BHUMaH1e Ha TO, YTO LUTerNceNnbHas po3eTka AOo/MKHa HaXoAUTLCS NOBGAM30CTH OT MecTa ycTa-
HOBKW npubopa.
¢ CeTeBoil kabenb [OMKEH nponerarb TakM 06pa3oM, 4TOObl HENb3s OblNo O Hero
CMOTKHYTHCS.

5. MpumeHeHune

1 BknroueHue namnbi
> ,U,J'Iﬂ nofcoefnHEeHNs K CETU BCTaBbTe BUNIKY B PO3ETKY.

2 MpumeHeHne namnbl

PekomeHpoBaHHas NPOAOMKUTENBHOCTb 06/Y4eHNst COCTaBNAET He 6onee 12 MuHyT. [4ns nepBoro
ceaHca pekoMeHayeM BbiGpaTh MEHbLLYIO [TNTENbHOCTL 06ny4yeHns. OfHaKo 1 MpU NpasuibHOM
11CMOMb30BaHNM NPUGOPa Yy HEKOTOPbIX MIOAEN MOXET NPOSBAATLCH YPE3MEPHO CUMbHAsA peakLms
KOXW Ha Tennosoe obnyyeHne (HanpuMep, NosiBNEHNe CUMBHOrO NMOKPACHEHNS, 06pa3oBaHue ny3bipeit,
3y[, CUbHOE MOTeHNe) UK anneprudeckas peakums. Ecnn nocne 6-8 nprmeHeHnii He HabnopaeTcs
HKaKWX YnyyLIeHnid, NpekpaTuTe Nenonb3osaHne Npubopa u NPOKOHCYNETUPYIATECH C BPA4OM.

3 Ha 4To0 crnegyet 06paTuTh BHUMaHVe

He ponyckaetcs, 4To6bl MHpakpacHbIn 13nyyaTenb 1 061yvaeMblii yHacTOK Tena Haxogunnch Ha
paccTosHNN ApYr OT Apyra MeHee:

80 cm

Bo Bpemsi npoBeneHns npoLeaypbl BCerga Nenonb3ayiite npunaraemble 3alyTHble 04KU. 3alyTHbIE
04K oTBeYaroT TpeboBaHuaM ctaHaapTa EN 171:2002 n npegHasHadeHbl 415 3aLuThl ras.
BHUMAHME: Hukorga He cMOTpyTE NPSIMO Ha MHpaKpacHblil CBET 6€3 3aLUMTHbBIX O4KOB.

[masHoe npasuno:

Heobxopumo perynspHo npoBepsTb 06y4aeMblii y4acTok Tena. MNpy BO3HNKHOBEHUM CUMMTOMOB
NOBbILLEHHON YYBCTBUTENBHOCTN UM anNepruieckoit peakLmmn cnepyet HeMeAneHHo NPeKpaTuTb ceaHe
06ny4eHns 1 06paTUTLCA K Bpady.

4 Bbikntouerne namnbl

P JTloMUHECLEHTHbIE Namrbl BbIKOYAIOTCS. BbIHETE BUTKY N3 PO3ETKM.

BHUMAHME!

INamna Bo Bpems paboTbl HarpesaeTcs. HyxxHo Aatb el ocTbiTh (Mprbop oCTbiBaeT

LLOCTaTO4HO LLONr0), Mpexae Yem yopatb uin ynakosatb eé! O6patuTe BHIMaHVe, YTO NpK XPaHeHNN Unn
1CMoMb30BaHNY CETEBON NPOBOZ 3anpeLlaeTcs obmaTtbiBaTtb BoKpyr VK-namnbi.

6. 3ameHa nHdpakpacHoro obnydarens

Mepeq Kaxpoii YNCTKOI U BO BPEMS 3aMeHbl MH(PaKPACHOTo U3ny4aTens HE06XoAUMO BbIKNOHUTL YCTPONCTBO,
N3BNeYb CETeBOW LUTEeKep 1 AaTtb eMy OCTbITb.

O3HaKoMbTECH C I/IHCprKLl,I/IeI7I no ﬂpVIMeHeHI/IIO! O6bsiCHEHVE YCNOBHbIX 3HAKOB

Mpu6op | CmeHHbIN o6ny4aTenb/Tun TexHuyeckue paaHHble | ApTukyn:
IL 21 nHbpakpacHblii PAR 38 (150 BT) | 230V ~ 50 Hz 616.51

/N NMpepoctepexetne
e Korpa npu6op NoAKMoYeH K CETU, He MbITailTeCh BbIKPYTUTL UH(PaKPaCHbIi 06ny4atens U He
npuKacanTech K Hemy.
* Bo 136exaHune onacHOCTV NOPaXKeHst TOKOM OTK/toYaiiTe Nproéop oT ceTu.
® B Liensx 3awwmTbl OKpyXXatoLLeil cpegpl npruéop NOANEXNT yTUAN3aLni OTAENbHO OT BbITOBOrO Mycopa.

7. YucTtKa npubopa u yxopq 3a HUM
Mepuoguyeckmn cnemyeT YnCTUTL NpUGOP.

/\ BHumaHue

Bo nsbexaHue nosiBneHns HENPUATHOrO 3anaxa BCNeACTBYe NONafaHs BOPCUHOK U MblAN PEKOMEHYEeTCS
PErynspHoO YNCTUTb YCTPONCTBO CReAyoLLyIM 06pa3oMm:
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o [lepen KaXOom YNCTKON 11 BO BPEMS 3aMeHbl MH(PaKpacHoro 1anyvarenst HeOOXOANMO BbIKMOUUTb
YCTPOWCTBO, U3BMNEYb CETEBON LUTEKEP U jaTb EMY OCTbITb.

* [Mepen KaXAOMN YUCTKON NPUOOP HY>KHO BbIKIIOYNTL, OTCOEAMNHUTEL OT CETU 11 AaTb eMY OCTbITb.

© 3anpeLaeTcs YACTUTb NPUGOP B CTUPABHON UK MOCYLOMOEYHON MaLlmHe!
[N 4nCTKN Ncnonb3yiTe BNaXKHYIO TPSMOYKY, Ha KOTOPYIO HAHECUTe NpU HEOGXOAMMOCTY MOtOLLEEe CPEACTBO.

o K nogkto4EHHOMY Nprbopy HeNMb3sa NpUKacaTbCs BNaXKHbIMI pykamu; Ha Nprbop He JomkHa nonagatb
Bopa. MNprbopom MOXXHO NoNb30BaTLCS TONBKO B TOM Cly4ae, €Ciii OH aBCOMIOTHO CyXOiA.

¢ He ncnonb3yitTe abpasyiBHble MOIOLLME CPEACTBA, HE NMOrpyXkaiiTe Nprnéop B BOAY.

8. YTununsaums
B Lenax oxpaHbl Opr)KaIOLLl,eVI cpenpl np|/|60p Henb3sa yTunn3mposaTb BMeCTe C AoOMaLLHAM MYCOPOM.
yTI/IJ'II/IBaLlI/IH LOMXHa Npon3BoAUTbLCA B COOTBETCTBUN C MECTHbIMU 3aKOHOOATETbHbIMU HOPMaMn.

Mpubop cnepyet yTunnanposatb cornacHo Aupektnee EC no oTxonam aneKkTpuHecKoro 1 3NeKTPOHHOTO
o6opyposaHus — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
B cny4ae Bonpocos obpaliaitecs B MECTHYIO KOMMYHaIbHYIO CIy)XOy, OTBETCTBEHHYIO 3a YTUIN3ALIMIO OTXOAOB.

9. TexHn4eckune gaHHble

MopkntoyeHne K cetu 220-230 B~ / 50-60 Hz

MoTpebnsiemMasi MOLLHOCTb 150 BT

Makc. VIHTeHCBHOCTb 06yYeHnst 550 B1/M2 npu finHe BomH B AnanasoHe 80 cM
[abapuTHble pasmepsl (LI x B x IN) 145 x 220 x 175 mm

Bec okono 600 g

Ycnosusi akcnyaTauum Temnepatypa: ot +5 °C go +35 °C

OTH. BnaxkHocTb Bosgyxa: 15%-93%

YcnoBusi XpaHeHst 1 TPaHCNIOPTUPOBKI Temnepartypa: ot -25 °C go +70 °C
OTH. BnaXKHOCTb Bo3gyxa: < 93%

Mpennonaraembliii cpok cry6bl Npuéopa 7 net

BO3MOXHbI TEXHNYECKIE N3MEHEHUSI.
[anHbIll Npu6op CoOTBETCTBYET TpeboBaHKsM EBponeiickoil AMPeKTUBbI O MegnUMHCKIX uanenusx 93/42/EEC un
ee [I0MNONHEHVsIM, a TakKe 3aKoHY O MEAULIMHCKUX U3AENNsX.

CepuiiHbI HOMEP HaxoauTCs Ha NPUBOPE N B OTAENEHUN Ans 6aTapeek.

10. FapaHTUs/cepBrUCHOE 06CNY)XUBaHKE

Bonee nogpo6Has nHGopmMaLms no rapaHTuM/CepBiICcy HaXo0QUTCS B rapaHTUNHOM/CEPBUCHOM TaNloHe, KOTOPbIN
BXOLUT B KOMIMIEKT MOCTaBKM.
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POLSKI

Nalezy doktadnie przeczytaé i zachowacé niniejszg instrukcje obstugi,
@ przechowywac jag w miejscu dostepnym dla innych uzytkownikow i prze-
strzega¢ podanych w niej wskazowek.

Spis tresci

1. Informacje 0 Urzgdzeniu ............ccceveeeviveniniccninnnns 37 6. Wymiana promiennika..........cccoeeereeereieeeeeenenns 40
2. Objasnienia do rysunkOw ..........ccceeveverererererenene 37  7.Czyszczenie i konserwacja urzadzenia ................ 40
3. Wskazowki .......ccveevnnee 8. Utylizacja......ocovvvreriiriiciriniiiieee

4. Uruchomienie .. 9. Dane techniczne
5. ObSIUGA .. 10. GWaranCja/Serwis ..........coueieeiieineeiesiinens 41

1. Informacje o urzadzeniu

Szanowni Klienci,

Dziekujemy, ze wybrali Panstwo produkt z naszego asortymentu. Firma Beurer oferuje doktadnie przetestowane
produkty wysokiej jakosci przeznaczone do pomiaru ciezaru, ci$nienia, temperatury i tetna, a takze przyrzady do
tagodnej terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania.

Z powazaniem
Zespot firmy Beurer

Zastosowanie

Ten promiennik podczerwieni przeznaczony jest jedynie do naswietlania ludzkiego ciata.

Dzieki naswietlaniu promieniami podczerwonymi ciatu ludzkiemu przekazywana jest energia cieplna.

Naswietlana skora staje sie lepiej ukrwiona oraz przyspieszona zostaje przemiana materii w miejscu o wyzszej
temperaturze. Sposob oddziatywania promieni podczerwonych pobudza gojenie sie czesci ciata; procesy gojenia
moga by¢ celowo wspierane.

Podczerwien moze byc¢ np. zastosowana jako terapia towarzyszaca w leczeniu chordb uszu, nosa i gardia, jak tez
w pielegnacji twarzy i kosmetyce, szczegdlnie w przypadku, gdy wystepuja zmiany skoérne.

Najpierw nalezy skonsultowac sie z lekarzem, czy stosowanie naswietlania ma sens w danym przypadku.

Zakres dostawy: ¢ Lampa na podczerwien
e Okulary ochronne
e Instrukcja obstugi

(D Wskazéwka: Ograniczenie gwarancji
Dotaczona zardwka podczerwieni nie jest (jak wszystkie Swietldwki) objeta gwarancja.

2. Objasnienia do rysunkéw
W instrukcji obstugi lub na urzadzeniu uzyto nastepujacych symboli

Przestrzegac¢ instrukcji
Przed rozpoczeciem pracy
@ / uzytkowania urzadzen lub Numer seryjny

maszyn nalezy przeczytaé¢
instrukcje

i Oznakowanie CE

N iy I Niniejszy produkt spetnia wymagania
I Chronic przed wilgocia c € 0483 | obowigzujacych dyrektyw europejskich
i krajowych.
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Urzadzenie klasy ochronnosci
]

Urzadzenie ma podwajna
izolacje ochronng i spetnia wy-
mogi klasy ochronnosci 2.

Informacja o produkcie
Wskazéwka z waznymi informacjami.

Uwaga, goraca powierzchnia Producent

Ostrzezenie

Wskazdwka ostrzegajaca przed
niebezpieczenstwem odnie-
sienia obrazen lub zagrozenia
zdrowia

Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE w
sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego

I k| ©

Uwaga

Zasada bezpieczenstwa
odnoszaca sie do ewentual-
nych uszkodzen urzadzenia/

> | B | B

o

E Odstep miedzy lampa rozgrzewajaca na
m podczerwien a o$wietlang czgscia ciata

akcesoriow.
Storage Dopuszczalna temperatura i wil- é‘} Opakowanie zutylizowaé w sposéb przy-
gotnosc pOW|et_rza W miejscu ,) jazny dla $rodowiska.
przechowywania PAP
Operating Dopuszczalna temperatura
i wilgotno$¢ powietrza podc-
= zas pracy
3. Wskazowki

Prosimy uwaznie przeczytaé instrukcje obstugi i przestrzegac zawartych w niej wskazéwek. Instrukcije nalezy da¢
do przeczytania innym uzytkownikom urzadzenia oraz zachowac do wgladu.

Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

/N Ostrzezenie

¢ Ten promiennik podczerwieni przeznaczony jest jedynie do naswietlania ludzkiego ciata.

¢ Podczas uzytkowania urzadzenia nalezy zawsze stosowaé zataczone okulary ochronne.

¢ Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze urzadzenie i akcesoria nie maja zadnych widocznych uszkodzen,
oraz ze catkowicie usunigto opakowanie. W razie watpliwosci nalezy zaniechac eksploatacji urzadzenia i
skontaktowac sie z przedstawicielem handlowym lub z biurem obstugi Klienta pod podanym adresem.

* Ponownie prosimy uzywaé urzadzenia dopiero wtedy, gdy jest ono zupetnie suche.

¢ Obudowa lampy i promiennik podczerwieni rozgrzewaja sie bardzo podczas pracy. Niebezpieczenstwo
oparzenia przy dotknieciu! Przed dotknieciem lampe nalezy pozostawi¢ do wystygniecia.

¢ \WWymagany odstep promiennika od przedmiotdw palnych wynosi przynajmniej 1,0 m. Nie wiesza¢
urzadzenia na $cianie ani pod sufitem.

* Urzadzenie moze by¢ podtaczone tylko do napigcia sieciowego podanego na tabliczce znamionowe;.

¢ Urzadzenia nie nalezy zanurza¢ w wodzie ani uzywac w wilgotnych pomieszczeniach.

¢ Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi przez osoby (w tym dzieci) uposledzone fizycznie,
sensorycznie lub psychicznie, lub tez osoby bez do$wiadczenia lub/i wiedzy, chyba ze sa nadzorowane przez
wiasciwego opiekuna lub otrzymaty przeszkolenie, jak uzywac urzadzenia.

¢ Nie stosowac u niemowlat i matych dzieci.

e Dzieci nalezy pilnowaé, aby nie bawity sie urzadzeniem.

¢ Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania w przypadku komdd do przewijania, t6zeczek
dla dzieci itp.

¢ Osoby nadwrazliwe na ciepto nie moga stosowac urzadzenia.
Wrazliwosc¢ na ciepto moze by¢ ograniczona lub zwigkszona w nastgpujacych przypadkach:
- u pacjentéw diabetykdw,
- U 0s6b ospatych, z demencja lub zaburzeniami koncentracji,
- U 0s6b ze zmianami skérnymi wywotanymi choroba oraz u 0séb z bliznami w miejscu naswietlania,
- u alergikow,
- u dzieci i 0sob starszych,
- u 0s6b przyjmujacych lekarstwa lub spozywajacych alkohol.
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¢ Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez uzytkownikdw implantéw, szczegodlinie jesli implant znajduje
sie w obszarze ciata, ktéry ma by¢ poddany zabiegowi. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.

¢ Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane w obszarze podbrzusza przez kobiety w cigzy, aby zapobiega¢
przegrzaniu w tym miejscu. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

e Przy ostrych procesach zapalnych napromieniowanie stosowaé wytacznie w porozumieniu z lekarzem.

e Zawsze nalezy ogranicza¢ czas uzywania i kontrolowaé reakcje skory.

o | ekarstwa, kosmetyki lub spozywana zywno$¢ moga pod pewnymi warunkami byé przyczyna
nadwrazliwosci lub reakciji alergicznych. W takim przypadku nalezy natychmiast przerwa¢ naswietlanie.

¢ Uzywajac lampy rozgrzewajacej na podczerwien, nalezy zachowac taka odlegtos¢ od obszaru
naswietlania, aby w trakcie jej uzytkowania nie byty odczuwalne podraznienia skory, np. mrowienie,
swedzenie, pieczenie czy zbyt wysoka temperatura. Jesli pojawig si¢ takie odczucia, nalezy przerwac
naswietlanie. Ewentualnie mozna zwigkszy¢ odlegtos¢ i/lub skréci¢ czas naswietlania.

¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do naswietlania od gory.

e Prosze nie przekracza¢ minimalnych odlegtosci wymienionych w tej instrukcji.

¢ W przypadku diugiego naswietlania nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢! Nigdy nie wolno
zasypia¢ w trakcie naswietlanial

¢ Zbyt dtugo trwajacy zabieg moze prowadzi¢ do poparzen skory.

¢ Nie dotyka¢ promiennika na podczerwien i nie odkreca¢ go, gdy przewdd jest wiaczony do sieci.

¢ Dzieci nie uswiadamiaja sobie niebezpieczenstw zwigzanych z urzadzeniami elektrycznymi.
Prosimy zadbac o to, by dzieci nie mogty niezauwazone uzy¢ urzadzenia.

¢ Urzadzenie moze pracowac tylko pod kontrola.

* Opakowanie przechowywac poza zasiegiem dzieci (niebezpieczerstwo uduszenia sig!).

* Rozgrzanego urzadzenia nie nalezy przykrywac ani wktada¢ do opakowania.

¢ Przed dotknieciem urzadzenia nalezy zawsze wyciagna¢ wtyczke z gniazda i poczekac, az urzadzenie
ostygnie.

¢ Podfaczonego urzadzenia nie wolno dotykaé wilgotnymi dtorimi; krople wody nie moga rozpryskiwaé sie
na urzadzeniu. Mozna uzytkowaé wytacznie catkowicie suche urzadzenie.

¢ Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silniejszymi wstrzgsami.

¢ Nie wyciagaé wtyczki z gniazda ciagnac za przewdd zasilajacy.

¢ W przypadku stwierdzenia uszkodzen lub awarii nalezy natychmiast wytaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ od sieci.
Pod zadnym pozorem nie otwiera¢ urzadzenia. Jezeli przewdd sieciowy urzadzenia jest
uszkodzony, moze zosta¢ wymieniony wytacznie przez producenta lub autoryzowany serwis.

* Tylko wyciagniecie wtyczki z gniazda gwarantuje odtaczenie urzadzenia od sieci zasilajace;.

e |stnieje niebezpieczenstwo uduszenia niemowlat i dzieci poprzez zaplatanie si¢ w przewdd sieciowy.

Wskazéwki ogdlne
A\ Uwaga

¢ Produkt nie jest przeznaczony do o$wietlania pomieszczen w domu.

¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw przemystowych lub klinicznych, lecz wytacznie do uzytku
witasnego w prywatnym domul!

¢ W razie jakichkolwiek obaw o zdrowie nalezy zasiegna¢ porady lekarza pierwszego kontaktu!

¢ Przed uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie usuna¢ opakowanie.

¢ Oswietlenie nie jest objete gwarancja.

Naprawa

A\ Uwaga
e W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢ urzadzenia. Nie nalezy samodzielnie naprawia¢ urzadzenia. Wiaze
sie to z ryzykiem powaznych obrazen ciata. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad powoduje wygasniecie
gwarancji.
¢ Konieczno$¢ dokonania jakichkolwiek napraw nalezy zgtosi¢ w serwisie lub autoryzowanemu przedstawi-
cielowi handlowemu.

4. Uruchomienie

Ustawianie

Wyja¢ urzadzenie z opakowania. Prosimy przed uzyciem urzadzenia usuna¢ wszelkie materiaty opakowania.
Skontrolowaé przed uzyciem, czy promiennik jest doktadnie przykrecony. Ustaw urzadzenia na rownym podtozu.
Urzadzenie posiada przestawny ekran lampy. Ustaw nachylenie ekranu zgodnie z indywidualnymi preferencjami.

Podtaczenie do sieci
Urzadzenie podtaczac tylko do napiecia sieciowego odpowiadajacego parametrom podanym na tabliczce zna-
mionowe;j.
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Wskazoéwka:

¢ Nalezy dopilnowac, aby gniazdo sieciowe znajdowato sie w poblizu miejsca ustawienia lampy.
* Przewod zasilajacy nalezy potozy¢ w taki sposoéb, aby nikt nie mdgt sie o niego potknaé

5. Obstuga

1 Wiaczanie lampy
» W celu podfaczenia urzadzenia do sieci wiozy¢ wtyczke do gniazda sieciowego.

2 | Korzystanie ze Swiattoterapii

Zlecany czas zabiegu wynosi maks. 12 minut. Na poczatku zalecamy wybraé krétki czas naswietlania.
Skora poszczegolnych osob moze by¢ nadwrazliwa na promienie ciepta (np. silne zaczerwienienia,
tworzenie si¢ pecherzy, swedzenie, mocne pocenie sig) lub reagowac alergicznie, nawet w przypadku
poprawnego stosowania urzadzenia. Jesli po wykonaniu od 6 do 8 zabiegdw nie mozna odnotowaé zm-
niejszenia dolegliwosci, nalezy zaprzestac korzystania z urzadzenia i skonsultowac sig z lekarzem.

3 Na co nalezy uwazaé

Odstep pomiedzy promiennikiem podczerwieni a naswietlang czescia ciata nie powinien przekraczaé
ponizszych wartosci:

przynajmniej 80 cm

Podczas uzytkowania urzadzenia nalezy zawsze stosowac zataczone okulary ochronne. Okulary ochron-
ne spetniaja wymagania normy EN 171:2002 i stuzg do ochrony oczu.
UWAGA: Nigdy nie patrze¢ bezposrednio na Swiatto podczerwone bez okularéw ochronnych.

Ogodlnie obowiazuje zasada:
nalezy regularnie kontrolowac nagrzewana czes¢ ciata. W przypadku jakichkolwiek oznak nadwrazliwosci
lub reakcii alergicznej nalezy natychmiast zakoriczy¢ naswietlanie i skonsultowaé sie z lekarzem.

4 Wytaczanie lampy

» Wyciagnac¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

UWAGA!

Bezposrednio po uzyciu lampa jest goraca. Przed jej sprzatnieciem i/lub spakowaniem nalezy odczekac,
az ostygnie! Nalezy zwréci¢ uwage, aby kabel zasilania nie byt owiniety wokét lampy podczerwieni ani
podczas przechowywania, ani podczas pracy.

6. Wymiana promiennika

Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie lampy rozgrzewajacej na podczerwien urzadzenie nalezy
wytaczy¢, wyjaé wtyczke i poczekaé, az ostygnie.

Prosimy pamietac, ze promiennik mozna wymieni¢ tylko na promiennik oryginalnego typu.

Urzadzenie: | Promiennik/typ: Dane techniczne: | Numer artykutu:
IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51
AN\ Ostrzezenie

o Zbyt dtugo trwajacy zabieg moze prowadzi¢ do poparzen skory.

¢ Urzadzenie nalezy odtaczy¢ od zrédta pradu, aby unikna¢ porazenia pradem.

¢ Ze wzgledu na ochrong srodowiska naturalnego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami z
gospodarstwa domowego.

7. Czyszczenie i konserwacja urzadzenia
Od czasu do czasu nalezy czysci¢ urzadzenie.

/N Uwaga
W celu zapobiegania nieprzyjemnemu zapachowi ze wzgledu na nitki i kurz zalecamy regularne czyszczenie
urzadzenia w nastepujacy sposoéb:
¢ Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie lampy rozgrzewajacej na podczerwien urzadzenie nalezy
wytaczy¢, wyjac wtyczke i poczekaé, az ostygnie.
¢ Przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie, odtaczy€ od sieci i poczekaé, az ostygnie.
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¢ Nie czysci¢ urzadzenia w zmywarce!
Do czyszczenia uzywac wilgotnej Sciereczki, ewentualnie z niewielka iloscig ptynu do mycia naczyn.

¢ Podfaczonego urzadzenia nie wolno dotykaé wilgotnymi dtorimi; krople wody nie moga rozpryskiwaé sie
na urzadzeniu. Mozna uzytkowac wytacznie catkowicie suche urzadzenie.

¢ Nie uzywac zracych srodkéw czyszczacych i nigdy nie my¢ urzadzenia pod biezaca woda.

8. Utylizacja
Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ po zakoriczeniu okresu eksploa-
tacji wraz ze zwyklymi odpadami domowymi.

Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicz-
nych — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
W przypadku pytan nalezy zwrécic sie do lokalnego urzedu odpowiedzialnego za utylizacje odpaddw. —

9. Dane techniczne

Zasilanie sieciowe 220-230 V~ / 50-60 Hz

Pobdér mocy 150 W

maks. Moc promieniowania 550 W/m2 w przypadku odstepu 80 cm
Wymiary (szer. x wys. x gt.) 145 x 220 x 175 mm

Ciezar Ok. 600 g

Warunki eksploatacii Temperatura: +5 °C do +35 °C

Wzgledna wilgotnos¢ powietrza: 15%-93%

Warunki przechowywania i transportu Temperatura: -25 °C do +70°C
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza: < 93%

Przewidywany czas uzytkowania urzadzenia: | 7 lat

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych. Niniejsze urzadzenie spetnia wymogi dyrektywy europejskiej w
sprawie produktéw medycznych 93/42/EEC wraz z uzupetnieniami oraz ustawy w sprawie produktéw medycznych.

Numer seryjny znajduje sie na urzadzeniu lub w komorze baterii.

10. Gwarancja/serwis

Szczegdtowe informacije na temat gwaranciji i warunkdw gwaranciji znajduja si¢ w zataczonej ulotce gwarancyjne;.
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NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing aandachtig door, bewaar deze voor
@ later gebruik, laat deze ook door andere gebruikers lezen en neem
alle aanwijzingen in acht.
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1. Kennismaking

Geachte klant, sehr geehrter Kunde,

We zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor hoogwaardige en
grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met warmte, gewicht, bloeddruk, lichaamstem-
peratuur, hartslag, zachte therapie, massage en lucht.

Met vriendelijke groet
Uw Beurer-team

Toepassing

Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.

Door bestraling met infraroodlicht wordt warmte naar het lichaam getransporteerd. De doorbloeding van de
bestraalde huid neemt toe en het stofwisselingsproces in het bestraalde gebied wordt versneld. Door de werking
van het infraroodlicht worden genezingsprocessen in het lichaam gestimuleerd en kunnen ze doelgericht worden
ondersteund.Infraroodlicht kan bijvoorbeeld worden ingezet als aanvullende therapie bij de behandeling van keel-
, neus- en ooraandoeningen alsmede ter ondersteuning van gezichts- en schoonheidsverzorging, in het bijzonder
bij een onzuivere huid.

Controleer eerst bij uw huisarts of het gebruik ervan in uw geval medisch gezien zinvol is.

Leveromvang: e Infraroodlamp
* Veiligheidsbril
¢ Deze gebruikshandleiding

@ Aanwijzing: Garantiebeperking
De infraroodlamp valt - net als alle lampen - niet onder de garantie.

2. Verklaring van de tekens
De volgende symbolen bevinden zich in de gebruikshandleiding of op het apparaat:

Handleiding in acht nemen
Lees voor aanvang van het

@ werk en/of het bedienen van Serienummer
apparaten of machines de
handleiding.

Ll CE-markering

?’ ‘ . Dit product voldoet aan de eisen

Niet blootstellen aan vocht c € 0483 | van de geldende Europese en nationale
richtlijnen.
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Apparaat uit veiligheidsklas-
sell

Het apparaat is dubbel geiso-
leerd en voldoet derhalve aan
veiligheidsklasse 2.

Productinformatie
Verwijzing naar belangrijke informatie.

Opgelet, heet opperviak Fabrikant

W huwi Verwijder het apparaat conform EU-
ng:::h UV\!:]ng oor situaties richtlijn betreffende de verwijdering van
uwing v et elektrische en elektronische apparatuur
|

met verwondingsrisico’s of ge- . )
vaar voor uw gezondheid. - WEEE (Waste Electrical and Electronic

> B (B O

Equipment)
Let op
Waarschuwing voor mogelijke CI., E Afstand tussen de infraroodwarmtestraler
schade aan het apparaat of de 0.8m en het bestraalde lichaamsdeel
toebehoren.
Storage A . . .
& Toegestane temperatuur en &(D @ Verpakking overeenkomstig de milieu-
luchtvochtigheid bij opslag eisen verwijderen.

[o] til
perating Toegestane temperatuur en

luchtvochtigheid bij gebruik

3. Richtlijnen
Neem deze gebruikshandleiding aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, houd deze toegankelijk voor
andere gebruikers en neem alle aanwijzingen in acht.

Veiligheidsrichtlijnen

AN Waarschuwing

e Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.

e Draag tijdens het gebruik altijd de meegeleverde veiligheidsbril.

e Voor het gebruik moet nagegaan worden of het toestel en het toebehoren geen zichtbare schade vertonen
en al het verpakkingsmateriaal verwijderd werd. Gebruik het in geval van twijfel niet en neem contact op
met uw leverancier of op het opgegeven klantendienstadres.

* | et er steeds op dat uw apparaat op een veilige plaats en stabiel staat.

 De behuizing van de lamp en de infraroodstraler worden heet tijdens gebruik. Verbrandingsgevaar bij aan-
raken! Laat de lamp v&dr aanraking altijd eerst afkoelen.

¢ De afstand die tussen brandbare voorwerpen en de infraroodstraler in acht dient te worden genomen,
bedraagt minstens 1,0 m. Hang het apparaat niet aan de muur of aan het plafond.

* Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden.

* Dompel het toestel niet in het water en gebruik het niet in natte ruimtes.

¢ Dit apparaat is niet geschikt te gebruiken voor personen (inclusief kinderen) met lichamelijke, neuronsen-
sorische of geestelijke beperkingen of bij gebrek aan ervaring en/of verstand van zaken, tenzij voor uw
veiligheid een terzake kundige toezicht houdt of op uw aanwijzingen het gebruik van het apparaat uitlegt.

e Gebruik het apparaat niet bij baby’s en kleine kinderen.

¢ Op kinderen moet gelet worden zodat zij er niet mee spelen.

¢ Dit apparaat mag niet op commodes, babybedjes en dergelijke worden gebruikt.

¢ Niet geschikt voor personen die ongevoelig zijn voor te hoge temperaturen.

De warmteondervinding kan in de volgende gevallen beperkt of verhoogd zijn:

- bij diabetici

- bij personen die lijden aan slapeloosheid, dementie of concentratiesstoringen

- bij personen met vastgestelde huidaandoeningen en bij personen met littekenweefsel op de huid van het
te bestralen gebied

- bij personen met allergién

- bij kinderen en ouderen

- na het innemen van medicijnen of alcohol
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* Gebruik het apparaat niet als u een implantaat hebt, vooral niet als dit implantaat zich in de buurt van het
te behandelen gedeelte van het lichaam bevindt. Raadpleeg bij twijfel uw arts.

¢ Gebruik het apparaat als u zwanger bent niet in de buurt van uw onderlichaam, zodat oververhitting in dit
gedeelte wordt voorkomen. Raadpleeg bij twijfel uw arts.

* Bij acute ontstekingsprocessen mag een bestraling pas na overleg met een arts worden uitgevoerd.

* Beperk altijd de gebruiksduur en controleer hoe de huid reageert.

¢ Medicijnen, cosmetische of voedingsmiddelen kunnen bij bepaalde omstandigheden tot overgevoeligheid
of een allergische reactie van de huid leiden. U moet in dit geval de bestraling onmiddelijk be&indigen.

¢ Gebruik de infraroodwarmtelamp alleen op een afstand tot het gewenste bestralingsgebied waarbij u
tijdens de behandeling geen last krijgt van huidirritaties zoals gekriebel, jeuk, een brandend gevoel of te
sterke warmte. Stop de behandeling wanneer u hier last van krijgt. U kunt eventueel ook de bestralingsaf-
stand vergroten en de bestralingsduur verkorten.

e Dit apparaat mag niet worden gebruikt voor het beschijnen van bovenaf.

¢ Houd u in alle gevallen aan de minimale afstanden die in deze handleiding worden vermeld.

¢ Bij ononderbroeken gebruik van het apparaat is voorzichtigheid en oplettenheid noodzakelijk —
slaap nooit in tijdens het bestralen!

e Al te lang gebruik kan leiden tot verbranding van de huid!

¢ Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.

e Kinderen hebben niet in de gaten welke gevaren het gebruik van elektrische apparaten met zich mee
brengt. Zorg ervoor dat het apparaat niet zonder toezicht door kinderen kan worden gebruikt.

¢ Het apparaat mag uitsluitend onder toezicht worden gebruikt.

¢ Bewaar het verpakkingsmateriaal buiten het bereik van kinderen (verstikkingsgevaar!).

® Het toestel mag in opgewarmde toestand niet af- of toegedekt of verpakt bewaard worden.

¢ Trek altijd de netstekker eruit en laat het toestel afkoelen voor u het vastneemt.

® Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen
water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.

* Bescherm het toestel tegen krachtige stoten.

¢ De netstekker niet aan het netsnoer uit het stopcontact trekken.

¢ Schakel het apparaat in het geval van defecten direct uit en ontkoppel deze van de stroomaansluiting.
Wanneer de aansluitkabel van het apparaat beschadigd is, moet deze door de fabrikant of een
geautoriseerde klantenservice vervangen worden.

* Het toestel is pas volledig van het stroomnet gescheiden als de netstekker uit het stopcontact
getrokken is.Generelle oplysninger

® Baby’s en kinderen kunnen verstrengeld raken in het netsnoer.

Algemene richtlijnen

AN Attentie
® Het product is niet geschikt voor het verlichten van ruimten in huis.
e Dit apparaat is niet voor commercieel of klinisch gebruik bestemd, maar uitsluitend voor het gebruik in het
privéhuishouden!
¢ Win bij alle mogelijke gezondheidsproblemen altijd het advies in van uw arts!
e Voor het gebruik van het apparaat moet al het verpakkingsmateriaal verwijderd worden.
* De garantie geldt niet voor verlichting.

Reparatie

AN Attentie
e Open het apparaat in geen enkel geval. Probeer nooit om het toestel zelf te repareren. Hierbij kunnen
ernstige letsels ontstaan. Opent u het apparaat toch, dan vervalt de garantie.
¢ Neem bij reparaties contact op met de klantenservice of een geautoriseerde handelaar.

4. Ingebruikneming

Opstellen

Haal het toestel uit de verpakking. Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het apparaat in gebruik
neemt. Controleer voor gebruik of de infraroodstraler volledig is ingedraaid. Plaats het apparaat op een vlakke
ondergrond. Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Draai het lichtscherm in een stand die voor u
aangenaam is.

Netaansluiting
Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden.
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Aanwijzing:
e Zorg ervoor dat er zich een stopcontact in de buurt van de plaats van opstelling bevindt.
¢ Plaats het netsnoer zodanig dat er niemand over kan struikelen.

5. Bediening

1 Lamp inschakelen
» Voor aans- luiting op het net, de stekker volledig in het stopcontact steken.

2 | Van het licht genieten

De aanbevolen behandelingsduur bedraagt max. 12 minuten. We raden u aan in het begin een korter
bestralingstijd te kiezen. De huid van een mens kan echter ook bij correct gebruik van het apparaat
overgevoelig (bijv. rood worden, blaasjes vorming, jeuk, sterk zweten) of allergisch reageren op de
warmtebestraling. Gebruik het apparaat niet meer en raadpleeg uw arts als de klachten na 6 tot 8 be-
handelingen niet zijn afgenomen.

3 Waarop u dient te letten

De afstand tussen de infraroodlamp en het te bestralen lichaamsdeel mag de volgende waarden niet
overschrijden:

minstens 80 cm

Draag tijdens het gebruik altijd de meegeleverde veiligheidsbril. De veiligheidsbril voldoet aan de eisen
van EN 171:2002 en is bedoeld om de ogen te beschermen.
LET OP: Kijk nooit rechtstreeks in het infraroodlicht zonder veiligheidsbril.

Principieel geldt:
Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Be€indig de bestraling onmiddelijk bij het vertonen
van overgevoeligheid of een allergische reactie en raadpleeg een arts.

4 Lamp uitschakelen
P Trek de stekker uit het stopcontact.
ATTENTIE!

De lamp is heet na het gebruik. Laat de lamp eerst lang genoeg afkoelen voor u de lamp opruimt en/
of verpakt! Let erop dat u het netsnoer voor het opbergen of tijdens het gebruik niet rond de IR-lamp
wikkelt.

6. Vervangen van de infraroodstraler

Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtestraler moet het apparaat uit-
geschakeld en afgekoeld en de netstekker uit het stopcontact getrokken zijn.

Houd er rekening mee dat bij vervanging uitsluitend infraroodstralers van het originele type mogen worden ge-
bruikt.

Apparaat: Reserve-infraroodstraler | Technische gegevens: | Artikelnummer:
(type):
IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51
AN Waarschuwing

¢ Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.
¢ Koppel het apparaat los van het lichtnet om elektrische schokken te voorkomen.
¢ In het belang van het milieu mag het apparaat niet met het gewone huisvuil meegegeven worden.

7. Apparaat reinigen en onderhouden
Zo nu en dan moet het apparaat gereinigd worden.

AN Attentie
Om het ontstaan van geurtjes door pluisjes en stof tegen te gaan, adviseren wij u het apparaat regelmatig
als volgt te reinigen:
¢ Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtestraler moet het apparaat
uitgeschakeld en afgekoeld en de netstekker uit het stopcontact getrokken zijn.
¢ Voor elke reiniging moet het toestel uitgeschakeld, van het stroomnet gescheiden en afgekoeld zijn.
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* Apparaat niet in de vaatwasmachine reinigen!
Gebruik om te reinigen een vochtige doek, waarop u indien nodig een beetje afwasmiddel kunt aanbrengen.
* Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen
water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.
® Gebruik geen bijtende reinigingsmiddelen en dompel het apparaat nooit in water.

8. Verwijdering

In het belang van het milieu mag het apparaat op het einde van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil
meegegeven worden. Het verwijderen kan via gespecialiseerde verzamelpunten in uw land gebeuren.

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur — E
Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke instanties voor afvalverwijdering in uw gemeente.

9. Technische gegevens

Netaansluiting 220-230 V~ / 50-60 Hz

Opgenomen vermogen 150 W

Max. Bestralingssterkte 550 W/m? bij een afstand van 80 cm

Afmetingen (b x h x d) 145 x 220 x 175 mm

Gewicht circa 600 g

Bedrijffsomstandigheden Temperatuur: +5°C tot +35°C
Relatieve luchtvochtigheid: 15%-93%

Opslag- en transportvoorwaarden Temperatuur: -25°C bis +70°C
Relatieve luchtvochtigheid: < 93%

Verwachte levensduur van het apparaat 7 jaar

Technische wijzigingen voorbehouden. Dit apparaat is in overeenstemming met de eisen van de Europese richt-
lijn voor medische hulpmiddelen 93/42/EEC met aanvullingen en met de Duitse wet inzake medische producten.

Het serienummer staat op het apparaat of in het batterijvak.

10. Garantie/service
Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u in het meegeleverde garantieblad.

Fouten en wijzigingen voorbehouden
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PORTUGUES

Leia atentamente estas instrugcoes de uso, guarde-as para utilizacao
futura, disponibilize-as a outros utilizadores e respeite as indicacoes
nelas contidas.

Contetdo

1. APreSENtaCa0 ....coveveueeereeieereeeeseeie e 47 6. Substituicdo do emissor da luz infravermelha...... 50
2. Explicagdo de simbolos 7. Limpar e tratar o aparelho ..........cccoocevvnicnninenne 50
3. IndicagOes ......oeevrereercrerennas 8. Eliminacdo

4. Colocagao em funcionamento ...........cocceurervrenene 49 9. Dados tECNICOS. ....cucverreecrieierereieieieieieieieiereeieneas 51
5. FUNCIONAMENTO.....vueeercieeeeiee e 50  10. Garantia/ASSIStENCia........coveeerrereererrereererreeenns 51

1. Apresentacao

Caro(a) cliente,

E com muito prazer que constatamos que optou por um produto da nossa gama. O nosso nome é sinénimo de
produtos profundamente testados e da mais alta qualidade nas areas do calor, peso, tenséo arterial, do corpo,
pulso, terapia suave, massagem e ar.

Com 0s nossos cumprimentos
A sua equipa Beurer

Aplicacao

Esta Iampada infravermelha destina-se exclusivamente a irradiagao do corpo humano.

Com a exposi¢ao a radiagao da luz infravermelha, é realizado um transporte de calor para a pessoa em questéo.
Na pele exposta a radiagdo aumenta a irrigagao sanguinea e dentro do campo térmico é estimulado o metabolis-
mo. Devido ao efeito da luz infravermelha, o corpo é estimulado a curar-se; os processos de cura podem ser
ajudados com vista a determinados fins.

A luz infravermelha pode ser utilizada, por exemplo, como terapia de apoio no tratamento de doengas do foro
otorrinolaringolégico e no tratamento do rosto e nos cuidados de beleza, nomeadamente, para uma limpeza da
pele.

Pergunte primeiro ao seu médico se um tratamento estd indicado no seu caso especial.

Volume de fornecimento: ¢ Ldmpada de infravermelhos
¢ Oculos de protegédo
o Estas instrugbes de utilizagao

(D Nota: Restricdo da garantia

A lampada de luz infravermelha fornecida néo estd incluida na garantia, tal como todos os restantes tipos
de lampadas.

2. Explicacao de simbolos
Nestas instrugdes de utilizagdo e no prdprio aparelho é usada a simbologia a seguir indicada.

Observar instrucoes
Antes de iniciar o trabalho e/ou . L
@ operar com aparelhos ou ma- Nimero de série
quinas, leia as instrugdes
ey Marcagao CE
Proteger da humidade c € 0483 Este produto cumpre os requisitos das
normas europeias e nacionais aplicaveis.
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Equipamento da classe de
protecao Il

O aparelho dispde de duplo
isolamento de protecéo, o que
significa que satisfaz os requisi-
tos da classe de protecéo 2

Informagao sobre o produto
Chamada de atengao para informagdes
importantes

Atencao, superficie quente Fabricante

Adverténcia para o risco de ) . . .
~ . retiva REEE), relativa a resi i-
lesdes ou perigos para a sua etiva )‘, clativa a es,d_uos de equ
pamentos elétricos e eletronicos

Aviso E Eliminacdo de acordo com a diretiva (di-
|

> | B || @

saude

Atencao

Indicacéo de seguranga aler- CIF? E Distancia entre o irradiador de infravermel-
,om

tando para o risco de danos hos e a parte do corpo alvo do tratamento

no(s) aparelho/acessorios

Storage Temperatura de armazena- A% - .
h 20 Eliminar a embalagem de forma ecolé-
mento e humidade do ar C.) ica 9
admissiveis PAP gea.
Operating

Temperatura de funcionamento
e humidade do ar admissiveis

3. Indicacbes

Leia estas instrugbes com atengéo, guarde-as num lugar seguro para utilizagdes posteriores, torne-as acessiveis

aos outros utilizadores e respeite os avisos.
Instrucdes de seguranga

Vi Adverténcia

e Esta lampada infravermelha destina-se exclusivamente a irradiagao do corpo humano.

¢ Durante a aplicacéo, deve usar sempre os éculos de protecéo fornecidos.

¢ Antes da utilizacao, assegure-se de que o aparelho e os acessérios ndo apresentam quaisquer danos e
de que todos os materiais de embalagem foram retirados. Em caso de duvida, nédo o utilize e dirija-se ao
seu distribuidor ou ao endereco do apoio ao cliente.

o Verifique sempre se o aparelho esta bem assente, sem abanar.

¢ O corpo da lampada e a prépria lampada infravermelha aquecem muito durante o funcionamento. No
caso de contacto, existe perigo de queimadura! Deixar arrefecer a lampada antes de tocar nela

¢ A distancia minima entre objectos inflamaveis e o emissor da luz infravermelha, que de resto deve ser
cumprida, é de 1,0 m. N&o pendure o aparelho na parede ou no tecto.

¢ O aparelho sé pode ser conectado a tensao de rede indicada na placa de modelo.

¢ N&o submerja o aparelho em agua nem o utilize em recintos molhados.

e Este aparelho ndo se destina a ser usado por pessoas (incluindo criangas) com capacidades psiquicas,

sensoriais ou mentais limitadas ou que nao disponham da experiéncia e/ou con hecimentos necessarios

a sua utilizagéo, a ndo ser que sejam vigiadas por uma pessoa responsavel pela sua seguranga ou que

tenham recebido instru¢des dessa pessoa sobre a utilizagdo correcta do aparelho.

Nao usar para bebés e criangas pequenas.

As criancas devem ser vigiadas, por forma a evitar que brinquem com o aparelho.

Este aparelho nédo se destina a ser aplicado em fraldarios, caminhas de bebé ou objetos similares.

Nao usar em pessoas insensiveis ao calor.

A sensacéo de calor pode estar limitada ou intensivada nos seguintes casos:

- em doentes diabéticos,

- em pessoas com sonoléncia, deméncia ou dificuldades de concentragéo,

- em pessoas com dreas cicatrizadas na regido que se pretende tratar,

- em pessoas com alergias,

- em criancas ou pessoas idosas,

- apos a ingestédo de medicamentos ou alcool.
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¢ Nao use o aparelho se for portador de um implante, especialmente se este se encontrar na area da parte
do corpo que pretende tratar. Em caso de duvida, consulte o seu médico.

e Se estiver gravida, ndo use o aparelho perto da zona do baixo-ventre, para evitar o sobreaquecimento
desta area do corpo. Em caso de duvida, consulte o seu médico.

¢ Na presenca de processos inflamaveis agudos, sé se deve realizar uma radiacéo depois de consultar o
médico.

¢ N&o exceda o tempo de aplicagcdo recomendado e controle sempre a pele quanto a possiveis reacgdes
adversas.

¢ Certos medicamentos, produtos cosméticos ou alimentos podem causar reacgdes hipersensiveis ou
alérgicas da pele. Nestes casos, deve interromper-se de imediato a irradiagéo.

¢ Use o irradiador de infravermelhos apenas a uma distancia da area que pretende tratar que garanta que
ndo sinta irritacdes de pele, tais como formigueiro, comich&o, ardor ou calor excessivo durante o trata-
mento. Se o sentir, interrompa imediatamente o tratamento. Como alternativa, podera aumentar a distan-
cia de tratamento e reduzir a duragéo do tratamento.

e Este aparelho ndo deve ser usado para a irradiacdo de cima para baixo.

¢ Respeite sempre as distancias minimas contidas nestas instrugdes de uso.

¢ Sendo o aparelho usado em regime permanente, deve empregar-se particular cautela e atengéo - nunca
adormecer durante um tratamento !

¢ Uma aplicagao prolongada pode provocar queimaduras na pele.

¢ N&o tocar no emissor de infravermelhos ou desenroscé-lo enquanto o cabo estiver ligado a rede.

e As criangas nao reconhecem os perigos provocados por aparelhos eléctricos. Assegure-se que o
aparelho ndo é usado por criangas sem haver uma vigilancia.

¢ O aparelho s6 pode ser usado com a necessaria vigilancia.

¢ Mantenha as criangas afastadas do material de embalagem (perigo de asfixial).

¢ Quando se encontra quente, o aparelho ndo pode ser coberto, tapado ou embalado.

¢ Antes de tocar no aparelho, retire sempre a ficha de ligacéo a rede e deixe-o arrefecer.

¢ Quando esta ligado, ndo toque no aparelho com as méos humidas e proteja-o contra salpicos de agua. O
aparelho apenas pode ser accionado quando se encontra completamente seco.

¢ Proteja o aparelho contra choques violentos.

¢ Nao puxe pelo cabo para retirar a ficha de ligagéo a rede da tomada.

¢ No caso de defeitos ou falhas de funcionamento, desligue imediatamente o aparelho e isole-o da rede
de corrente.
Quando o fio eléctrico do aparelho esta danificado, este tem de ser substituido pelo fabricante ou por um
centro de assisténcia técnica autorizado.

¢ A desconexao da rede de alimentagdo apenas é efectuada quando a ficha é retirada da tomada.

e Para bebés e criangas existe o risco de se estrangularem por se enrolarem no cabo elétrico.

Indicacdes gerais
AN Atencao
¢ O produto ndo é apropriado para a iluminagcdo doméstica.
o Este aparelho ndo se destina ao uso comercial ou clinico, mas exclusivamente ao uso pessoal e doméstico!
¢ Em caso de quaisquer preocupacdes a nivel de saude, consulte o seu médico de familia!
¢ Antes de utilizar o aparelho, deve retirar todo o material de embalagem.
¢ As lampadas estao excluidas da garantia.

Reparacao
Atencao
¢ Nunca abra o aparelho. Nao tente reparar o aparelho por si préprio, pois podera sofrer ferimentos graves.

O nao-cumprimento anula a garantia.
* Em caso de reparagdes, dirija-se ao servico de apoio aos clientes ou a um representante autorizado.

4. Colocacao em funcionamento

Montagem

Retire o aparelho da embalagem. Antes de colocar o aparelho em funcionamento, retire todos os materiais

de embalagem e verifique se o emissor da luz infravermelha esta correctamente enroscado. Coloque o ecrd
fluorescente sobre uma superficie plana. O aparelho dispde de um abajur regulavel. Ajuste a inclinagao do ecra
fluorescente segundo a sua preferéncia pessoal.

Ligacao a rede
Conectar o aparelho apenas a tensao de rede indicada na placa de modelo.

49



Indicacao:
* Assegure-se de que existe uma tomada perto do local onde se encontra o aparelho.
¢ Coloque o cabo de rede de forma a que ninguém tropece nele.

5. Funcionamento

1 Ligar a lampada
P Para ligar a rede, insira com- pletamente a ficha na tomada.

2 Desfrutar da luz

Recomenda-se que nao sejam ultrapassados 12 minutos de tratamento, como duragdo maxima. No
inicio, recomenda-se que escolha um periodo de irradiagdo mais curto. No entanto, em alguns casos, o
aparelho, apesar de usado correctamente, pode provocar reaccgoes hipersensiveis (por ex. vermelhidao
forte, formagéo de bolhas, prurido, transpiragao forte) ou até mesmo alérgicas. Se apés 6 a 8 apli-
cag0es ndo sentir qualquer atenuagdo dos sintomas, ndo continue a usar o aparelho e contacte o seu
médico de familia.

3 0 que deve ter em atencao

A distancia entre a lampada infravermelha e a parte do corpo que se pretende irradiar ndo deve ser
inferior aos seguintes valores:

pelo menos 80 cm

Durante a aplicacéo, deve usar sempre os éculos de protecéo fornecidos. Os éculos de protecdo cum-
prem os requisitos da norma EN 171:2002 e servem para proteger os olhos.
ATENCAO: Nunca olhe diretamente para a luz infravermelha sem estar a usar éculos de protecéo.

Por norma,
controle regularmente a parte do corpo irradiada. No caso de verificar sinais de hipersensibilidade ou
reaccdo alérgica, deve interromper imediatamente o tratamento e consultar um médico.

4 Desligar a lampada

» Retire da tomada a ficha de ligagéo a rede.

ATENCAO!

Apos a sua utilizacéo, a lampada esta quente. Antes de a arrumar e/ou embalar, deixea

arrefecer durante tempo suficiente! Nao se esqueca de que o cabo de alimentagdo nunca pode ser en-
rolado em volta da Iampada de infravermelhos, seja para a guardar, seja em pleno funcionamento.

6. Substituicao do emissor da luz infravermelha

Antes de cada limpeza e ao substituir o irradiador de infravermelhos, o aparelho tem de ser desligado e estar frio
e a ficha elétrica retirada da tomada.

Tenha em atencdo que o emissor da luz infravermelha s6 deve ser substituido por uma pega original.

Aparelho: Emissor de substituicao / tipo: Dados técnicos: | Numero de artigo:
IL21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51
AN Aviso

¢ N&o tocar no emissor de infravermelhos ou desenroscé-lo enquanto o cabo estiver ligado a rede.
e Tire a ficha do aparelho da tomada para evitar o perigo de electrocusséo.
¢ A bem do meio ambiente, o aparelho ndo deve ser eliminado juntamente com o lixo doméstico.

7. Limpar e tratar o aparelho
De tempos a tempos, deve limpar-se o aparelho.

VAN Atencao
Para evitar a formagédo de odores através de borbotos e poeiras, recomendamos limpar o aparelho regu-
larmente e da seguinte forma:
¢ Antes de cada limpeza e ao substituir o irradiador de infravermelhos, o aparelho tem de ser desligado e
estar frio e a ficha elétrica retirada da tomada.
¢ Antes de efectuar qualquer limpeza, o aparelho tem de estar desligado, desconectado da
rede e frio.
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¢ Nao limpe o aparelho na maquina de lavar loucal
Para a limpeza do aparelho, utilize um pano himido, no qual pode colocar, se necessario, um pouco de
detergente da loiga.
¢ Quando esta ligado, ndo toque no aparelho com as méos humidas e proteja-o contra salpicos de agua.
¢ O aparelho apenas pode ser accionado quando se encontra completamente seco.

8. Eliminacao
A bem do meio ambiente, no final da sua vida util, o aparelho néo deve ser eliminado juntamente com o lixo do-
méstico. A eliminagdo pode ser feita através de locais de recepgdo adequados no seu pais.

Elimine o dispositivo de acordo com a diretiva REEE relativa a residuos de equipamentos elétricos e
eletronicos.

Se tiver qualquer duvida a este respeito, informe-se junto do servico municipal responsavel pela elimi- —
nacao de residuos.

9. Dados técnicos

Ligacéo a rede 220-230 V~ / 50-60 Hz

Consumo de energia 150 W

Max. Intensidade de radiagao 550 W/m? a uma distancia de 80 cm

Dimensoes (larg. x alt. x prof.) 145 x 220 x 175 mm

Peso aprox. 600g

Condigbes de funcionamento Temperatura: +5°C a +35°C
Humidade relativa do ar: 15%-93%

Condigdes de armazenamento e transporte Temperatura: -25°C a +70°C
Humidade relativa do ar: <93%

Estimativa da duragéo de vida util do aparelho | 7 anos

Reservado o direito a alteragdes técnicas.
Este aparelho cumpre os requisitos da diretiva europeia referente a dispositivos médicos 93/42/EEC e dos res-
petivos aditamentos, assim como as regulamentagdes da lei alema sobre dispositivos médicos.

O nuimero de série encontra-se no aparelho ou no compartimento das pilhas.

10. Garantia/Assisténcia

Podera obter mais informacdes a respeito da garantia e das condi¢6es da garantia na folha informativa da garantia
fornecida juntamente com o produto.

Salvo erro ou omissdo
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EAAHNIKA

Alafaote MPooeKTIKA avTEG TIG 0dnyieg xpriong, PuAasgte tig yia
@ HEANOVTIKA Xprion, S1aB€ate TIG Kal o€ AAAOUG XPNOTEG Kal TNPROTE
TI¢ vtodeitelc.

Mepiexopeva

1. U0 YVWPIHIO .t 52 6. ANayn Tou TtpoPoAga utEpubpng aKTlvoBo)\lac 55
2. Eme€riynon Twv cupBoAwy. ..52 7. KaBapiopog kat dpovtiba Tng CUOKELAG. .. 56
3. YTIOOEIEEIG v .53 8. ATIOOUPON ...ttt ... 56
4. ©¢an oe Aettoupyia. ..54 9. Texvika otolxeia.. ... 56
5. XEIPLOPOG ..t 55 10. EyyOnon / ZEPPIG cvvevvrvremememereeerereieiereeeiereieieneeas 56

1. Na yvwpia

A&oTipn ehdtiooa, agléTipe TIEAATN, XAPOUAOTE, yid TNV amddact| 0ag, va amoKTAOETE éva TIPoioV TNG ETALPEIAG HaG.
To dvopd pag tauvtiCetat pe vPnAig agiag TTPoIdVTa, Ta OTToIa UTIOKEIVTAL O AETITOUEPEIG EAEYXOUG TIOLOTNTAG, OTOUG
Topelg BeppdTnTag, BApoug, apTnPIaKng Ttieong, Beppokpasiac cwuatog, apuyuol, Aiag Bepareiag, Hacdd Kat agpa.

Me bk ovotaon
H 81kn oag opada tng Beurer

Edapuoyn
Autdg o TipoPoAéag vTEPLOPNG akTvoBoAiag TpoopifeTal HOVO yla TV akTivoBoAia Tou avBpwtivou owHATOG.
Me Tnv axtivoPolia pe uTEPuBPEG akTiveg PetadépeTal BepudTNTA OTOV AVBPWTIO. 2NV aKTIVoBoANBeioa eTdd-
vela yivetal eviatikotepn kKukhodopia Tou aipatog kat Sleyeipetal o petaBoliopog oto iedio Beppokpaciag. To
owpa dleyeipetal amo Tn dpaon tng unépubpng akTvoBoAiag oe autobepareia, Siadopeg BePATIEVTIKES AYWYEG
uttopolv €tat va TOxouv eI8IKAG LTTOOTAPIENC.
H umépuBpn aktivoBolia propei, Tt.. va epappootei wg ouvoSeuTIKr Bepareia katd tn BepareuTiky aywyr
VOOWV WTOPLVOAAPUYYOAOYIKNG GUOEWE KABWGE Kal yia TNV LTIOOTAPLEN KATA TN GPOoVTidA Kal TiEPLTToinon Tou TIPo-
OWTTOU KAl YEVIKOTEPA aTNV aloBnTik, laitepa atov kabapiopd tou S€puatoc.
Pwtdte 6pwe TIpONYOUPEVWG TOV OIKOYEVELOKO YIATPO 0aG, €AV N epappPOyN ival LATPIKA OKOTIIUN 0T OIKK 600G
TepimTwon.
YAka tapadoong: ¢ Adpta uttepuBpwv

® TIPOOTATEUTIKA YUOALA

o Autég oL odnyieg xpriong

(D YnodeiEn: Meplopiopdg eyyonong
H meplexopevn Auxvia utiepLBpwv dev TiepAapBaveTal - OTiwg OAOL Ol AQUTITHPEG - OTNV £yydnaon.

2. Eme€fjynon twv cuppBoAwv

2116 0dnyieg xpriong i 0Tn CUCKELR XpPnaldoTioloLvTal Ta akdAouBa clpBoAa.

TApNon odnylwv ApBuoG oelpdg
@ Mpwv amé tnv évapén g

epyaoiag fi/kal Tov Xelplopo
TWV OUOKELWV 1} TWV

pnxavnuatwy, diaadete TIg

odnyieq
LA Mpootatevete TN cuokevn Znpavon CE
amd v vypacia 0483 AuTd TO TIPOI6V TTANPOI TIG ATIAUTATELSG
TWV LOXLUOUOWVY EVPWTTAIKWY Kal EBVIKWOV

odnylwv.
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IEI ZUOKELN Katnyopiag ® MAnpogdopieg mpoiovtog
npootaciag Il YTto8elén yia onpavtikeég TTAnpodopieg
H ouokeur dépel SR
TIPOOTATEUTIKNA HOVWON Kal
KQTA OUVETTELQ QVTIOTOIYEL e
TNV Katnyopia pootaaiag 2

Mpoooyxn, kautr emiddavela Kataokevaoteg

Artoppidte TN ouokeur) clpdwWva pe TV
MpoedotoinTikr LTIdSEEN odnyia tng EK oxetikd pe Ta amépAnta
yla Kivd0ovoug Tpavpatiopol f 160V NAEKTPIKOD KAl NAEKTPOVIKOD
KIv8OVoUG Yia T LYEia oag g€omAiopol — AHHE (Waste Electrical
and Electronic Equipment).

=0 E

A Mpoeidomoinon
AN\

Mpoocoxn CI E Andotaon petadd Aapttripa BeppotnTag
YmddelEn aopaleiag yia 0,8m UTIEPLUBPWV KAl PEPOUG TOL CWUATOG TTIOU
Tubavég {nuIEG otn cuokeury/ Beppaivetat
ota aeooudp
Storage Emutpemopevn Beppokpacia /A% ATIOPPITTTETE TN CLOKELAGIA pE
Kal OXETIKA CZD @ OLKOAOYIKO TPOTTO, GUPPWVO PE TO
vypacia arobrikeuong PAP TepIBANOV.
Operating Ertpemnopevn Beppokpaaoia
Kal OXETIKA uypacia
~ Aettoupyiag
3. Yodeifelg

AlaBAoTE TTAPAKAAW TIPOCEKTIKA AUTEC TIG 06nYieg Xprong, GUAACCETE TIC yia PEANOVTIKN XProN, KPATATE TIG
Sl1aBéatped Kat yla AANOUG XPAOTEG KAt TIPOCEETE TIG UTTOSEIEELS.

Ymodeielg acpaleiag

Mpoeidotmoinon

® Autdg o TipoBoAéag utEpubpng aktvoBoAiag TpoopileTal pdvo yia Tnv akTvoBoAia Tou avBpwTtivou CwHaToG.

* Xpnooroleite Kata t didpkela TG eGappoyng TAvTa Ta TTPOCTATEUTIKA YUaALd TTOL cLVOSEDOULVY T OL-
oKeun.

o [pwv TN xprion PeBawwBeite, OTL N cuokeur| Kat Ta eéaptripata dev tapouotalouy epdaveic (NUIEG Kal Exouv
ATIOPAKPLVOEL OAA TA UAIKA OUOKELAGIAG. 2€ TIEPITTTWON AudIBOAIQG Un XPNOWOTIO|OETE T CUOKELN Kal
arotaBeite 010 KATACTNHA TIOL AyoPACATE Tn cuokeur| 1y atn SleBuvan eEUTINPEETNONG TTIEAATWVY.

¢ [1pooEXETE TIAVTOTE VA OTEKETAL N GUOKELN ETIAVW 0 aodalr Kal eTtiredn emidpavela.

¢ To mepifAnua TG AduTag kat n Avyvia umépuBpwy aktiviv (eotaivovtal oA Katd Tn Sidpkela tng Aet-

Toupyiag. Ze TepimTwon ayyiypatog vtdpxel kivduvog eykavpatog! Mptv ayyifete T Adpma v adrjvete

TIAVTA TIPWTA VA KPUWOEL.

H eh\dyiotn amoéatacn Tou TipofoAéa utEpubpng akTVOPBOAIQG TTOL TIPETEL va TNPEEITAL aTTd EVKAOTA AVTL-

Kkelpeva avépyetal oe TouAdyiotov 1,0 m. Mnv KpepdTe Tn GUOKELR OTOV TOiXO 1} OTO TABAvL.

H ouokeun emitpémnetat va ouvoeBei Povo atnv Taon GIKTVOUL TTou avadEpeTal oTnV Tivakida ToTou.

Mn BuBiCeTe Tn ouokeun o€ vePd KaL LN TN XPNOLOTIOLEITE OE LYPOUG XWPOUG.

H ouaokeur| 6ev TpoopileTal yia xprion améd atopa (CUUTEPIAAUBAVOPEVWY TWV TIAISIWV) YE TIEPLOPIOUEVES OW-

HATIKEG, ALOBNTAPIEG ) TIVEVHATIKEG IKAVOTNTEG, £iTe AOyw CWHATIKAG A VONTIKAG avarnpiag eite Adyw ENAeL-

Png Teipag kavn yvwoewv, eKTdq av autd Ta AToA ETIITNPEOUVTAL ATTO KATIOW0 AANO ATOO TToU eival uTteLBuvo

yla tnv aodAeld Toug A €xouv AAPet 0dnyieg amod autd TO ATOPO OXETIKA HE TN XPrON TNG GUOKEULNG.

Na pn xpnotpototeital oe Ppedn Kat pikpd Ttadid.

Ta maud1d TPETEL va ETIITNPOVVTAL, YA VA PNV TIaiCouv e Tn GUOKEUN.

Autn n ouokeun dev TipoopileTal yla xprion oe aAagiEpeg, Bpedika kpePdtia i GAAa TTapduoLa ETIITAC.

Na pnv edappdletal oe poéowTa pn evaiodnta otn BepuoTnTa.

H aioBnon BepudtnTag pmopei va eival Tieploplopévn 1 avénuevn oTiG akOAOUBEG TTEPITTWOELG:

- oe SaPnTikoug aobeveiq

- oe dtopa pe vtvnAia, dvola ) SLaTapaxeEG CUYKEVTPWONG

- 0e dropa pe petaPolég oto déppa Adyw aobévelag kal oe ATopa Pe OLAEG OTo SEppa atnv TIEpLoxn eGAPHOYNG

- oe dtopa pe alkepyieg

- oe mawdld A nAKwEva atopa

— PeTA TN AN GappAKwv rj AAKOOA
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* Mn XpnOLUOTIOLEITE TN GUOKEL AV E{0TE POPEAG EPPUTELUATOG Kall 1BlaiTEPA Qv AUTO PpioKeTal oty TIEPL-
oxn Tou T[pOKSlTOl va uttoPAnBei oe Gepcnem 2e napn'rrwon apcplBo)\lac oupBouleuteite Tov ylaTpd 0ag.

® Av gioTe €yKUOG, U AELTOVPYEITE T CUOKELH OTO KATW PEPOG TOU OWUATOG 0ag, YIa va arodUYETe UTIEP-
B¢ppavon autig Tng Teploxng. Ze mepimtwon apdBoliag oupBouAeuteite Tov ylatpd oag.

* Ze mepitriwon o€eiag pAeypovig N aktivoPolia odeiret va SiegayBei Hovo HeETd amod pia cuvewwonon pe To
ylaTpo 0ag.

o [NeplopiCete Tavta ™ 51(1sz10 eq)appoyr]q Kat e)\syxaTs TNV avtidpaon Tou 6€pPatog.

o Odppaka, KAANUVTIKA 1 TPOPIUA UTTOPOLV KATW attod npounoeecalc va npom)\soouv utepevatoBbnoia fj va
o6nyfoouv oe aAepyIKr avTibpacn Tou SEPUATOG. XNV TIEPITITWON AUTA
n €kBean oTnv aKTIVOPOAIa TIPETIEL VA OTAUATHOEL APECWG.

¢ A\ettoupyeite Tov Aaumttrpa BepuoTnTag LTEEPUBPWY POVO OE 1KV amdaTacn TPOG TNV TIEPLOXN AKTIVORO-
Anong, woTe va amokAeiovtal katd Tn Sidpkela NG Bepareiag epeblopoi oto déppa, dTIWE kAP0, TGOL-
&o i dayoLpa. Ze Tiepimtwon epeblopwy, dlakoyte T Bepareia. EvalakTikd auvénote tnv anéotacn
aKTvoBOANONG Kat Pelote Tn Sidpkela Tng.

¢ H guokeun) autr) 6ev TpoopileTat yia pia akTivofoAnon ané mavw.

o Tnpeite TIq avadepOUEVES 08 AUTEG TIG 08nYieg EAAXIOTEG ATTOOTATELC.

o > Aettoupyia SlapKeiag TNG CUCKELNG ATIAUTEITAL VA €i0TE 181AITEPA TIPOCEKTIKO{ — TIOTE NV ATIOKOLUNOEiTE
Katd tn dldpkela plag aktivoBoAiag !

¢ H pakpdg Slapkeiag epappoyn UTtopei va odnyroel oe eykadpata Touv SEPUATog.

o Mnv midvete kat pnv efidwvete Tov TipoBoléa uttépuBpNG akTvoBoAiag, 6Tav n cLOKELR eival cLVSEUEVN
oto diktuo.

o Ta tadid dev avayvwpifouv Toug Kivdlvoug Ttou TiNyalouv aro T XPrion NAEKTPIKWY CUOKELWV.

" auTo dpovTiCete va pnv UTtopei va xpnotpotiondei n cuokeun amod TadLd xwpig emipAeyn.

® H oUOKeLN ETIITPETETAL VA AELTOLPYEL pdvov UTTO ETTIBAEYN.

o Kpatdre ta madid pakpla amd ta bAikd ouokevaoiag (kivouvog aoduiag)).

® H guokeun bev emitpémetal, epooov gival akopa (eotr|, va KAAUTITETAL ) VA GUAQYETAL CUOKELAGHEVN.

* Adatpeite TTAVTOTE TO ODIG ATTO TNV TIPICA KAl APrOTE TN GUOKELN VA KPUWOEL, TIPOTOV TNV AKOUUTIACETE.

o Aev ETUTPETIETAL VO AKOUUTIATE T OUOKELR, EGO0OV BpiokeTal ouvdedepevn oTo Pelpa, e LYPA Xépla. Aev
ETITPETIETAL VA TIECEL VEPO OTN OUOKELN. H GLUOKELN ETIITPETIETAL VA AEITOUPYEL HOVO OE EVIEAWG OTEYVH
kardotaorn.

 [1p00TATEVETE TN CUOKELN ATIO TA LOXUPA KTUTTAKATA.

® Mnv amopakpOveTe To ¢I¢ amnd tnv mpila, Tpapwvtag To amnd 1o KaAwsdLo Tou peduaToc.

o ATiEVEPYOTIOLEITE AUECWG TN OUOKELN| OE TIEPITTTWon BAABNG A TPOBANUATWY AETOUPYIAG KAl TNV ATIOCUV-
6€eTe Ao TO NAEKTPIKO SIKTUO.

Edv 10 nAeKTPIKO KAAWSIO TNG CUOKEUNG Eival KATETTPAPKPEVO, QUTO TIPETIEL VA AVTIKATAOTAOE! aTtd TOV
Kataokevaotr A amd pia e€ouolodoTnUEVN UTINPEESIA TEXVIKAG LTTOOTAPIENG TIEAQTWV.
¢ H amoouvdeon armd 1o Siktuo Tou pevpatog eaodalifetal povo, otav TpaPréete To PIg amo tnv mpida.
o 3¢ Bpedn Kat Ttadld uttapyel kivduvog oTpayyallopol AGyw TIEPITUALENG oTa KAAWSIa.

levikég vTTodEiEEIg
N\ Npoooxn
 To Ttpoidv Sev eival KATAANAO yla GWTIOUO XWPWV OTO OTTL.
° AUTr] n ouokeur| Sev TTPOOPICETAL YA TNV ETIAYYEAUATIKA 1] KAVIKT XPr0r, AAAA ATTOKAELOTIKA yia TNV 101w TL-
KN XDFIGH'
® >& TIepITTWOon KATIOoL evAOLAoHOU OXETIKA Ue TNV byeia oag, cupBouAeuteite To ylatpo oag!
o [plv TN Xprion TNG CUOKELNG TIPETEL va adalpefodv dAa Ta LAIKA cuokevaaiag.
o Ot Aapmtrpeg e€atpolvTal amd Tnv eyyonon.

Emiokevn

/\ Npoooxh
o Agv ETITPETIETAL VA QVOIYETE TN OUOKELH. Mnv TIPOOTIABNCETE TIAPAKAAW VA ETIIOKEVACETE TN GUOKELT| HOVOL
0ag. MmopoUlv va TipokUPouv coBapoi TPALHATIOMOL. Z€ TIEPITTTWON YN THPNONG AKUPWVETAL N €yyONan.
® 3¢ TIePITTTWON ETILOKEVWVY ATTOTABEITE OTO THAUA TEXVIKAG LUTTOOTAPIENG TIEAATWV 1| OE éva e§0UCLOS0TNHEVO
KATAoTNHA ayopdg.

4. O¢on oc Aettovpyia

TomoBétnon

Adalpéate Tn cuokeur| amo Tn cuokevaaia. Mpwv T xprion TG cuokeung adatpeite OAQ TA UAKA CUOKELATIAG.
EAéyxete TIpv TN Xprion, av eivat TAnpw Brdwpévog o poPfoiéag umépubpng aktivoPoliag. TomoBeTroTe T0 o€
erminedn ermddvela. H ouokeur) €xet puBu(dpevo apmaloup. Pubpiote Tnv kAion Tou avakAaotripa avaioya He Tiq
ATOUIKEG AVAYKEG 0aG.
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Z0vdeon oTo NAEKTPIKO SiKTLO
2uvOEETE TN GUOKELN POVO oTnV TAon SIKTUOL TToL avadEpeTal aTny Tivakida TUTou.

@ Ymodeén:

* Mpoagfte, va Ppioketal pia TpiCa Tov pevpatog TAnaciov TG B€ong TomobETnong.
® TottoBeTEiTE TO NAEKTPIKO KAAWOLO £TCL, WOTE VA UNV PTIOPEL KAVE(G va oKovTAaeL.

5. Xelpiopog

1 | Evepyomoinon tng Adumag
P la T oUVSEDN OTO SIKTUO TOU PEVHATOG, OTIPWETE TO PIG EVIEAWG PETA 0NV TIPICA TOU PEVHATOC.

2 | AmoAauvon Tov PwToG
H ouviotwpevn Sidpkela epappoync avépxetal oe 12 AeTtTd To TTOAD. ZTNV apxri CUVICTOUE va
eMAEEETE pla PIkpoTePn Sidpkela ekBeong otnv aktivoPolia. To d€ppa PepovwPEVWY avBpwTIwy UTtopet
Kal o€ GWOTH XPrion TNG OUOKELNG va avTIOpdcel Pe uTtepeualobnaia otnv aktivoBoAia Beppdtntag
(rr.x. Suvato Kokkiviopa, Snuiovpyia GouokaAwv, kvnapdg, Suvatdg WpWTag) f alepyikd. Eav 6ev
TiapatneEroeTe kamola BeATiwon oTIG eVOXANCELG 0ag HETA amto 6 €wg 8 xprioelg, Slakoyte Tn Beparteia
Kal oupBouleuteite ylatpod.

3 | Ti Ba mpémel va TIPooEXETE
H amdotaon tou pofoiéa uttEpuBPNG akTivoBoAiag Kal Tou aKTvOBOANKEVOU PHEPOUG TOU CWHATOG
odeilel va pnv eival pikpoTepn armod TIG aKOAOUBES TIWEG:
TOuAGyLotov 80 cm
Xpnolpototeite katd T SLAPKELA TNG EDAPHOYNG TIAVTA TA TIPOCTATEVTIKA YUAALA TIOL GUVOSEHOLY
TN ouokeur). Ta TPOOTATEUTIKA YUAALA avTartokpivovTal otig arntautioels g EN 171:2002 kau
XPNOLOTIOO0VTAL YIA TNV TIPOOTAGIA TWV HATIWV.
MPOZOXH: Mnv Kottdte TIOTE XWpiG TIPOCTATEVTIKA yuahid areuBeiag ato uTépuBpo Pwg.
Baoika oxvet:
EA€yxeTe TAKTIKA TO PEPOG TOU CWHATOG TIOU EKTIBETAL OTNV AKTIVOPOAIQ. ZTAPATATE OE TIEPITITWON
evoeifewv umepevaloBnoiag r alepykig avtidpaons auéowe tTnv akTivoPoAia kat cupBouAeleate éva
ylatpo.

4 | Amevepyotoinon Aaumag
P Adaipéate To HIG amd TNV TPI{a TOU PELUATOG,.
MPOZOXH!
H Adpma petd tn xprjon eivat {eotr). AGrioTe Tn AApTIa TIPWTA VA KPUWOEL APKETA TIPOTOD
TNV amopakpUVeTe kavf tnv Tomobetroete {avd otn cuokevacia tng! AdBete uTIOYN OTL TO NAEKTPIKO
KaAwblo Sev etTpEmeTal va TUAKBEL yOpw aro Tn Aduta LTtepLlBpwWV yia TN GUAAEN A KATA TN
Aettoupyia.

6. AA\ayn Tov ipofoAEa utEPuBPNG aktivoBoAiag
Mpwv amd kabe kabaplopd 1 TNV AVTIKATACTAON ToL TIPOPROAEA UTIEPUBPNG aKTIVOPOAIAG TIPETTEL VA ATIEVEPYOTTOL-
eital n ouokeun, va agaipeital To Buopa amoé Tnv Tpida kat va eivat kpoa.
NaBete uIOYN, OTL ETUTPETIETAL VA XPNOLUOTIOOUVTAL POVOV TIPOPOAEIG LTTEPLBPENG akTIvoPBoAiag Tou yvnaiou TOTIoU.

ZuoKkevn: Ededpikdg tpoforéag/Tomog: | Texvika otoixeia: | AplOpog
TmpoidvTog:
IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51
A Mpoeidomoinan

® Mnv midvete kal pnv &ePdwvete tov TipofoAea uTEpuBPNG akTvoBoAiag, OTav n CUCKELN eival
ouvdepévn oto SiKTLO.

* ArtoouvéeTe TN ouokeun amoé Tnv Tpila TTPog amoduyr Tou KvdUvou NAEKTPOTIANEIAG.

® 310 TIAQiOLA TNG TIPOOTAGIAG TOU TIEPIBAAAOVTOG eV ETITPETIETAL N CUOKELN va artooupBei padi pe Ta olki-
QKA aroppippata.
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7. KaBapiopog kat ¢ppovtida TG CLGKELVAG
Katd 6iaotipata, n cuokeur) Ba tpéemet va kabapileta.

A\ Tpoooxn

lNa va arotparei 0 oxnUATIoPos ducapeatng ooung amd xvoudla Kal OKOVN GUVICTOUE TAKTIKO KaBaplopo

TNG OUOKELNG:

e [pwv armd kabe kabaplopod 1 TNV AVTIKATACTACN TOL AQuTTTApa BepudTnTag LTIEPLOPWV TIPETIEL VA QTIEVEP-
YOTIOLE(TAL N GUOKELN, va adalpeital To Buopa armoé Tnv Tpida kat va eivat kpoa.

e [pwv armd kabe kabBaplopd TIPETIEL N CUOKELN va arevepyoTtolnBei, va aroouvdebei amd to diktuo kat va
KPULWOEL.

* Mnv kabBapiCete T ouokeur) 0To TALVTHPLO TILATWV!

XpnotJotoleite yla Tov kabaplopd €va uypd Ttavi, e To oTtoio, dTav XPelAleTal, UTIOPEITE va XPNOLOTION -
o€TE Aiyo LypPd kabaplopoL.

o eV ETUTPETIETAL VO OKOUUTIATE Tr OUOKELN, eddooV BpiokeTal ouvdedepevn oTo Pebpa, Pe Lypa xepla. Aev
ETUTPETIETAL VA TIECEL VEPO OTN GUOKELR. H oLOKeLN) ETIITPETIETAL VA AEITOUPYEL JOVO OE EVTEAWG OTEYVA
Karaotaon.

o Mn XPNOIOTIOLETE LOXUPA ATIOPEUTIAVTIKA KAl NV KPATATE TIOTE TN GUOKELH KATW QTto TO VEPO.

8. Attéovpon

21a TAaiola TG Tpoaotaciag Tou TePIBAAAOVTOG, Sev ETITPETETAL VA ATTOCUPOEL N GUOKELR 0TO TEAOG TNG (WIS
NG padi Ye Ta oiakd amoppippata. H amécupon pmopel va ipayuatotolnfei péow Twv avtioToliwv BEoewv
OUYKEVTPWONG OTN XWPa 0aG.

MapakaAovpe Slabéate Tn cuokeur) clpdwva pe Ty odnyia TG EK oxetikd pe ta amopAnta eldwv NAEKTPL-
Ko Kat nAekTpovikoL e&otAlopol - AHHE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
>e TepinmTwon epwTroewv amevbuvleite otnv appddia yia tnv amoppupn dnUOTIKA apxn. —

9. Texvika otolxeia

>0vdean ato NAEKTPIKS SiKTLO 220-230 V~ / 50-60 Hz

Katavaiwon ox0og 150 W

Mey. lox0g aktivoPoliag 550 W/m? oe amtootaon 80 cm

Awaotacelg (Mx Y x B) 145 x 220 x 175 mm

Bapog ca.600g

ZUVBRKeE Aettoupyiag @eppokpaaia; +5°C éwg +35°C, ZxeTIkr Lypacia Tou aépa: 15%-93%
ZUVBRKeC amobrkeuong Kal Oeppokpaaia: -25°C éwg +70°C, ZxeTIkr vypaocia Tov agpa: < 93%
MpoPAemdpevn didpkela 7 xpdvia

AeLToupyiag TNG CUOKELAG

AlatnpolpEe TO SIKAIWUA TWV TEXVIKWV QAAQYWV.
AuTr| n CUOKELN QVTATIOKPIVETAL OTIG ATIAITACELG TWV EVPWTIAIKWY 08NYIWV TIEPE TWV IATPOTEXVOAOYIKWY TIPOIO-
viwv 93/42/EEC, kabwg kat oto NOpo Tiepi LATPIKWY TTPOIOVTWV.

Me emipUAagn opaApatog Kal alaywv

O apiBudg oelpdg PpiokeTatl EMAVW OTN CUOKELN 1 TN BAKN TWV PTIATAPLWV.

10. Eyyonon / ZépPig
MeploodTepeg TANPOdOPIEG OXETIKA HE TIG £yyLNON Kal TOUG 6poUG eyyunong Ba Bpeite oTo Ttapexdpevo GUANASIO
eyyonong.

Beurer GmbH e Sdflinger Str. 218 o 89077 Ulm, Germany ¢ www.beurer.com c E 0483

www.beurer-healthguide.com ¢ www.beurer-gesundheitsratgeber.com
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