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Vigtige sikkerhedsinstruktioner

LAS ALLE INSTRUKTIONER OMHYGGELIGT F@R BRUG.

1. Dette apparat er ikke beregnet til brug af personer (herunder bgrn)
med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner eller mangel pa
erfaring og viden, medmindre de har vaeret under opsyn eller
instruktion vedrgrende brugen af apparatet fra en person, der er
ansvarlig for deres sikkerhed.

2. Barn bgr veere under opsyn for at sikre, at de ikke leger medapparat.

. Vaegten er kun til husholdningsbrug og ikke til medicinsk eller

kommerciel brugformal. Det bar ikke anvendes til at diagnosticere en
sygdom, lidelse eller unormal fysisk tilstand.

4. Bgrn under 8 ar eller personer, der er gravide, har osteoporose, en
pacemaker, kunstige led, baerbart EKG eller andre metalimplantater
bar kun bruge veegten til vejning og sgrge for at Brug sko for at
undga elektrisk strgm, ndr du treeder op pa vaegten.

5. Alle angivne data om kropssammenseetning er kun vejledende og ber
ikke bruges som erstatning for r&dgivning fra en autoriseret
sundhedsperson.

6. Overbelast ikke vaegten. (Maksimal kapacitet: 180 kg)

7. Undersgg vaegten for skader for hver brug. Brug ikke en beskadiget
veegt for at undga ungjagtigheder eller skader.

8. Denne enhed er en solcelledrevet veegt. Oplad den i direkte sollys
ellerandre lyskilder. Den understgtter ikke USB-opladning.

9. Teend for strammen for farste brug. Sluk vaegten, hvis denikke
bruges i lang tid.

10. For at aktivere vaegten skal du treede pa den uden sko.

11. Brug ikke veegten i omgivelser med pludselige temperaturaendringer.

12. For at sikre ngjagtighed skal vaegten bruges pa en hard, flad og tar

overflade.

13. For at undga interferens eller fare ma vaegten ikke anvendes i

omgivelser med udstyr med steerke elektromagnetiske felter.

14. For at undga skader ma du ikke st& p& veegtens kanter, hoppe pa eller
trampe pa den.

15. Veegten er en delikat og praecis maleenhed. Handter medomhyggelig

med at undga brud.

w
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16.Placer/brug veegten i et godt oplyst omrade (mindst 5 cm :@: "vises pa
displayet.) for at sikre, at den far tilstraekkeligt lys til lzengere tids
brug.

17. Placer veegten i omradet hvor 4" ‘@: "vises pa displayet for at opna
hurtigere opladning, nar batteriniveauet er lavt.

18. Undga at sprgjte vand pa solpanelet pa vaegten.

19. Veegten er ikke vandteet. Opbevar den tart, og nedseenk den aldrig i
vand. Brug en fugtig klud eller glasrens til at renggre overfladen. Brug
ikke seebe eller kemiske renggringsmidler.

20. Forsag ikke at skille vaegten ad, da dette kanforérsage skade eller
ugyldiggere garantien.

Om batteriet

1. Udseet ikke apparatet eller batteriet for hgje temperaturer.

2. Veer opmaerksom pa risikoen for terminaler pa det batteridrevne
apparateller at batteriet kortsluttes af metalgenstande.

3. Dette apparat indeholder batterier, der ikke kan udskiftes. NarHvis
batteriet er ved at vaere brugt op, skal apparatet bortskaffes korrekt.

4. Batteriet ma ikke skilles ad, abnes eller rives i stykker.

5. Udseet ikke celler eller batterier for mekaniske stgd.

6. Hvis en celle lzekker, ma veesken ikke komme ind. kontakt med hud
eller gjne. Hvis der har veeret kontakt, skal du skylledet bergrte
omrade med rigelige maengder vand og sgg leegehjeelp rad.

7. Sekundeere celler og batterier skal oplades far brug. AltidBrug den
korrekte oplader og fglg producentens anvisninger eller
produktmanualen for korrekte opladningsinstruktioner.

8. Lad ikke et batteri veere pa ladestand i leengere tid, nar det ikke er i
brug.

9. Efter laengere tids opbevaring kan det veere ngdvendigt at oplade og
aflade cellerne eller batterierne flere gange for at opna
maksimalpraestation.

10. ADVARSEL - Batteriet, der bruges i denne enhed, kan udggre en
brandfareeller kemisk forbreending ved forkert behandling. Ma ikke
genoplades, skilles ad eller opvarmes til over 100 °C (212 °F).

GEM DISSE INSTRUKTIONER
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Om produktet

1. Tekniske specifikationer

Produktnavn: Smart vaegt

Model: R-A012 / R-A020

Arbejdsspeending: 3,7V

Arbejdsstrgm: <13,5mA

Indbygget batterikapacitet: 500mAh 1,85Wh

Enhed: kg/Ib (Skift via appen)

Preecision: <50 kg: +0,3 kg; <110 Ib: +0,66 Ib
50-100kg: +0,4 kg; 110-220 Ib: +0,88 Ib
>100 kg: +0,5 kg; >220 |b: +1,1 Ib

Opdeling: 0,05 kg /0,2 Ib

Kapacitet: 0,2-180 kg / 0,4-400 |b

Produktstarrelse: 280 x 280 x 23 mm / 11 x 11 x 0,9 tommer

Produktveegt: 1,3 kg /2,9 Ib

2. Skeerm

Lysintensitet

Enhed (skift via appen)
Bluetooth

’:}B:’ BT er teendt, men ikke forbundet.

3 BT ertilsluttet
Batteriniveau

a. For at sikre at vaegten far tilstreekkeligt lys til lzengere tids
brug,Placer/brug den et godt oplyst omrade. (Mindst 2 tommer) . "
vises pa vise.)

b. For at opna hurtigere energilagring skal veegten placeres i omradet
med direktesollys (4” . " vises pa displayet.) nar batteriniveauet er
lavt.
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3. lkoner

C
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NN
Overbelastet

(Maks. 180 kg/400 Ib)

Lavt batteri
(Placer veegten i
solen rettidig.)

U

Maéling af kropsfedt

]
N

Kalibrering

Brug af produktet

1. Fer brug

a. Placer veegten pa en ter, flad, solid og jeevn overflade. Undga
vade,glat, teeppebelagt eller ujeevnt gulv.

b. Teend for teend/sluk-knappen pé bagsiden af veegten.

c. Kalibrer: Trzed forsigtigt op pa veegtplatformen, og stig derefter
af.Veegtens display vil vise "CAL" og derefter "0.00", hvilket indikerer,
at kalibreringen er fuldfert.

d. Begynd at male.
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2. Maling

a. Treed op pa veegten med tarre og bare
fedderog vent i 3-5 sekunder.

b. Nar tallet vist p& veegtens display blinker to
gange, er malingen afsluttet komplet.

* Malingerne kan ses viaRENPHO
Health-appen, hvis forbindelsen lykkes.

Tips:

1. For at sikre ngjagtighed, prav venligst at méle p& samme tid ogunder
de samme betingelser.

2. Veegten vil gé i standby-tilstand, hvis den ikke bruges i 10
sekunder.Traed forsigtigt op pa vaegten for at aktivere den.

App-guider

1. Download RENPHO Health-appen

Scan QR-koden nedenfor, eller sgg efter “RENPHO Health” i appenButik
eller Google Play for at downloade appen.

Systemkrav: iOS 12.0 eller nyere, Android 7.0 eller nyere.

(RENPHOHeaIth | Q )

RENPHO Health

Bemeerk: Pa grund af lebende opdateringer og forbedringer er
"RENPHO"Appen "Helse" kan se en smule anderledes ud.
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2. Log ind/Registrer

a. Log direkte ind med en eksisterende Renpho App-konto.

b. Hvis du ikke har en Renpho App-konto, skal du trykke pa "Tilmeld
dig". Registrer en ny konto med din e-mailadresse, og udfyld din
profil. oplysninger, som kun er ngdvendige for at beregne
malingerne.

Bemaerk: Du kan ogsa logge ind ved hjeelp af geestetilstand, hvis du

ikke gnsker det.registrer en konto. Dine malinger gemmes dog ikke,

hvisdu logger ind p& en anden enhed.

3. Tilfej enhed
* Aktiver Bluetooth pa din smartphone, fer du tilfgjer en
enhed.(Android-systemet kraever placering.)

Metode 1:
a. Treed op pa veegten, og et vindue vil dukke op.
b. Tryk pa “Forbind” for at parre din smartphone med veegten.

Body Composition >
Compred i ep 16, 2004 53623 M @

Discover new devices

a3, w81 N

Body Fat Scale
v o8 o3 tos

R-ADL2

m 82, W0 61

103 108 tos
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Metode 2:

a. Tryk p& “+” i sverste hgjre hjgrne af “Enhedssiden” for at oprette
forbindelsemanuelt.

b. Tryk pa “Kropsfedtskala”.

c. Treed op pa veegten ved at fglge instruktionerne i appen, indtil der
vises et vinduedukker op pa skaermen.

d. Tryk pa “+” for at oprette forbindelse. (Bluetooth-ikonet lyser
konstant p& veegtens display, nar parringen er gennemfert.)

o
Emme e
® ® 2
———
.smyFnSca\e
T T
S :
4130 87 14~
[ 482+ 3907 16.7%
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4. Skifteenheder

For at skifte enhed skal du trykke p& “ @ " og derefter trykke pa
“Enheder” for at veelge enheden.efter dine behov.

< Setings < Units

[E——— > —
B

ri\ Users Haragement >
.
13
«
- ’ q
‘;L,; Measurement Sounds. B Sk

Add toHome Sereen

Body Composiion
Campsraenses s 253625 w

vt o poes
4130 87 M4~

rom ros ros
482 3907. BT«
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Ofte stillede spargsmal

1. Hvordan kan jeg teende vaegten?
Teend for teend/sluk-knappen pa bagsiden af vaegten, og treed op pa
den.aktivere den uden sko.

2.Skal jeg udskifte batteriet?
Nej, det gor du ikke. Veegten drives af solenergi og andet lyskilder.

3.Hvordan kan jeg oplade veegten?
Placer vaegten et sted, hvor lyset er maerkbart. Jo steerkere lyset
erintensiteten, desto hurtigere er opladningen.

4.Hvordan kan jeg finde ud af det aktuelle batteriniveau?
Tjek batteriprocenten pa veegtens display. 100% betyder, atveegten er
fuldt opladet.

5.Hvordan kan jeg finde ud af den aktuelle lysintensitet?
Tjek antallet af " Q " pa veegtens display. Jo mere " ’. "der er, jo
steerkere er lysintensiteten.

6.Hvorfor holder veegten op med at virke?

Veegten er muligvis lgbet tar for stram. Placer veegten et godt oplyst
sted.sted til opladning.
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Garantipolitlk

Dit keb af RENPHO-produkter er deekket af en begraenset
producentgaranti pa to ar fra leveringsdatoen.

For garantivilkar, besgg venligst:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Bemazerk: Produktregistrering er ikke pakreevet for garantien.

Hvis du veelger ikke at registrere dit produkt, vil det ikke
forringeproduktgarantien.

Kundeservice

Du er velkommen til at kontakte os, hvis du har spgrgsmal eller
bekymringer. RENPHOs kundeserviceteam garanterer hurtig respons og
problemfri lgsninger pa ethvert problem, du matte have inden for
abningstiden.

S\ TLF: +44(0)7434 666088 (KUN STORBRITANNIEN)
Mandag-fredag 9:00-17:00 (GMT)
+1(844) 417 0149USA og Canada)
Mandag-fredag 9:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (KUN AUSTRALIEN)
Mandag-fredag 9:00-18:00 (AEST)

X E-mail: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (AU)

*Vedrgrende defekte produkter eller returnering af varer, bedes du
kontakte osmed dit ordrenummer inden for den angivne garantiperiode.
Bortskaf IKKE produktdele, da de kan veere ngdvendige for
inspektion/reparation.
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Tarkeita turvallisuusohjeita

LUE KAIKKI OHJEET HUOLELLISESTI ENNEN KAYTTOA.

1.Tata laitetta ei ole tarkoitettu henkildiden (mukaan lukien lapset)
kayttoon, joilla on rajoittuneet fyysiset, aistilliset tai henkiset kyvyt tai
joilta puuttuu kokemusta ja tietoa, elleivat he ole saaneet siita
valvontaa tai heidan turvallisuudestaan vastaavan henkilon antamat
ohjeet laitteen kayttoon.

. Lapsia on valvottava, jotta varmistetaan, etteivat he leiki

laitteella.laite.

3. Vaaka on tarkoitettu vain kotitalouskayttéon, ei ladketieteelliseen tai
kaupalliseen kayttoon.tarkoituksiin. Sité ei tule kayttéa sairauden,
hairion tai epanormaali fyysinen tila.

4. Alle 8-vuotiaat lapset tai henkil6t, jotka ovat raskaana, joilla on
osteoporoosi, sydamentahdistin, tekonivel, kannettava EKG tai muita
metalli-implantteja vaakaa tulisi kdyttaa vain punnitustarkoituksiin ja
varmistaa, ettd Kayta kenkia sahkovirran valttamiseksi astuessasi
vaa'alle.

5. Kaikki annetut kehonkoostumustiedot ovat viitteellisia, eika niité tule
kaytetaan laillistetun terveydenhuollon ammattilaisen neuvojen
korvikkeena.

6. Ala ylikuormita vaakaa. (Suurin kapasiteetti: 400 Ibs / 180 kg)

7. Tarkista vaaka mahdollisten vaurioiden varalta ennen jokaista
kayttokertaa. Ala kdyta vaurioitunutta vaakaa epatarkkuuksien ja
vammojen valttamiseksi.

8. Tama laite on aurinkoenergialla toimiva vaaka. Lataa se suorassa
auringonvalossa taimuita valonlahteita. Se ei tue USB-latausta.

9. Kytke vaaka paalle ennen ensimmaista kayttokertaa. Sammuta se, jos
seei kayteta pitkaan aikaan.

10. Aktivoi vaaka astumalla sille ilman kenkia.

11. Ala kayta vaakaa ympéristossa, jossa lampétila vaihtelee akillisesti.

12.Tarkkuuden varmistamiseksi kayté vaakaa kovalla, tasaisella ja

kuivalla alustalla.

13. Hairididen tai vaaran valttamiseksi ala kayta vaakaa voimakkaita

sahkdmagneettisia kenttia siséltavien laitteiden lahella.

14. Vammojen valttamiseksi &la seiso vaa'an reunoilla, hyppaé sen paalle

tai tallo sita.

N
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15. Vaaka on herkka ja tarkka mittauslaite. Késittele sitavaro rikkoutumista.

16. Aseta/kaytd vaakaa hyvin valaistuun paikkaan (vahintaan 2 tuumaa @:”
nékyvéat ndytdssa.) varmistaakseen, etté se saa riittavasti valoa
pitk&aikaiseen kayttoon.

17. Aseta vaaka alueelle, jossa 4 tuumaa “®: "ilmestyy naytolle
nopeuttaakseen latausta, kun akun varaus on heikko.

18. Valta roiskuttamasta vetta vaa'an aurinkopaneelille.

19. Vaaka ei ole vedenpitava. Pida se kuivana alaka koskaan upota sita
veteen. vedelld. Puhdista pinta kostealla liinalla tai
lasinpuhdistusaineella. Ala kayta saippuaa tai kemiallisia
puhdistusaineita.

20. Ala yrita purkaa vaakaa mistaan syystd, silla se voiaiheuttaa vahinkoa
tai mitatdi takuun.

Tietoja akusta

1. Al4 altista laitetta tai akkua liian korkeille lampétiloille.

2. Ole tietoinen paristokayttoisen laitteen napoihin liittyvista vaaroistatai
akun oikosulku metalliesineiden vuoksi.

3. Tama laite siséltaa paristoja, joita ei voi vaihtaa. Kunakun kayttoian
paatyttya laite on havitettéva asianmukaisesti.

4. Ala pura, avaa tai silppua akkua.

5. Ala altista kennoja tai akkuja mekaanisille iskuille.

6. Jos kenno vuotaa, ala paasta nestetta sisdan kosketusta ihoon tai
silmiin. Jos ainetta on joutunut silmiin, pesehuuhtele vaurioitunut alue
runsaalla vedella ja hakeudu laékérin hoitoon neuvoja.

7. Toisioparistot ja -akut on ladattava ennen kayttoa. Ainakéyta oikeaa
laturia ja noudata valmistajan ohjeita tai tuotteen kayttdoppaasta
asianmukaiset latausohjeet.

8. Ala jata akkua latautumaan pitkéksi aikaa, kun sité ei kayteté.

9. Pitkaaikaisen séilytyksen jalkeen voi olla tarpeen ladata ja pura kennoja
tai akkuja useita kertoja maksimaalisen latauksen
saavuttamiseksi.suorituskyky.

10. VAROITUS - Tassa laitteessa kaytetty akku voi aiheuttaa tulipalon
vaarantai kemiallinen palovamma, jos sité kasitellaan vaarin. Ala lataa
uudelleen, pura tai kuumenna yli 100 °C:n (212 °F) lampétilaan.

SAILYTA NAMA OHJEET
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Tietoja tuotteesta

1. Tekniset tiedot

Tuotteen nimi: Alyvaaka

Malli: R-A012 / R-A020

Kayttdjannite: 3,7 V

Kayttovirta: <13,5 mA

Sisaanrakennetun akun kapasiteetti: 500mAh 1.85Wh

Yksikko: kg/Ib (Vaihda sovelluksen kautta)

Tarkkuus: <50 kg: +0,3 kg; <110 paunaa: 0,66 paunaa
50-100kg: £0,4 kg; 110-220 paunaa: +0,88 paunaa
>100 kg: £0,5 kg; >220 paunaa: £1,1 paunaa

Jako: 0,05 kg / 0,2 paunaa

Kapasiteetti: 0,2-180 kg / 0,4-400 paunaa

Tuotteen koko: 280 x 280 x 23 mm / 11 x 11 x 0,9 tuumaa Tuotteen

EaiNng: 1,3 kg /2,9 paunaa

. Naytto

Valon voimakkuus

Yksikko (Vaihda
sovelluksen kautta)
Bluetooth

-8~ BT on paalla, mutta ei yhdistetty
% BT on yhdistetty
Akun varaustaso

a. Jotta vaaka saa riittavasti valoa pitkaaikaiseen kayttoon,Aseta/kayta
sité hyvin valaistussa paikassa. (Vahintaan 2 tuumaa ’.: "nakyvat"
naytto.)

b. Nopeamman virran varastoinnin saavuttamiseksi aseta vaaka
alueelle, jossa on suoraauringonvalo (4 tuumaa :. 7 iimestyy
naytolle.), kun akun varaus on heikko.
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3. Kuvakkeet

X
]

crr U U] N

Akun varaustaso
alhainen Kehon rasvan Kalibrointi

(Aseta vaaka sisaan mittaaminen
aurinko ajoissa.)

Ylikuormitettu
(Enimmaispaino 180
kg / 400 paunaa)

Tuotteen kaytto

1. Ennen kayttoa
a. Aseta vaaka kuivalle, tasaiselle, tukevalle ja tasaiselle alustalle. Valta
markia,liukas, matolla tai epatasaisella lattialla.

SIS

~ ~

b. Kytke vaa'an takaosassa oleva virtakytkin paalle.

c. Kalibrointi: Astu varovasti vaa'an alustalle ja poistu sitten.vaa'an
naytdssa nakyy ensin "CAL" ja sitten "0.00", miké osoittaa, etta
kalibrointi on valmis.

d. Aloita mittaaminen.
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2. Mittaaminen

a. Astu vaa'alle kuivin ja paljain jaloinja odota
3-5 sekuntia.

b. Kun vaa'an naytdssé nakyva numero vilkkuu
kahdesti, mittaus on kaynnissa. taydellinen.

* Mittaukset voidaan tarkastella
kohdastaRENPHO Health -sovellus, jos
yhteyden muodostaminen onnistuu.

Vinkkeja:

1. Tarkkuuden varmistamiseksi yritéd mitata samaan aikaan jasamoissa
olosuhteissa.

2. Vaaka siirtyy valmiustilaan, jos sita ei kayteta 10 sekuntiin.Astu
vaa'alle varovasti aktivoidaksesi sen.

Sovellusoppaat

1. Lataa RENPHO Health -sovellus

Skannaa alla oleva QR-koodi tai hae sovelluksesta "RENPHO
Health”Kaupasta tai Google Playsta ladataksesi sovelluksen.

Jéarjestelmévaatimukset: iOS 12.0 tai uudempi, Android 7.0 tai uudempi.

[RENPHOHeaIth | Q )

RENPHO Health

Huomautus: Jatkuvien péivitysten ja parannusten vuoksi
"RENPHOTerveys-sovellus saattaa nayttaa hieman erilaiselta.
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2. Kirjaudu sisdan/Rekisteroidy

a. Kirjaudu sisdén suoraan olemassa olevalla Renpho-sovellustilill&.

b.Jos sinulla ei ole Renpho-sovellustilid, napauta "Rekisterdidy”.
Rekister6i uusi tili séhkopostiosoitteellasi ja taydenna profiilisi. tiedot,
joita tarvitaan vain mittausten laskemiseen.

Huomautus: Voit kirjautua siséan myds vierastilassa, jos et halua
rekisterdi tili. Mittauksiasi ei kuitenkaan tallenneta, joskirjaudut sisdén
toisella laitteella.

3. Lisaa laite

* Ota Bluetooth kayttéon alypuhelimellasi ennen laitteen lisdamista.
(Android-jarjestelma vaatii sijainnin.)

Menetelma 1:

a. Astu vaa'alle, niin ikkuna ponnahtaa esiin.
b. Napauta "Yhdista” yhdistéaaksesi alypuhelimesi vaa'an kanssa.

—
3. q
Ein Ziel setzen >

— pr——

U

Vegichan 4 10072024 53625 @

Entdecken Sie neue Gerate

3. B A

Korperanalysewaage o o o ros

RA009

o3 ross 105
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Menetelma 2:

a. Yhdista napauttamalla "+"-merkkia "Laitesivu”-naytdn oikeassa
ylakulmassa.kasin.

b. Napauta "Kehon rasvaprosentti”.

c. Astu vaa'alle noudattaen sovelluksen ohjeita, kunnes ikkunaponnahtaa
naytolle.

d. Muodosta yhteys napauttamalla "+”. (Bluetooth-kuvake palaa vaa'an
naytossa tasaisesti, kun pariliitos on onnistunut.)

s [6] p——

Kenpersnaysenasge © sucherscn Gerten =

[ oommnensse g ...

@ ®
p—
| Joomand
NV (UUNURN
41300 |:7 171‘
o 482« 3907 1675

sos s os
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4. Kytkinyksikot

Voit vaihtaa yksikkéé napauttamalla " © " ja valitsemalla sitten yksikén
napauttamalla "Yksikot".tarpeidesi mukaan.

“ ( o ( -

s mne .
" v
. .
.
e
41.30 = =
30.
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mensetzing >
Veotn it 1007202453475
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Usein kysytyt kysymykset

1. Miten vaaka kytketaan paalle?
Kytke vaa'an takaosassa oleva virtakytkin paalle ja astu vaa'alle.aktivoi
se ilman kenki&.

2.Pitdako minun vaihtaa akku?
Et tarvitse. Vaaka toimii aurinkoenergialla ja muulla valolla.léhteet.

3.Miten voin ladata vaa'an?
Aseta vaaka paikkaan, jossa valo on havaittavissa. Mita voimakkaampi
valo, sita voimakkaampi valo.intensiteetti, sitd nopeampi lataus.

4.Mista tiedan akun nykyisen varaustason?
Tarkista akun varausprosentti vaa'an naytolta. 100 % tarkoittaa,
ettévaaka on tayteen ladattu.

5.Mista tiedan nykyisen valon voimakkuuden?
Tarkista " @ "-numero ” vaa'an ndytossa. Mitd enemman ” @ niita
on, sitd voimakkaampi valon intensiteetti on.

6.Miksi vaaka lakkaa toimimasta?

Vaaka on saattanut tyhjentyd. Aseta vaaka hyvin valaistuun
paikkaan.paikka lataukseen.
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Takuukaytanto

RENPHO-tuotteesi ostoksella on kahden vuoden takuu.rajoitettu
valmistajan takuu toimituspaivasta lukien.

Takuuehdot I8ytyvét osoitteesta:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Huomautus: Tuotteen rekisterdinti ei ole takuun edellytys.
Vaikka et rekisteroisi tuotettasi, se ei vahennatuotteen takuu.

Asiakaspalvelu

Ota rohkeasti yhteytta, jos sinulla on kysyttavaa tai
huolenaiheet. RENPHO:n asiakaspalvelutiimi takaa nopean vastauksen ja
vaivattoman ratkaisun kaikkiin ongelmiisi aukioloaikojen sisalla.

S\ PUH: +44(0)7434 666088 (VAIN ISO-BRITANNIA)
Maanantai-perjantai klo 9.00-17.00 (GMT)
+1(844) 417 0149 ((USA ja Kanada)
Maanantai-perjantai klo 9.00-16.30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (VAIN AUSTRALIA)
Maanantai-perjantai klo 9.00-18.00 (AEST)

<) Sahképosti: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (Australia)

*Viallisten tuotteiden tai palautuksen yhteydesséa ota meihin
yhteyttatilausnumerollasi maaritetyn takuuajan sisalla. ALA havita mitaan
tuotteen osia, koska niita saatetaan tarvita

tarkastus/korjaus.
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Mikilvaegar oryggisleidbeiningar

LESID ALLAR LEIDBEININGAR VANDLEGA FYRIR NOTKUN.

1

N

w

o

N o

betta taeki er ekki aetlad til notkunar af einstaklingum (par med talid
boérnum) med skerta likamlega, skynjunar- eda andlega getu, eda
skort & feerni. reynslu og pekkingu, nema peir hafi verid undir eftirliti
eda leidbeiningar vardandi notkun teekisins fra einstaklingi sem ber
abyrgd & oryggi peirra.

. Born eettu ad vera undir eftirliti til ad tryggja ad pau leiki sér ekki

medtaeki.

. Vogin er eingdngu til heimilisnota og ekki til leekninga eda

vidskipta.pad eetti ekki ad nota pad til ad greina sjukdom, roskun eda
6edlilegt likamlegt astand.

B&rn yngri en 8 ara eda einstaklingar sem eru pungadir, med
beinpynningu, gangrad, gervilidi, faeranlegan hjartalinurit eda adra
malmigreedslu aetti adeins ad nota vogina til vigtar og ganga ur
skugga um ad Notid sko til ad koma i veg fyrir rafstraum pegar pid
stigid & vigtina.

Allar upplysingar um likamssamsetningu eru eingdngu til vidmidunar
og attu ekki ad vera notadar sem notad i stad radgjafar fra 16ggiltum
heilbrigdisstarfsmanni.

. Ekki ofhlada vogina. (Hamarksburdargeta: 400 lbs / 180 kg)

Skodid vogina fyrir hverja notkun og geetid pess ad hun sé skemmd.
Notid ekki skemmda vog til ad fordast 6nakveemni eda meidsli.

. betta teeki er solarknuin vog. Hleddu hana i beinu soélarljési edaadrar

liésgjafar. pad stydur ekki USB hledslu.

. Kveikid & rofanum fyrir fyrstu notkun. Slokkvid a voginni ef haner ekki

notad i langan tima.

10. Til ad virkja vogina skaltu stiga & hana an skoa.
11. Notid ekki vogina par sem hitastigid breytist skyndilega.
12. Til ad tryggja nakveemni skal nota vogina & hordu, sléttu og purru

yfirbordi.
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13. Til ad fordast truflanir eda heettu skal ekki nota vogina naleegt bunadi
med sterkum rafsegulsvidum.

14. Til ad koma i veg fyrir meidsli skaltu ekki standa & branum
vigtarinnar, hoppa & hana eda trampa a henni.

15. Vogin er finlegt og nakveemt meeliteeki. Medhondlid medgeeta pess
ad fordast brot.

16. Setjid/notid vogina & vel upplystum stad (ad minnsta kosti 2 tommur).
‘@ birtast & skjanum.) til ad tryggja ad pad fai naegilegt ljos til
langvarandi notkunar.

17. Settu vogina & svaedio par sem 4“ :@: ,birtast & skjanum til ad fa
hradari hledslu pegar rafhladan er tém.

18. Fordist ad skvetta vatni & sélarplotuna & voginni.

19. Vogin er ekki vatnsheld. Geymid hana purra og setjid hana aldrei i
vatn. vatn. Notid rakan klat eda glerhreinsiefni til ad prifa yfirbordid.
Notid ekki sapu eda efnahreinsiefni.

20. Reynid ekki ad taka vogina i sundur af neinum asteedum, par sem
pad gaetivalda skemmdum eda 6gilda abyrgdina.

Um rafhl6duna

1. Ekki lata taekid eda rafhloduna verda fyrir miklum hita.

2. Verid medvitud um heettuna sem fylgir skautum rafhléduteekisins.eda
rafhladan verdur fyrir skammhlaupi vegna malmhluta.

3. betta teeki inniheldur rafhl6dur sem ekki er haegt ad skipta Gt. begarEf
rafhladan er ad verda 6nyt skal farga taekinu a réttan hatt.

4. Ekki taka rafhléduna i sundur, opna hana eda rifa hana i sundur.

5. Ekki lata rafhl6dur eda frumur verda fyrir vélreenum hoggum.

6. Ef leki kemur upp ur rafhlédunni, leyfid henni ekki ad komast inn.
snertingu vid hud eda augu. Ef snerting hefur att sér stad, skolidSottt
svaedi med miklu vatni og leitid leeknis. radgjof.

7. Auka rafhl6dur og hledslurafhlédur purfa ad vera hladnar fyrir notkun.
AlltafNotio rétta hledslutaekid og skodid leidbeiningar framleidandans
eda voruhandbdkina fyrir réttar leidbeiningar um hledslu.
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8. Ekki skilja rafhlédu eftir i langvarandi hledslu pegar han er ekki i
notkun.

9. Eftir langvarandi geymslutima gaeti verid naudsynlegt ad hlada og
teema frumurnar eda rafhl6durnar nokkrum sinnum til ad na sem
bestum arangri.frammistada.

10. VARUD - Rafhladan sem notud er i pessu teeki getur valdid

eldheettu.eda efnabruna ef rangt er farid med pad. Ekki endurhlada,
taka i sundur, hita yfir 100°C (212°F).

GEYMID PESSAR LEIDBEININGAR
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Um voruna

1. Teeknilegar upplysingar

Voruheiti: Snjallvog

Gerd: R-A012 / R-A020

Vinnuspenna: 3,7V

Vinnustraumur: <13,5mA

Innbyggd rafhlddugeta: 500mAh 1,85Wh

Eining: kg/lb (Skipta um i gegnum appid)

Nakveemni: <50 kg: +0,3 kg; <110 pund: +0,66 pund
50-100kg: +0,4 kg; 110-220 pund: +0,88 pund
>100 kg: +0,5 kg; >220 pund: +1,1 pund

Deild: 0,05 kg / 0,2 pund

Burdargeta: 0,2-180 kg / 0,4-400 pund

Staerd voru: 280 x 280 x 23 mm /11 x 11 x 0,9

tommur byngd voru: 1,3 kg / 2,9 pund

2. Skjar

Ljésstyrkur

Eining (Skipta i gegnum appid)
Bluetooth
*>:B* BT er kveikt en ekki tengt.

3 BTer tengt
Rafhlédustig

a. Til ad tryggja ad vogin fai naegilegt ljos til langvarandi
notkunar,Setjid/notid pad & vel upplystum stad. (Ad minnsta kosti 2
tommur) ,.: . birtast & syna.)

b. Til ad fa hradari orkugeymslu skaltu setja vogina & sveedid par sem
beint ersdlarljés (4 tommur) :.’ , birtist & skjanum.) pegar rafhladan
er litil.
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3. Taknmyndir

N A\
C I _ e | TLN
Crr R L e
H éma?;hl'ggiig 1400 (;ett"nza\jgggi Meeling & likamsfitu |  Kvordun
pund) sélin timanlega.)

Notkun vorunnar

1. Fyrir notkun
a. Setjid vogina & purrt, flatt, traust og jafnt yfirbord. Fordist blauta,halt,
teppi eda 6jafnt golfefni.

~

b. Kveikid & rofanum aftan & voginni.

c. Kvordun: Stigdu varlega upp & vogina og stigdu sidan af henni.Skjar
vogarinnar mun syna ,,CAL* og sidan ,,0.00% sem gefur til kynna ad
kvordun er lokid.

d. Byrjadu ad meela.
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2. Mzling

a. Stigdu & vigtina med purra og berar feeturog
bidid i 3-5 sekindur.

b. Pegar talan sem birtist & skja vogarinnar
blikkar tvisvar, er meelingunni lokidlokid.

* Haegt er ad skoda meelingarnar i
gegnumRENPHO Health appid ef tengingin
tekst.

R&o:

1. Til ad tryggja ndkvaemni, reyndu ad meela & sama tima ogvid sému
skilyrai.

2. Vogin fer i bidstodu ef hun er ekki i notkun i 10 sekdndur.Stigou
varlega & vigtina til ad virkja hana.

Leidbeiningar um forrit

1. Seektu RENPHO Health appid

Skannadu QR kddann hér ad nedan eda leitadu ad ,RENPHO Health*
appinuStore eda Google Play til ad seekja appid.

Kerfiskréfur: iOS 12.0 eda nyrri, Android 7.0 eda nyrri.

(RENPHOHeaIth | Q )

RENPHO Health

Athugid: Vegna stodugra uppfeersina og Urbéta er ,RENPHO", Heilsa“
appid geeti litid adeins 6druvisi Gt.
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2. Innskraning/Skraning

a. Skradu pig inn beint med nuverandi Renpho app adgangi.

b. Ef pu ert ekki med neinn Renpho app reikning, smelltu & ,,Skra pig“.
Skradu nyjan reikning med netfanginu pinu og fylitu Gt préfilinn pinn.
upplysingar sem eru eingdngu naudsynlegar til ad reikna Gt
meelingarnar.

Athugid: P getur einnig skrad pig inn med gestastillingu ef pa vilt ekki
skradu reikning. Meelingar pinar verda p6 ekki vistadar efpa skrair pig inn
4 00ru teeki.

3. Baeta vio teeki

* Virkjadu Bluetooth i snjallsimanum pinum adur en pu baetir vid
teeki.(Android kerfid krefst stadsetningar.)

Adferd 1:

a. Stigdu a vigtina og gluggi birtist.

b. Yttu & ,Tengjast* til ad para snjallsimann pinn vid vogina.

Nouveaux appareils trowvés %

Balance de graisse corporelle
R-AOL2

v
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Adferd 2:

a. Yttu & ,+* efst i heegra horninu & ,Teekjasidunni* til ad
tengjasthandvirkt.

b. Yttu & ,Likamsfitukvardi*.

c. Stigdu & vigtina og fylgdu leidbeiningunum i appinu par til gluggi
birtistbirtist & skjanum.

d. Yttu & ,+" til ad tengjast. (Bluetooth-taknid mun lysa stédugt & skja
vogarinnar pegar pérunin hefur tekist.)

T rp—

| [

Nontrds

o [E].c. :

< Aouterun spparei

Batnce e rase copele
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4. Rofaeiningar

Til ad skipta um einingar, pikkadu & ,, ® “ og sidan & ,Einingar* til ad velja

eininguna.eftir porfum pinum.

arme pour los mesures

. ¢

outer & écran daccuei
Tesmce >

Composition corporele

4130 87 ,;fl- )
w2. WO, B
s | Tt | e
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Algengar spurningar

1. Hvernig get ég kveikt & vigtinni?
Kveikid a rofanum aftan & voginni og stigié upp & hana.virkjadu pad an
skoéa.

2.parf ég ad skipta um rafhloduna?
Nei, pad gerir pu ekki. Vogin er knuin afram af sélarorku og 6dru
ljosi.heimildir.

3.Hvernig get ég hladid vogina?
Vinsamlegast setjid vogina par sem ljos er aberandi. bvi sterkara
ljésidstyrkleiki, pvi hradari hledslan.

4.Hvernig get ég vitad niverandi rafhl6dustédu?
Athugadu rafhl6duprésentuna a skja vogarinnar. 100% pydir adVogin er
fullhlagin.

5.Hvernig get ég vitad nuverandi ljosstyrk?

Athugadu fjolda '.: , & skja vogarinnar. bvi meira sem ,, :.: »pad eru,

n "8

pvi sterkari er ljdsstyrkurinn.
6.Af hverju haettir vigtin ad virka?

Vog geeti hafa klarast. Vinsamlegast setjid hana & vel upplystan
stad.stadur til hledslu.
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Abyrgdarstefna

Kaup pin & RENPHO voru eru tryggd med tveggja ara abyrgd.takmorkud
abyrgo framleidanda fra afhendingardegi.

Fyrir &byrgdarskilmala, vinsamlegast fardu a:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Athugid: Skraning voru er ekki naudsynleg til ad tryggja abyrgdina. Ef pu
velur ad skra ekki voruna pina, mun pad ekki draga Urabyrgd a véru.

bPjonusta vid vidskiptavini

Hafdu samband vid okkur ef pu hefur einhverjar spurningar eda
ahyggjur. Pjénustuver RENPHO abyrgist skjot vidbrogd og
vandreedalausar lausnir & 6llum malum sem pu kannt ad hafa innan
opnunartima.

S§ SiMI: +44(0)7434 666088 (ADEINS | BRETLANDI)
Ménudaga til féstudaga kl. 9:00 til 17:00 (GMT)
+1(844) 417 0149Bandarikin og Kanada)

Manudaga til fostudaga kl. 9:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (ADEINS Astralia)
Ménudaga til féstudaga kl. 9:00 til 18:00 (AEST)

X Netfang: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (Astralia)

*Vegna galladra vara eda skila & vorum, vinsamlegast hafid samband
vid okkurmed pontunarnimerinu pinu innan tilgreinds abyrgdartimabils.
EKKI farga neinum véruhlutum par sem peir kunna ad vera naudsynlegir
fyrir skodun/vidgerd.
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Viktige sikkerhetsinstruksjoner

LES ALLE INSTRUKSJONENE N@YE F@R BRUK.

1

N

N o

®

9.

Dette apparatet er ikke beregnet for bruk av personer (inkludert barn)
med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale evner, eller mangel
paerfaring og kunnskap, med mindre de har fatt veiledning eller
instruksjoner om bruk av apparatet fra en person som er ansvarlig
for deres sikkerhet.

. Barn bgr holdes under oppsyn for a sikre at de ikke leker

medapparatet.

. Vekten er kun til husholdningsbruk og ikke til medisinsk eller

kommersielt bruk.formal. Den skal ikke brukes til & diagnostisere en
sykdom, lidelse eller unormal fysisk tilstand.

Barn under 8 ar eller personer som er gravide, har osteoporose,
pacemaker, kunstige ledd, beerbart EKG eller andre metallimplantater
bar kun bruke vekten til veiing og sgrge for & Bruk sko for & unngd
elektrisk strgm nar du gar opp pa vekten.

Alle oppgitte data om kroppssammensetning er kun for referanse og
skal ikke brukes som brukes som erstatning for rad fra en autorisert
helsepersonell.

Ikke overbelast vekten. (Maksimal kapasitet: 180 kg)

Inspiser vekten for skader far hver bruk. Ikke bruk en skadet vekt for
& unngd ungyaktighet eller skade.

Denne enheten er en solcelledrevet vekt. Lad den opp i direkte sollys
ellerandre lyskilder. Den stotter ikke USB-lading.

SI& pa strembryteren far forste gangs bruk. SI& av vekten hvis
denikke brukes pa lenge.

10. For & aktivere vekten, tr& p& den uten sko.
11. Ikke bruk vekten i omgivelser med plutselige temperaturendringer.

12.

For & sikre ngyaktighet, bruk vekten pé en hard, flat og tarr
overflate.

13. For & unngé forstyrrelser eller fare, mé& du ikke bruke vekten i et

miljg i naerheten av utstyr med sterke elektromagnetiske felt.

14. For & unnga skader, ikke std p& kantene av vekten, hopp pé eller

tramp pa den.

15. Vekten er en delikat og presis méleenhet. Handter medveer forsiktig

for & unnga brudd.
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16. Plasser/bruk vekten pa et godt opplyst sted (minst 2 tommer) “@:
«vises pa displayet.) for & sikre at den far tilstrekkelig lys for
langvarig bruk.

17. Plasser vekten i omradet der 4 “ @ «vises pa displayet for & fa
raskere lading nar batterinivaet er lavt.

18. Unnga & sprute vann pa solcellepanelet pa vekten.

19. Vekten er ikke vanntett. Oppbevar den tgrt og aldri senk den ned i
vann. Bruk en fuktig klut eller glassrens for & rengjare overflaten.
Ikke bruk sépe eller kjemiske rengjgringsmidler.

20. Ikke forsgk & demontere vekten uansett arsak, da dette
kanforarsake skade eller ugyldiggjere garantien.

Om batteriet

1. Ikke utsett apparatet eller batteriet for haye temperaturer.

2. Veer oppmerksom pa risikoen for terminaler p& det batteridrevne
apparateteller at batteriet kortsluttes av metallgjenstander.

3. Dette apparatet inneholder batterier som ikke kan byttes ut. NarHvis
batteriet er ved slutten av levetiden, skal apparatet kastes pé riktig
mate.

4. |kke demonter, apne eller makuler batteriet.

5. Ikke utsett celler eller batterier for mekaniske stat.

6. Hvis en celle lekker, ma du ikke la veesken komme inn kontakt med
hud eller gyne. Hvis det har vaert kontakt, vaskdet bergrte omradet
med rikelig med vann og oppsgk lege rad.

7. Sekundeerceller og batterier ma lades far bruk. Alltidbruk riktig lader
og se produsentens instruksjoner eller produkthdndboken for riktige
ladeinstruksjoner.

8. Ikke la et batteri lades over lengre tid nar det ikke er i bruk.

9. Etter lengre tids lagring kan det veere ngdvendig & lade opp og utlad
cellene eller batteriene flere ganger for & oppnéd maksimalytelse.

10. FORSIKTIG - Batteriet som brukes i denne enheten kan utgjgre en

brannfareeller kjemisk etseskade ved feilbehandling. Ikke lad opp,
demonter eller varm opp over 100 °C (212 °F).

TA VARE PA DISSE INSTRUKSJONENE
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Om produktet

1. Tekniske spesifikasjoner

Produktnavn: Smartvekt

Modell: R-A012 / R-A020

Arbeidsspenning: 3,7 V

Arbeidsstrgm: <13,5 mA

Innebygd batterikapasitet: 500 mAh 1,85 Wh

Enhet: kg/lb (Bytt via appen)

Presisjon: <50 kg: +0,3 kg; <110 Ib: +0,66 |b
50-100kg: +0,4 kg; 110-220 Ib: +0,88 Ib
>100 kg: 0,5 kg; >220 Ib: +11 Ib

Inndeling: 0,05 kg / 0,2 Ib

Kapasitet: 0,2-180 kg / 0,4-400 Ib

Produktstarrelse: 280 x 280 x 23 mm / 11 x 11 x 0,9 tommer

Produktvekt: 1,3 kg /2,9 Ib

2. Skjerm

Lysintensitet

Enhet (Bytt via appen)
Bluetooth

“$-BT er pa, men ikke tilkoblet

3 BT er tilkoblet
Batteriniva

a. For & sikre at vekten far tilstrekkelig lys for langvarig
bruk,plasser/bruk den pa et godt opplyst sted. (Minst 2 tommer :.’
«vises pa utstilling.)

b. For & oppna raskere stremlagring, plasser vekten i omradet med
direktesollys (4 tommer :.: " vises pa displayet.) nér batterinivaet er
lavt.
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3. lkoner

M N - | TH
NN L Qo Ln

Lavt batteri
(Plasser vekten i Maling av " ;
S Kalibrerin
solen i tide.) kroppsfett 9

|
R

Overbelastet
(Maks. 180 kg/400 Ib)

Bruk av produktet

1. Fer bruk

a. Plasser vekten pa en tarr, flat, solid og jevn overflate. Unngé&
vate,glatt, teppebelagt eller ujevnt gulv.

b. SI& PA strembryteren pd baksiden av vekten.

c. Kalibrer: Ga forsiktig opp pa vektplattformen og ga deretter
av.Vektens display vil vise «CAL» og deretter «0.00», som indikerer at
kalibreringen er fullfart.

d. Begynn & méle.
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2. Maling

a. Ga pa vekten med tarre og barbeint fatterog
vent i 3-5 sekunder.

b. Nar tallet som vises pa vektens display blinker
to ganger, er malingen ferdig. fullstendig.

* Malingene kan sees viaRENPHO Health-appen
hvis tilkoblingen er vellykket.

Tips:

1. For & sikre ngyaktighet, prgv & male samtidig ogunder de samme
forholdene.

2. Vekten vil ga i standby-status hvis den ikke brukes i 10 sekunder.Tr&
forsiktig pa& vekten for & aktivere den.

Appguider

1. Last ned RENPHO Health-appen

Skann QR-koden nedenfor eller sgk etter <RENPHO Health» i
appenButikk eller Google Play for & laste ned appen.

Systemkrav: iOS 12.0 eller nyere, Android 7.0 eller nyere.

( RENPHOHealth | Q )

RENPHO Health

Merk: P& grunn av kontinuerlige oppdateringer og forbedringer, er
"RENPHO"Helse"-appen kan se litt annerledes ut.
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2. Logg inn/Registrer deg

a. Logg inn direkte med en eksisterende Renpho App-konto.

b.Hvis du ikke har noen Renpho-appkonto, trykker du pa «Registrer
deg». Registrer en ny konto med e-postadressen din og fullfar
profilen din. informasjon som kun er ngdvendig for & beregne
malingene.

Merk: Du kan ogsa logge inn med gjestemodus hvis du ikke gnsker det.
registrer en konto. Malingene dine vil imidlertid ikke bli lagret hvisdu
logger inn pa en annen enhet.

3. Legg til enhet

* Aktiver Bluetooth pa smarttelefonen din fer du legger til en
enhet.(Android-systemet krever plassering.)

Metode 1:

a. Ga pa vekten, s& dukker det opp et vindu.

b. Trykk p& «Koble til» for & koble smarttelefonen din til vekten.

Composizione corporea >
Rispeto 185012024 536231 w.

Scopri nuovi dispositivi peso o Gasocn
4130 187 174

hassn Coperss v 030 03 o5
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Metode 2:

a. Trykk pa «+» gverst til hgyre pa «Enhetssiden» for & koble tilmanuelt.

b. Trykk pé& «Kroppsfettskala.

c. Ga pa vekten ved & falge instruksjonene i appen til et vindu
visesdukker opp péa skjermen.

d. Trykk pa «+» for & koble til. (Bluetooth-ikonet vil lyse kontinuerlig pa
vektens display nar paringen er vellykket.)

—— O e

Biancia Grasso Corporeo

[ oo

presione s
@ ® 2
. Bilancia Grasso Corporeo. X e
_
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4. Bryterenheter

For & bytte enhet, trykk p& « ® » og trykk deretter p& «Enheter» for &
velge enheten.i henhold til dine behov.

) < Impostazioni < Unita
S & Alari i misurazioe > [,
5 3
Gestione utene >
®
E s
‘Suona Misuazione st
o J
Imposta un obettivo > o v
Aggiungiala schermata nziale > o
Tedozs > swico >
Composizone corparea B

Repeta 18 st 25245342890 v

. w1 A

om0 o3 05
482x 0T 161x
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Vanlige sparsmal

1. Hvordan kan jeg sla pa vekten?
SI& PA strembryteren pé baksiden av vekten og g& opp pa den.aktivere
den uten sko.

2.Ma jeg bytte ut batteriet?
Nei, det gjor du ikke. Vekten drives av solenergi og annet lyskilder.

3.Hvordan kan jeg lade vekten?
Plasser vekten der lyset er merkbart. Jo sterkere lyset er.intensitet,
desto raskere blir ladingen.

4. Hvordan kan jeg vite det ndveerende batteriniviet?
Sjekk batteriprosenten pa vektens display. 100 % betyr atvekten er fullt
oppladet.

5.Hvordan kan jeg vite den navaerende lysintensiteten?
Sjekk antallet « :.: « pa vektens display. Jo mer « :.: «deter, jo
sterkere er lysintensiteten.

6.Hvorfor slutter vekten a virke?

Vekten kan ha gatt tom for strem. Vennligst plasser vekten pa et godt
opplyst stedsted for lading.
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Garantipolicy

Dit keb af RENPHO-produkter er daekket af en begreenset
producentgaranti pa to ar fra leveringsdatoen.

For garantivilkar, besgg venligst:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Bemeerk: Produktregistrering er ikke pakraevet for garantien.
Hvis du veelger ikke at registrere dit produkt, vil det ikke
forringeproduktgarantien.

Kundeservice

Ta gjerne kontakt med oss hvis du har spgrsmal eller bekymringer.
RENPHOs kundeserviceteam garanterer rask respons og problemfrie
lgsninger pa eventuelle problemer du méatte ha innen apningstiden.

S\ TLF: +44(0)7434 666088 (KUN STORBRITANNIA)
Mandag-fredag 09:00-17:00 (GMT)
+1(844) 417 0149USA og Canada)
Mandag-fredag 09:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (KUN AUSTRALIA)
Mandag-fredag 09:00-18:00 (AEST)

X E-post: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (AU)

*Ved defekte produkter eller retur av varer, vennligst kontakt ossmed
bestillingsnummeret ditt innen den angitte garantiperioden. IKKE kast
noen produktdeler, da de kan veere ngdvendige for
inspeksjon/reparasjon.
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Viktiga sakerhetsinstruktioner

LAS ALLA INSTRUKTIONER NOGA FORE ANVANDNING.

1

2NN

[&)]

~N O

e}

9.

10

Denna apparat &r inte avsedd att anvandas av personer (inklusive
barn) med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga, eller med
bristande erfarenhet och kunskap, savida de inte har statt under
handledning eller instruktioner om anvandning av apparaten av en
person som ansvarar for deras sékerhet.

Barn bor dvervakas for att sékerstélla att de inte leker medapparat.

. Vagen &r endast avsedd for hushallsbruk och inte fér medicinskt eller

kommersiellt bruk.andamal. Den bor inte anvandas for att
diagnostisera en sjukdom, stérning eller onormalt fysiskt tillstand.

. Barn under 8 ar eller personer som &r gravida, har benskorhet, har

pacemaker, ledproteser, barbart EKG eller andra metallimplantat bér
endast anvanda vagen for vagning och se till att Anvand skor for att
undvika elektrisk strom nar du kliver upp pa vagen.

. All information om kroppssammansattning som anges &r endast for

referens och bor inte anvandas som anvands som ersattning for rad
fran en licensierad sjukvardspersonal.

. Overbelasta inte vagen. (Maximal kapacitet: 180 kg)

Kontrollera vagen for eventuella skador fore varje anvandning.
Anvand inte en skadad vag for att undvika felaktigheter eller skador.

. Denna enhet &r en solcellsdriven vag. Ladda den i direkt solljus

ellerandra ljuskallor. Den stéder inte USB-laddning.

Sla p& strombrytaren fore forsta anvandningen. Stang av vagen om
deninte anvands pa lange.

. For att aktivera vagen, ga p& den utan skor.

11. Anvand inte vagen i miljder med plotsliga temperaturforandringar.

12.

13.

For att sékerstalla noggrannhet, anvand vagen pa en hard, plan och
torr yta.

For att undvika storningar eller fara, anvand inte vagen i en miljo
néara utrustning med starka elektromagnetiska falt.

14, For att forhindra skador, std inte pa vagens kanter, hoppa inte p&

15.

den eller trampa pa den.

Vagen ar en kanslig och exakt matanordning. Hantera medvar noga
med att undvika brott.
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16. Placera/anvand vagen i ett val upplyst omréde (minst 5 cm). @-"
visas pa displayen.) for att sakerstalla att den far tillrackligt med ljus
for langvarig anvandning.

17. Placera vagen i omréadet dar 4” ‘@ "visas pa displayen for att f&
snabbare laddning nar batterinivan ar 1ag.

18. Undvik att stanka vatten pa solpanelen pa vagen.

19. Vagen é&r inte vattentat. Forvara den torrt och sank den aldrig ner i
vatten. vatten. Anvand en fuktig trasa eller glasrengéringsmedel
for att rengora ytan. Anvand inte tval eller kemiska rengéringsmedel.

20. Forsok inte att ta isar vagen av ndgon anledning, eftersom det
kanorsaka skada eller ogiltigforklara garantin.

Om batteriet

1. Utsatt inte apparaten eller batteriet for hdga temperaturer.

2. Var medveten om risken med poler pa den batteridrivna
apparateneller att batteriet kortsluts av metallféremal.

3. Denna apparat innehaller batterier som inte kan bytas ut. NarOm
batteriet ar forbrukat ska apparaten kasseras pa ratt satt.

4, Batteriet far inte demonteras, ppnas eller rivas sénder.

Utsétt inte celler eller batterier for mekaniska stotar.

6. Om en cell lacker, se till att vatskan inte kommer in. kontakt med hud

eller gon. Om kontakt har uppstétt, skoljdet drabbade omradet med

rikligt med vatten och sok lakarvard rad.

Sekundéara celler och batterier maste laddas fore anvandning.

Alltidanvand réatt laddare och las tillverkarens instruktioner eller

produktmanualen for korrekta laddningsinstruktioner.

8. Lamna inte ett batteri pa laddning under langre tid nar det inte
anvands.

9. Efter langre perioder av férvaring kan det vara nédvandigt att ladda
och urladda cellerna eller batterierna flera ganger for att fa
maximalprestanda.

10. VARNING - Batteriet som anvands i den har enheten kan utgéra en

brandriskeller kemisk bréannskada vid felaktig behandling. Ladda inte
om, demontera inte och varm inte 6ver 100 °C (212 °F).

o

~

SPARA DESSA INSTRUKTIONER

SV -43



Om produkten

1. Tekniska specifikationer

Produktnamn: Smart vag

Modell: R-A012 / R-A020

Arbetsspénning: 3,7V

Arbetsstrom: <13,5 mA

Inbyggd batterikapacitet: 500mAh 1,85Wh

Enhet: kg/Ib (Vaxla via appen)

Precision: <50 kg: +0,3 kg; <110 Ib: +0,66 Ib
50-100kg: +0,4 kg; 110-220 Ib: +0,88 Ib
>100 kg: +0,5 kg; >220 Ib: +11 Ib

Vikt: 0,05 kg / 0,2 Ib

Kapacitet: 0,2-180 kg / 0,4-400 Ib

Produktstorlek: 280 x 280 x 23 mm / 11 x 11 x 0,9

tum Produktvikt: 1,3 kg /2,9 Ib

2. Display

Ljusintensitet

Enhet (Vaxla via appen)
Bluetooth

—:}é:—BT ar pd men inte ansluten
3 BT ar ansluten
Batteriniva

a. For att sakerstalla att vagen far tillrackligt med ljus for langvarig
anvandning,placera/anvand den i ett val upplyst omréde. (Minst 5 cm
.: " visas pa visa.)

b. For att f& snabbare energilagring, placera vagen i omradet med
direktsolljus (4” :.: " visas pa displayen.) nar batterinivan &r 13g.
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3. Ikoner

crr Ll L

L

Lagt batteri
(Placera vagen i Métning av Kalibrering
solen i ratt tid.) kroppsfett

=
-—
e

Overbelastad
(Max. 180 kg/400
Ib)

Anvanda produkten

1. Fére anvandning

a. Placera vagen pa en torr, plan, stabil och jamn yta. Undvik vata,halt,
heltackningsmatta eller ojamnt golv.

~

b. SI& PA strombrytaren p& vgens baksida.

c. Kalibrera: Stig forsiktigt upp pa vagplattformen och kliv sedan
av.vagens display visar "CAL" och sedan "0.00", vilket indikerar att
kalibreringen ar Klar.

d. Borja mata.
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2. Méatning

a. Stig pa vagen med torra och bara fotteroch
vanta i 3-5 sekunder.

b. Nar siffran som visas pa vagens display
blinkar tva ganger ar matningen klar. komplett.

* Matten kan ses viaRENPHO Health-appen om
anslutningen lyckas.

Tips:

1. For att sakerstalla noggrannhet, forsok att mata samtidigt ochunder
samma villkor.

2. Vagen forsatts i standby-lage om den lamnas inaktiv i 10
sekunder.Steg forsiktigt upp pa vagen for att aktivera den.

Appguider

1. Ladda ner RENPHO Health-appen

Skanna QR-koden nedan eller sdk efter "'RENPHO Health” i appenButik
eller Google Play for att ladda ner appen.

Systemkrav: iOS 12.0 eller senare, Android 7.0 eller senare.

( RENPHO Health | Q )

RENPHO Health

Obs: P& grund av kontinuerliga uppdateringar och forbattringar ar
"RENPHOAppen "Halsa" kan se ndgot annorlunda ut.
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2. Logga in/Registrera

a. Logga in direkt med ett befintligt Renpho App-konto.

b. Om du inte har ndgot Renpho-appkonto trycker du pa "Registrera
dig”. Registrera ett nytt konto med din e-postadress och slutfor din
profil.information som endast kréavs for att berdakna matten.

Obs: Du kan ocksa logga in med gastlage om du inte vill
registrera ett konto. Dina matt sparas dock inte omdu loggar in pa en
annan enhet.

3. Lagag till enhet

* Aktivera Bluetooth p& din smartphone innan du lagger till en enhet.
(Plats kréavs av Android-systemet.)

Metod 1:
a. Stig pa vagen sa visas ett fonster.
b. Tryck p& “Anslut” for att para ihop din smartphone med véagen.

Tendenciss > Historial >

Composicién corporal >
En camparcion con 18 sept 202453625, m. 9.

Descubrimiento de nuevos
dispositivos

a3, w1 N4

Biscula con medicén de gras... s b s

RA0I2

a2 ol (T
“ 820 B0. 61

so3 toss tos

SV - 47



Metod 2:

a. Tryck pa “+” i det Ovre hogra hornet av “Enhetssidan” for att

anslutamanuellt.

Tryck pa “Kroppsfettskala”.

c. Stig pa vagen enligt instruktionerna i appen tills ett fonster
visasdyker upp pa skarmen.

d. Tryck pd “+” for att ansluta. (Bluetooth-ikonen lyser med fast sken pa
vagens display nar parkopplingen ar lyckad.)

=

Gestion de dispositivos < Adadir dispositivo

Biscuta con medicion do grasa corporal © Bucandodiposiives. N

o - isont
. .
2] &
e e we
@ e ra[5] ET—
o
3. ¢
Esslen i >
- > o >
Camposicncoonst ,
an.  ow e
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4. Vaxelenheter

For att byta enhet, tryck pa “ ® ” och tryck sedan pa “Enheter” for att
vélja enhet.enligt dina behov.

o < Austes g Unidades
Ol 2 Recordatorios de medicion > Unidad do peso
o v
[ >
®
73 ==
41.30 ) -
U
z Soros demedicion > e
[ — > O
Fetiaox i gl o v
e > -
T > Mo >
Compesiconcorport >

4130 187 14«

om0 ros ros
482< 3907 BT«
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Vanliga fragor

1. Hur kan jag sla pa vagen?
SI& PA strombrytaren pa vagens baksida och kliv upp paaktivera den
utan skor.

2.Behover jag byta batteri?
Nej, det behoéver du inte. Vagen drivs av solenergi och annan
ljusenergi.kéllor.

3.Hur kan jag ladda vagen?
Placera vagen dar ljuset ar markbart. Ju starkare ljuset ar.intensitet,
desto snabbare laddning.

4.Hur kan jag veta den aktuella batterinivan?
Kontrollera batteriprocenten pa vagens display. 100 % betyder attvagen
ar fulladdad.

5.Hur kan jag veta den aktuella ljusintensiteten?
Kontrollera antalet " “@: ” p& vagens display. Ju mer ” ‘@ "det finns,
desto starkare &r ljusintensiteten.

6.Varfor slutar vadgen att fungera?

Vagen kan ha slut pa strom. Placera vagen pa en val upplyst plats.plats
for laddning.
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Garantipolicy

Ditt kop av RENPHO-produkter omfattas av tva ars begransad
tillverkargaranti fran leveransdatum.

For garantivillkor, besok:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Obs: Produktregistrering kréavs inte for garantin.

Om du véljer att inte registrera din produkt kommer det inte att minska
produktgaranti.

Kundservice

Kontakta oss garna om du har nagra fragor eller
RENPHOSs kundtjanstteam garanterar snabba svar och problemfria
I6sningar pa alla problem du kan ha inom kontorstid.

S TEL: +44(0)7434 666088 (ENDAST STORBRITANNIEN)
Mandag-fredag 9:00-17:00 (GMT)
+1(844) 417 0149USA och Kanada)
Mandag-fredag 9:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (ENDAST AUSTRALIEN)
Mandag-fredag 9:00-18:00 (AEST)

<) E-post: support-eu@renpho.com (UK&EU)
support@renpho.com (US&CA)
support-au@renpho.com (AU)

*Vid defekta produkter eller retur av varor, vanligen kontakta ossmed
ditt ordernummer inom den angivna garantiperioden. Kassera INTE
nagra produktdelar eftersom de kan behovas for
inspektion/reparation.
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