
Maling af fliser

3 trin til flotte fliser

Ekspert råd fra Dyrup



Nyt liv til  
gamle fliser
Ved at male dine gamle fliser, har du mulighed 
for at skabe et nyt og moderne udtryk på fx 
badeværelset, gæstetoilettet eller i køkkenet 
- uden den helt store økonomiske udskrivning. 

For at opnå et holdbart slutresultat er det 
afgørende med et meget grundigt forarbejde. 
Fliserne skal være grundigt rengjorte for 
snavs, kalk og sæberester inden malingen 
påføres. For at du kommer godt i mål med 
dit maleprojekt, har vi nogle ekspertråd, vi 
gerne vil dele med dig. Her i folderen beskrives 
alt, hvad du har brug for at vide, for at være 
sikker på at opnå et smukt resultat, der holder 
i mange år.

God malefornøjelse!



Forarbejde

Afrensning for kalk og sæberester
Kalk og sæberester fjernes med 32% eddikesyre fortyndet med vand i 

forholdet 1:3. Sørg for at komme godt ind i fugerne og skrubbe fliserne med 

skuresvampen. Gamle fliser kan være belagt med et tykt lag kalk og kan derfor 

kræve gentagne afvaskninger med eddikesyre. Vask efter med rent vand. Husk 

gummihandsker. 

Afrensning for fedt og snavs
Fliserne rengøres for fedt og snavs med skuresvamp og Dyrup Grundrens. Sørg 

for at komme godt ind i fugerne mellem alle fliser. Vask efter med rent vand. 

Husk gummihandsker. 

Et grundigt og omhyggeligt forarbejde er afgørende for, at slutresultatet bliver smukt 
og holdbart. Rengøringen og afrensningen af fliser og fuger er den vigtigste del, når det 
drejer sig som maling af fliser. Følg vejledningen, så er du godt på vej. 

Spartling/slibning
Eventuelle huller i fliser og fuger spartles med en letvægtsfiller, der ikke synker 

under tørring. Når spartelmassen er tør slibes der til helt glat og plan overflade, 

inden der grundes. 
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Se Dyrups malertips på YouTube.com/dyrupDK



Afdækning og grunding
Når fliser og fuger er helt tørre efter afrensningen, dækkes der af med maler-

tape  mod tilstødende vægge, og evt. skabe/bademøbler. Påfør herefter 

Dyrup Hæftegrunder i et jævnt og tyndt lag. Det er vigtig at grunderen forde-

les jævnt og kommer godt ind i fugerne. 

Kan alle fliser males?
Når du maler i vådrum skelnes der imellem ”Fugtig 

zone” og ”Vådzone”. Vægfliser i ”Fugtig zone” uden 

for bruseniche kan males som anført ovenfor med 

Dyrup Træ & Metal Ekstra Stærk oven på  Dyrup 

Hæftegrunder – det samme gælder for flisegulve i 

tørre rum uden vandpåvirkning f.eks. bryggers, køk-

ken eller gæstetoilet.

Vi anbefaler ikke at male i vådzone dvs. hverken 

gulvfliser eller vægfliser i selve brusenichen og på hele 

badeværelsesgulvet.

Valg af malerrulle
Det betaler sig at købe malerruller af god kvalitet.

De holder længere og giver et flottere slutresultat.

Til maling af fliser anbefaler vi en lille kortluvet malerrulle.

Grundig omrøring
Har du fået blandet en farve hos forhandleren er det 

vigtigt, at du rører omhyggeligt rundt i bøtten inden 

brug, så farvepigmenterne fordeles helt i malingen.

Grunding
Grundingen sikrer et optimalt underlag for slutmalingen og er nødvendig ved maling af 
fliser. Derfor er det vigtigt ikke at springe denne fase over i maleprocessen. Til fliser skal 
du anvende Dyrup Hæftegrunder og en lille kortluvet malerrulle.
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Slutmaling

Maling af fliser
Når grunderen er tør kan slutmalingen påføres 

første gang. Dette gøres med samme fine type 

malerrulle som grunderen. Malingen påføres vådt 

i vådt med lange, bløde strøg - så flyder malingen 

flot sammen. Også her er det vigtigt, at fordele 

malingen jævnt og komme godt ind i fugerne.

Efter ca. 5 timers tørretid kan andet lag maling 

påføres på samme vis som første lag. Vi anbe-

faler minimum 2 lags med Dyrup Træ & Metal 

Ekstra Stærk.  

 

Slutmalingen er kronen på værket og dér, hvor belønningen for et grundigt 
forarbejde indløses. Her handler det frem for alt om at få påført malingen med den 
rigtige teknik, så resultatet bliver jævnt og pænt. Vi anbefaler Dyrup Træ & Metal 
Ekstra Stærk i glans 30 eller 60 til fliser. 
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Affnug malerrullen
Når du tager en ny malerrulle i 

brug, bør du rense den for løse 

fibre, der ellers kan sætte sig i den 

nymalede overflade på fliserne. 

Dette gøres nemt ved at sætte 

rullen på skaftet og køre rullen 

frem og tilbage over et stykke ud-

spændt malertape nogle gange.

Brug en ”pause-pose”
Ved kortere pauser i malearbej-

det er der ingen grund til at rense 

malerrullen. Put den blot i en 

tætsluttet plastikpose, så kan den 

sagtens ”holde sig” - faktisk helt 

op til et par dage. 

Rengøring af 
malede fliser
Malede fliser har ikke længere en 

keramisk overflade og kan derfor 

ikke rengøres med slibende rengø-

ringsmidler og skuresvampe. Brug 

i stedet for en blød klud/svamp og 

universal rengøringsmiddel.  

Se Dyrups malertips på YouTube.com/dyrupDK



Fliser uden vandpåvirkning 
kan sagtens males
Start med Dyrup Hæftegrunder. Derefter Dyrup 

Træ & Metal Ekstra Stærk, som flyder flot sammen 

og giver en ekstra hård overflade. Malingen kan tones 

i tusindvis af farver, så kun fantasien sætter grænser. 

Dyrup dækker mange fliser

Overhold reglerne
Statens Byggeforsknings Institut (SBI) har regler for 

hvor du må og ikke må male i vådrum. I grove træk er 

reglen, at gulve og vægge i vådzonen - dvs. i bruseni-

che eller omkring badekar ikke må males. 

Brug din farvehandler
Spørg din Dyrup forhandler til råds, hvis du er i tvivl, 

inden du går i gang med at male fliser. 

Her kan du også se hvilke glansgrader du kan vælge 

imellem og ikke mindst de mere end 2000 farver du 

kan male med.

FLISER 
uden for vådzone
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Læs mere om produkterne på dyrup.dk og find inspiration via @dyrupdk på Instagram og Facebook.

Fliser i køkken og bryggers  
kan også males
Vægfliser langs bordet, bag vask og kogeplade kan 

males, når de er omhyggeligt rengjorte. Det samme 

gælder gulvfliser uden vandpåvirkning.

Bemærk! Har dit komfur ventilationshuller, som udled- 

er varme opad og ind mod væggen, anbefaler vi ikke 

at male fliserne, idet den stærke varme fra ventilations 

hullerne kombineret med em fra madlavningen kan for-

årsage at malingen bobler op og måske skaller af.

Fliser i vådzone
Hverken væg- eller gulvfliser i brusenichen eller 

omkring et badekar bør du male selv. Søg råd hos 

en professionel maler og forhør dig omkring andre 

muligheder. 

FLISER 
i køkken og bryggers

FLISER 
i vådzone

#SnupStilen
med Dyrup

Scan koden og se 
hvordan du maler 

dine fliser.



•  Afdækningsfilt/plast 

•  Malertape 

•  Grundrens, skuresvamp, 
    klud og gummihandsker

•  32% Eddikesyre 

•  Letvægtsfiller og 
   Japanspartel

•  Sandpapir 

•  Akrylfugemasse, 
   fugepistol og fugebrik

•  Kortluvet malerrulle/ 
    rullebakke

•  Rørepinde

•  Hæftegrunder

•  Træ & metal Ekstra 
    Stærk maling 
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