Titan Life Vibration Dual Trigger Head
Vare nummer: 400-800141

Godt i gang!
Vaer opmaerksom pa at din massage rulle er fuldt opladet.

Der medfglger en adapter til USB oplader. Adapter tilsluttes i den ene ende af
massagerullen. Indsaet USB stik eks. usb adapter stik til stik kontakt, en power bank,
eller eks. computer.

En fuld opladning af batteri tager ca. 2 timer.

Vzlg massage niveau.

Der er to knapper. Den ene knap justere op fra 1-4 og den anden knap justere ned
fra 4-1.

1. Lavt niveau.
2. Mellem niveau.
3. Hgjt niveau.

4. Meget hgjt niveau

OBS:

Massage rullen bgr ikke anvendes i leengere tid end ca. 45 min. pr. gang. Herefter
skal der vaere en pause pa ca. 30 min.

Efter endt opladning skal adapteren tages ud af strgmtilslutningen.

Ved rejse brug skal massagerullen veere slukket.



Vaer opmaerksom pa at produktet ikke ligger i direkte sollys.

Undga at produktet er i naerheden af flydende vaesker.

Vedligeholdelse

Aftgrring af produktet efter afsluttet massage.

Anvendelse

Placér massagerullen pa gulvet. Den del af kroppen som skal masseres placeres oven
pa massagerullen.

En stationaer position eller en langsom rullende bevaegelse kan foretages, sa bade
vibrationer og den nubrede overflade giver en behagelig dybdegaende massage.

Den dobbelt hovedet massagerulle, er iszer god til at massere langs rygraden.

Specifikation:
2300MAH/7.4V, Batteri Volt: 6V. Genopladning af batteri: 350 gange eller flere.

Max. burger veegt: 200 kg.

SVENSKA

Titan Life Vibration Dual Trigger Head
Vare nummer: 400-800141

Grattis!

Tank pa att halla din massagerulle ar fulladdad.



En adapter for USB -laddare ingdr. Satt i USB -kontakten, t.ex. usb -adapterkontakt
for kontakt, en powerbank eller t.ex. dator. Adapter ar ansluten i ena anden av
massagerullen. En full laddning av batteriet tar ca. 2 timmar.

Valj massageniva.

Det finns tva knappar. En knapp justeras upp fran 1-4 och den andra knappen
justeras ned fran 4-1.

1. Lag niva.

2. Mellanniva.

3. HOg niva.

4. Mycket hog niva

NOTERA:

Massagerullen far inte anvdndas langre dn ca. 45 min/per tillfdlle. Darefter ska det
bli en paus pa ca. 30 minuter.

Efter laddning, koppla ur adaptern.

For resebruk maste massagerullen vara avstangd.



Var medveten om att produkten inte bor utsatts for direkt solljus.

Undvik att produkten finns i narheten av vatskor.

Underhall

Torka av produkten efter massagen.

Anvandning

Placera massagerullen pa golvet. Den kroppsdel som ska masseras placeras ovanpa
massagerullen.

En stationar position eller en langsam rullande rorelse kan goras sa att bade
vibrationer och nubbade ytan ger en bekvam djup massage.

Dubbelhuvuds massagerullen ar sarskilt bra for att massera langs ryggraden.



