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Actiumplus Mobilitet System 
Manuel kørestole serien – 10, 20, 30 og 40 
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1. Generelle oplysninger 
 

Tilsigtet brug af enheden og indikationer for brug 
Den manuelle kørestol er en medicinsk enhed beregnet til personer med begrænsede bevegelsesevner, som ikke er i 
stand til at stå, gå og/eller sidde selvstændigt. Det er dedikeret til transport og flytning af sådanne personer i siddende 
stilling. Brugere kan bevæge sig med kørestolen selvstændigt eller med hjælp af en ledsagerbetjent. Stolen kan bruges 
både indendørs og udendørs på forskellige overflader (asfalt, beton, sten, grus) i gode vejrforhold. Enhver anden 
anvendelse er forbudt. 
 
Sikkerhed og kvalitetsstandarder 
Kørestolen har bestået alle nødvendige test og det er i en overensstemmelse med følgende europæiske standarder: 
PN-EN 12182; PN-EN 12183; PN-ISO 7176-1,3,5,7,8,15,19; PN-EN 1021-1. 
Det opfylder også alle CE krav implementeret af Europa-Parlamentets og  Rådets Forordning (EU) 2017/745 om 
medicinsk udstyr. Ved en korrekt brug af kørestolen vi forudser dens fejlfri arbejde for mange år. 
Er der spørgsmål kontakt venligst jeres forhandler eller producenten direkte. Kontaktoplysningerne findes på sidste side 
af brugsanvisningen. 
 
 
2. Sikkerhedsforskrifter og vejledninger 

• Brugsanvisningen må læses af alle personer der vil bruge enheden. 
• Producenten tager ikke ansvar for skade og uheld forårsaget af, at brugsanvisningen ikke blev fulgt. 
• Brug produktet kun i fejlfri tilstand. 
• Hvis der opdages fejl, skal du straks kontakte forhandleren. 
• Følg vejledninger og advarsler på alle produktmærker. 
• Brug produktet kun efter hensigten beskrevet af producenten. 
• Man må på ingen måde ændre produktet, medmindre har producenten godkendt det skriftligt. 
• Produktet er beregnet til indendørs brug på flade og lige overflader. 
• Alle hjul bør altid stå fast på overfladen. Det tillader at beholde rigtig stabilitet og forebygger uheld 
• Maksimum belastning kan ikke overstige 140 kg for sæde bredde indtil 50 cm (1 for 1 tværstiver) og 180kg for 

sæde bredde mellem 53 og 57 cm (2 for 1 tværstiver). 
• Undgå hud forbrændinger under brug i direkte sollys. Noget at stolens dele kan blive varm. 
• Det anbefales ikke at bruge kørestolen på sand, mudder eller i ekstreme vejrforjold. 
• Ledsagerbetjenten af kørestolens bruger bør være en sund og dygtig person. 
• Fjern ikke noget dele eller tilbehør af kørestolen digselv. Det kan påvirke produktets stabilitet og stivhed. 
• Anbring ikke kørestolen i nærheden af varmekilder eller ild (pejse, ovne, varmeapparater) Det anbefales ikke 

at ryge cigaretter når man sidder på kørestolen. Kørestolen er ikke brandsikker. 
 

 

Følg nedenstående advarsler: 
Kørestolen er ikke designet som en sæde for en bruger af transportmidler (fx. busser, 
tog, metro, fly o.a.) Det er forbudt at sidde i kørestolen i en bevægende 
transportmiddel. Kørestolen bør pakkes og fastgøres under transport. Kørestolens 
bruger skal forflyttes fra kørestolen til sæde i køretøjet. Der opstår risiko for alvorlig 
skade eller uheld hvis man ikke følger ovenstående advarsler. 
 
 
 
Kørestolens konstruktion på grund af dens formål indeholder mange bevægende 
elementer, huller og revner mellem enhedens dele. Der opstår risiko for at klemme 
kropsdele under montering, afmontering eller justering af kørestolen. Særligt må man 
lægge mærke til fingrene og hænderne. Der opstår risiko for at have ens finger skåret 
under justering af enhedens dele. Altid vær forsigtig når du monterer eller justerer 
kørestolen for at ikke at klemme og kvæste dine kropsdele. 
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3. Produkt generel beskrivelse 
Actiumplus kørestol har alle typiske funktioner, som den type enheder har, såsom: parkeringsbremser, aftagelige og 
højdejusterende benstøtter, aftagelige og højdejusterende armlæn og har bag hovedhjul, drejeforhjul, enkelt eller 
dobbelt kryds. Kørestolen er lavet af pulverlakeret stål eller aluminium rør. Det er varmt ved berøring og rustbeskyttet. 
For justering skal man anvende noget værktøj, der kan købes i hver byggemarked. 
 
Kørestolen er let at transportere og afmontere på grund af dens krydsramme, let at manøvrere, let at forflytte brugeren 
til og fra kørestolen og dens struktur er holdbar og solid. 
 
Kørestol er leveret i kartoner, opdelt og afmonteret i separate dele for lettere transport. 
 
Hver pakke indeholder: 

• 1 hoved krydsramme med polstring, 2 bremser, 2 armlæn, 2 baghjul og 2 drejeforhjul; 
• 2 aftagelige benstøtter med fodplader; 
• 1 brugsanvisning 

 
Yderligere tilbehør afhænger af ordrespecifikationen. 
 

 

Det er eksempel på en produktmærke (ikke original). Produktmærke er placeret i bunden af rammen. 
 

      
 

 
Produktions dato 

 
Bliv fortrolig med UM 

 
Medicinsk udstyr 

 
Kan ikke bruges udendørs 

 
Fremstillet 

  

 
 



Udgave 10 / 2021              Page 5 of 32      actiumplus kørestole  

 
Ovenstående billede viser en eksempelvis kørestol med almindelige komponenter og deres placering. Nøjagtig 
udseende af din kørestol og dens elementer kan afvige fra den ovenstående (afhængig af ordrespecifikation), men deres 
navn, funktioner og placering forbliver det samme. 
 
Valgfri udstyr 
Afhængig af version og ordrespecifkationen, kan kørestolen være udstyret med forskellige typer hjul, tromlebremser, 
enkelt eller dobbelt kryds, højdejusterende fodplader, benamputerede støtter, hemiplegisk armlæn, væltestøttehjul, 
hovedstøtte, sidestøtter, sikkerhedsbælte, sædepude, ryglæn polstring med spænding justering, tilbagelænet ryglæn, 
højdejusterbar skubbehåndtag, stabilitet krydsbom, bord, paraply, infusion holder, krykke holder. 
 
Kørestolens montering: 
Vi anbefaler kørestolen er monteret og færdiggjort af en professionel montør inden den leveres til final bruger. 

• Først og fremmest må man tage alle stolens komponenter ud fra kartoner og tjekke om alle komponenter er til 
stede efter ordrespecifikationen. Hvis man opdager på dette tidspunkt, at der mangler noget eller er beskadiget, 
må man stoppe montering med det samme. Kontakt din forhandler med det samme. 

• Aftagelige komponenter som hjul, fodplader og yderligere udstyr må monteres og justeres efter 
brugsanvisningens vejledninger angivet i de respektive kapitler vedrørende særlige dele. 

 
Hvordan man folder og udfolder kørestolen 

 
 
For at folde: Tage puden fra. Hæv fodpladerne op. 
Hæv polstring op (lige som vist på billedet). 
 
For at udfolde: Placer begge hænder sæde polstring 
rør og tryk ned (kig på billedet). Man må være forsigtig 
og ikke placere hænder mellem rør og kørestolens 
ramme under udfoldelse. 
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4.  Usage 
 
Hvordan man løfter kørestolen 
Løft kørestolen op ved brug af skubbehåndtag og øverste forhjørner af kørestolens ramme, 
hvor benstøtter er placeret. 
 
ADVARSEL! Det er forbudt at løfte kørestolen op ved brug af fodpladerne eller 
armlæn. Vi anbefaler at afmontere fodpladerne inden man løfter kørestolen. 

 

Måder at forflytte sig til og fra kørestolen 
Undervisning af måder af overføre brugeren må gennemføres af en kvalificeret personale. Nedenfor vises kun vores 
Anbefalinger.  
 
 

 

 
Overføring af brugeren fra kørestolen til seng 
Brugeren bør vende sig mod sengen uanset om en ledsagerbetjent 
er til stede eller ej. Kør kørestolen så tæt på sengen som muligt og 
sørg for at forhjulene er vendt fremad. Træk bremsen, hæv 
armlæn/side paneller op på denne side af kørestolen, hvor overførsel 
til seng vil ske. 
 
Overføring af brugeren fra seng til kørestolen 
Brugeren bør vende sig mod sengen uanset om en ledsagerbetjent 
er til stede eller ej. Kør kørestolen så tæt på sengen som muligt og 
sørg for at forhjulene er vendt fremad. Træk bremsen, hæv 
fodpladerne op. Forsøg ikke at komme på fodpladerne, da kørestolen 
kan vælte. Ledsagerbetjenten bør hovedsageligt bruge benmuskler 
for at trække kørestolen op på trappe og undgå på samme tidspunkt 
at bøje sig overdreven og risikere at skade rygmuskler. 

 
 

 
Kørsel af kørestolen 
Det rigtige vægtdistribution er en grundlæggende element af korrekt brug af kørestolen. Det rigtige brug af kørestolen 
afhænger af vægt, kropsforfatning, stilling af personen der sidder på kørestolen og placering af baghjulene. Jo større 
vægt af brugeren ligger på baghjulene, jo lettere er kørestolen at køre. Jo større vægt af brugeren ligger på forhjulene, 
jo sværere er kørestolen at køre. 
 
ADVARSEL! Altid tjek om bremsen er trukket, når du forlader brugeren af kørestolen siddende i den. 
 
ADVARSEL! Altid tjek om forhjulene er vendt fremad, når kørestolen ikke kører, for at forstærke deres kontakt 
med overfladen. 
 
 
Hvordan man kører over en kantsten 

 

 

 
Bruger vendt mod kantstenen 
(Vi anbefaler, at nedestående teknik bliver brugt kun af erfarede brugere.) 
Kør kørestolen så tæt på kantstenen så muligt. 
Tilt kørestolen bagover og balancer på baghjulene. Løft forhjulene til kantstens højde. 
Skub baghjulene fremad og på samme tidspunkt læn fremad for at overføre din vægt til 
forside af kørestolen. 
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Ledsagerbetjent og bruger vendt mod kantsten 
Ledsageren bør tilte kørestolen bagover ved brug af bom for tiltning for at forhjulene 
kommer på fortovet. 
Brug håndtagene bag på kørestolen for at køre baghjulene op på fortovet. 

 

 
 
Bruger vendt baglæns mod hindring 
(Nedenstående måde vil fungere kun med meget lave hindringer og når fodplader ikke 
skaber en hindring selv) 
Kør baglæns mod hindring indtil baghjulene rører på hindringen. Kør så baglæns og læn 
fremad på samme tidspunkt. 
 

 

 

Hvordan kører man nedad hindringen? 

Bruger vendt mod hindringens kant 
(Vi anbefaler, at nedestående teknik bliver brugt kun af erfarede brugere.) 

Kør kørestolen så tæt på kantstenens kant som muligt. 
Balancer kørestolen på baghjulene sådan at forhjulene rager frem så meget som muligt og 
nødvendigt. 
 
Kør ned af kantstenen langsomt og sæt forhjulene på grunden omhyggeligt. 

 

 
 
Ledsagerbetjent og bruger vendt mod hindringens kant 
Tilt kørestolen baglæns ved brug at bom for tiltning sådan at forhjulene kører fra kantstenen 
så meget som muligt og nødvendigt. 
 
Kør ned af kantstenen langsomt og sæt forhjulene på grunden omhyggeligt. 

 

Bruger vendt baglæns mod hindringen 
(Vi anbefaler ikke at anvende dette måde på kantsten højere end 10 cm) 
 
Kør kørestolen så tæt på kantstenens kant som muligt. 
Læn frem og kør ned af kantstenen langsomt. 
 
ADVARSEL! Dette måde kan være farligt da kørestolen kan vælte. 
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Ledsagerbetjent og bruger vendt baglæns mod hindringens kant 
Kør kørestolen baglæns til fortovets kant så tæt som muligt 
Kør langsomt ned fra fortovet og træk kørestolen ud fra fortovet indtil forhjulene befinder sig 
udenfor fortovet og så sæt dem ned på grunden. 

 

Forcering en bakke 
 
Følg venligst nedenstående vejledninger når man forcerer en bakke: 

• Undgå at skifte retningen af kørsel når du kører ned ad bakken. 
• Forsøg at køre i en lige linje på bakken. Slå ikke sidelæns. 
• Bed om hjælp hvis nødvendigt for at undgå unødvendig risiko. 
• Når du kører op ad bakken, læn frem for at overføre din vægt til forsiden og gøre kørestolen mere stabil. 
• Når du kører ned ad bakken, læn tilbage for at overføre din vægt til bagsiden og gøre kørestolen mere stabil. 
• Hav kontrol over hastigheden ved brug af baghjulenes drivringene og træk ikke bremserne. 

 

 

For at gå op og ned ad trappe 
 
ADVARSEL! Altid bed andre om hjælp. Kørestolen må transporteres af mindst 2 sunde og stærke personer. 
 
 
ADVARSEL! Kør ikke kørestolen på rulletrapper hverken dig selv eller ved hjælp af andre. 
 

 

Op ad trappen: 
Skub kørestolen mod trappen indtil den rører på første trin med baghjulene. Tilt 
kørestolen baglæns ved brug af skubbehåndtag. Den anden person skal tage fat i nedre 
hjørner af rammen. 
 
ADVARSEL! Kørestolen må aldrig løftes ved brug at fodpladerne. 

 
Transporter kørestolen langsomt op ad trappen trin for trin. Når du er oppe på trappen, 
træk kørestolen indtil foghjulene befinder sig på grunden og sæt dem ned. 
Ledsagerbetjener bør anvende benmuskler for at trække kørestolen op ad trappen for at 
undgå på samme tidspunkt at bøje sig overdreven og risikere at skade rygmuskler. 
 

Ned ad trappen: 
Det at transportere kørestolen ned ad trappen må ske på samme måde som beskrevet ovenfor. 
 
ADVARSEL! Producenten anbefaler, at brugeren bliver først trænet af en erfaret terapeut. 
 
 
Transport vejledning 

 

 
Actiumplus kørestolen er let at transportere. Det kan foldes og afmonteres for at reducere 
størrelse og vægt af dens enkelte dele. Det er muligt at aftage baghjulene, fodpladerne 
og folde kørestolen krydsrammen ret let som beskrevet før. 
 
 
 
ADVARSEL! Kørestolen er ikke en bilsæde. Under bilkørsel må man ikke sidde på 
kørestolen. Kørestolen bør foldes og fastsættes. 
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5. Rensning 
 
Rammen 
Rammen bør renses ved brug af en fugtig klud eller ved brug af en blødt rengøringsmiddel. Senere bør den aftørres 
med en tør klud. Rammen bør regelmæssigt kontrolleres for at finde skader på lak, der kan forårsage korrosion. I tilfælde 
når der opdages synlige skader på rammen (revner, lakering defekter o.a.), kontakt din forhandler for servicering. 
 
Polstring 
Sædet og ryglænet er lavet af et meget holdbar forstærket nylon. Sædets polstring kan let fjernes af ved at fjerne 
skruerne placeret i rammerør. Ryglænets polstring kan let fjernes af ved at fjerne skruerne placeret i ryglænets rør. 
Sædets og ryglænets polstring kan renses ved brug af en svamp og sæbe. 
Almindelig snavs på metal og plast dele kan fjernes med almindelige rengøringsmidler og en svamp eller blødt klud. 
Tjek specifikationen på rengøringsmidlet og anvend kun de midler, der er beregnet til rensning og desinfektion (ingen 
opløsningsmidler eller slidemidler). 
 
 
6. Vedligeholdelse og Service 
 
På trods af solid konstruktion og anvendelse af holdbare materialer er produktet desværre udsat for slid. Derfor 
anbefales det at have kørestolen kontrolleret regelmæssigt af en professionel servicemand. 
 
For at gennemføre almindelige service ydelser er det nok at have et sæt af topnøgler eller et skiftenøgle, en skruetrækker 
med lige og kryds kærv. 
 
Delene der bør regelmæssigt kontrolleres: 

Navn af del Kontrol måde Frekvens 

Dæk Lufttryk (2,0-2,2 bar), stand af slidbanen og dæk. Man må holde det 
rigtige og lige lufttryk i begge dæk. Hårdere dæk giver bedre 
manøvreegenskaber og øger lethed af kørsel af kørestolen, men 
formindsker komforten på ulige overflader. 

Mindst 1 gang per uge 

Eger Løse eger kan forårsage deformation af baghjulene. Kontakt din 
forhandler eller en lokal cykelforhandler for at reparere løse eger. 

Hvis problemet opstår 

Hjulaksler Fjern hår eller akkumuleret snavs. Hvis nødvendigt 

Drivringe Ridsede drivringe bør udskiftes fordi de kan skade brugerens hænder 
under kørsel. 

Hvis nødvendigt 

Bremser Bremsestærket kommer an på dæktryk. Virkningsgrad af bremser kan 
påvirkes af snavset akkumulerede på dæk. Hold bremserne rene ved 
brug af en fugtig klud for at fjerne snavs og så smør skruetragten for 
håndtaget. 

Tjek om bremserne 
fungerer mindst en gang 
om ugen 

Ramme Hold kørestolen ren for bedre komfort af bruger. Mindst en gang om 
måned, afhængigt af brug 
forhold 

Drejforhjul Stedet mellem gaflen og forhjulet bør holdes rent, da snavs kan 
akkumuleres der og øge slid af hjullejer. For at gøre det bør man 
afmontere forhjulet fra gaflen, fjerne snavsen og smøre metal 
hjulelementer (fx. teknisk smør). 

Vedligeholdelse bør 
gennemføres mindst en 
gang om måneden 
afhængigt af almindelige 
overflader man bruger 
kørestolen på og forhold 

Aftagelige 
elementer 

Tjek tilstanden af aftagelige elemeter af kørestolen. Hvis skruer er 
løse, bør de strammes. 

I tilfælde af intens brug 
bør man gennemføre 
inspektion en gang om 
måneden. 
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Hyppigste problemer og løsninger 
Hvis du bemærker noget fejl i kørestolen drift, hold med at bruge den med det samme - kontakt din forhandler eller 
forhandlers serviceringssted. Producenten garanterer ikke kørestolens god drift hvis de anvendte dele ikke er originale. 
 

Symptomer Muligt årsag Hvad skel jeg gøre? 

Kørestolen tilter til en 
side 

• Et af bagdækkene kan have højere 
tryk end den andet. 

• Pump dækkene op (2,0-2,2 bar). 
• Tjek om kørestolens vægt ikke er forskubbet 

Kørestolen er svært at 
skubbe 

• Lavt dæktryk. 
• Forhujlakslerne er snavsede. 
• For stort vægt ligger på 

driveforhjulene. 

• Pump dækkene op (2,0-2,2 bar). 
• Fjern snavset eller knudret hår fra aksler af 

driveforhjulene. 
• Flyt tyngdepunktet. 

Kørestolen er svært at 
dreje 

• Lavt dæktryk. 
• Horisontal aksler af forhjulene er 

skruet for hårdt. 
• Forhujlakslerne er snavsede. 

• Pump dækkene op (2,0-2,2 bar). 
• Tjek aksler af forhjulene og løsn dem hvis 

nødvendigt. 
• Fjern snavset eller knudret hår fra aksler af 

driveforhjulene. 

Bremser fungerer ikke 
korrekt 

• Lavt dæktryk. • Pump dækkene op (2,0-2,2 bar). 

Det er svært at folde 
og udfolde kørestolen 

• Polstringen er sæt på for tæt 
• Krydsrammens hængsel er snavset. 

• Løsn skruerne der holder polstringen og så 
skrue dem igen. 

• Rens og smør krydsrammens hængsel. 

Kørestolen er ikke 
stabil 

• Lavt dæktryk. 
• Kørestolens elementer er ikke stive 

og stabile. 

• Pump dækkene op (2,0-2,2 bar). 
• Tjek om alle skruer og møtrikker er skruet tæt. 

Flade dæk • Dæk eller slange er punkteret. 
• Dæk og slange er slidte. 

• Kontakt din forhandler eller en cykel 
serviceringssted for at reparere eller udskifte de 
defekte slange og dæk. 

 
I tilfælde af fejl på produktet, anbefaler vi at kontakte en autoriseret servicestation. Producenten garanterer ikke, at 
kørestolen vil fungere korrekt hvis den bliver repareret af en uautoriseret servicestation eller uden de originale 
reservedele. 
ADVARSEL! Uautoriserede reparationer dækkes ikke af garantien. 
 
Autoriserede servicering 
Kontakt din forhandler eller direkte producenten for autoriseret servicering. 
 
Proceduren for at sende kørestolen eller dens dele til servicering 
For at gennemføre reparation på kørestolen bør man kontakte producenten direkte eller en lokal forhandler. Kørestolen 
eller dens dele bør sendes i en pakke, der vil beskytte dem fra transport skade. Den bedste løsning er at beholde den 
originale karton. Levering bør ske via et leveringsfirma angivet af producenten. 
 
ADVARSEL! Producenten tager ikke ansvar for skade, der er sket til kørestolen eller dens dele på grund af 
forkert pakning. 
 
Opbevaring 
Opbevar kørestolen i et tørt sted, hvor det ikke fryser. Kørestolen kan foldes for at reducere dens størrelse og spare på 
rum. Man kan også aftage fodpladerne for at spare endnu mere rum. Frost eller fugtighed kan forårsage skade på 
dækkene, polstring, aksler, lejer og andre elementer. For at beskytte dæk mod skade fra longvarig opbevaring kan man 
sætte træblokker under rammen. Det anbefales også at betrække kørestolen for at beskytte den fra støv og snavs. 
 
Bortskaffelse & genbrug af produktet 
Produktet kan ikke bortskaffes med almindeligt husholdning affald. Den skal leveres til en lokal genbrugsstation. 
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7. Garanti 
 

Garanti information 
• Producentens garanti for kørestolen er gyldig for 24 måneder fra indkøbsdato. 
• I denne periode alle skader på materialer eller dele, der opstår på grund af produktionsfejl eller anvendelse af 

forkerte materialer vil repareres eller udskiftes gratis. 
• Skader på dæk, polstring eller gafler forårsaget af slid under brug dækkes ikke af garantien. Andre dele af 

kørestolen, som slides under almindelig brug heller ikke dækkes af garantien. 
• Alle mekaniske fejl og skader forårsaget af forkert brug eller uhensigtsmæssig brug dækkes ikke af garantien. 
• Uautoriserede ændringer og modifikationer af kørestolen vil føre til tab af garantiretten. 
• Hvis der opdages fejl eller skader, bør man informere leverandøren med det samme. 

 
Ansvar rækkevidde 

• Garantien dækker ikke transportomkostninger. 
• Garantien dækker ikke kvæstelse eller andre skader forbundet med funktionsfejl af dette produkt. 
• Garantien dækker ikke tab, der resulterer fra umulighed at bruge produktet efter alle fejl blev fjernet. 
• Producenten tager ikke ansvar for skader forårsaget af forkert forståelse af denne brugsanvisning. 

 
Kørestolens modifikationer og ekstra monterede elementer 

• Denne definition beskriver hver kørestol, der blev modificeret og adskiller sig fra detaljerne angivne i denne 
brugsanvisning eller hvis ekstraelementer blev fastgjort på produktet. Hvis produktet blev modificeret på det 
ovenstående måde af brugeren uden en skriftlig godkendelse fra producenten, det ikke mere overholder CE 
væsentlige krav og ikke dækkes af garantien. 

• Hvis du har spørgsmål eller tvivl vedrørende modifikationer, kontakt venligst producenten inden du foretager 
sig noget. 
 

8. Tekniske oplysninger 
 

 serien 10 serien 20 serien 30 serien 40 
Kryds rammen 1 x 1 2 x 1 1 x 1 2 x 1 1 x 1 2 x 1 1 x 1 2 x 1 

Sæde bredder (cm) 

25, 30, 
37.5, 
40, 
42.5, 
45, 
47.5, 50 

53, 57, 
61 

37.5, 
40, 
42.5, 
45, 
47.5, 
50 

53, 57 

25, 30, 
37.5, 
40, 
42.5, 
45, 
47.5, 50 

53, 57, 
61 

25, 30, 
37.5, 
40, 
42.5, 
45, 
47.5, 50 

53, 57, 
61 

Sæde dybde (cm) 30, 40, 
45, 50 45, 50 40 40 30, 35, 

40, 45 45, 50 30-42.5 
40-52.5 47.5-60 

Max bruger vægt (kg) 140kg 180kg 140kg 180kg 140kg 180kg 140kg 180kg 
Stolens længde (cm) 
fx. D40cm 105 105 105 105 105 105 105 105 

Stolens bredde (cm) 
fx. W45cm 66 66 66 66 66 66 66 66 

Foldet længde - ingen 
fodplader (cm) fx.. D40 
cm 

76 76 76 76 76 76 76 76 

Foldet højde (cm) 91 91 91 91 91 91 92.5 92.5 
Foldet bredde (cm) 33 33 34 34 34 34 34 34 
Totalvægt (kg) 
fx. W45 D40 16.6 16.8 14.15 14.35 14.6 14.8 16.6 16.8 

Tungeste element (kg) 7.4 7.4 6.95 6.95 6.95 6.95 7.85 7.85 
Transport vægt (kg) 7.4 7.4 6.95 6.95 6.95 6.95 7.85 7.85 
Forsæde højde (cm) 49 49 49 49 49 49 49 49 
Ryglæn højde (cm) 42 42 42 42 42 42 42 42 
Fodplade længde 
(mellem) (cm) 35-45 35-45 35-45 35-45 34-48 34-48 34-48 34-48 

Benstøtte vinkel (°) 700 710 720 730 740 750 760 770 
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Armlæn højde 
(mellem) (cm) 23-28 23-28 23-28 23-28 23-28 23-28 23-28 23-28 

Hovedhjul diameter 
(tommer) 24” 24” 24” 24” 24” 24” 24” 24” 

Forhjul diameter 
(tommer) 8” 8” 8” 8” 8” 8” 8” 8” 

 
9. Kørestolens montering og brug. 

 
 

9.1.1. Serien 10 
 

Serien 10 er den enkleste i actiumplus familie. Den har et begrænset sæt af stillinger for bagakslen af 
selvkørende store hjul og 3 muligheder for den Ledsagerbetjent Omsorg mindre hjul. Lejehuse har en fastsat 
vinkel og ikke er justerbare, der begrænser mulighederne for stilling af sæde under forskellige vinkler.  
 
Ramme indstillinger - serien 10 
Rammedesign giver mulighed for justering af sædevinklen og højde over jorden. Justeringen kan foretages ved at ændre 
placeringen af for- og baghjul.  
 

• For at ændre sædevinklen, skal man ændre stillingen af baghjulene og vinklen af lejehuse gafler. 
• For at ændre sædehøjden, skal man ændre stillingen af baghjulene og forhjulene og tjekke vinklen på lejehuse 
gafler 

 
Justering af baghjul 
 

 

• For at ændre positionen af baghjulene, skal man 
afkoble og løsgøre hjul bøsningen (1) fra hullet i den 
sorte beslagsplade og sætte den i bøsningen ind i 
den anden hul i pladen. Man skal holde den rigtige 
rækkefølge af skiver og møtrikker. 

• Hvis flere justeringer er nødvendige, skal man skrue 
af 2 bolte (2), der fastgør den sorte beslagsplade til 
rammerøret, flytte den op eller ned til den ønskende 
position og så sætte ind og skrue de 2 bolte i den nye 
position. 

• Hvis man har brug for bedre stabilitet bagved (fx. 
efter benamputationer), den sorte beslagsplade kan 
roteres 1800 (3) for at flytte tyngdepunktet baglæns. 
 

Justering af forhjul 
 

 
 
 

 
Forgaflerne har en enkel akselposition og ingen 
vinkeljustering mulighed. Man kan sætte sædet på 
forskellige højder ved at anvende forskellige diameter 
forhjul og baghjul og baghjulaksel position. Se venligst 
"Hjul oversigt" for flere oplysninger. 
 
 
 

 
 
 

2
1

3
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9.1.2. Serien 20 
 

Serien 20 er den enkleste aluminium kørestol i actiumplus familie. Den har mangfoldige bagaksel indstillinger 
for Selvkørende og Ledsagerbetjent-kørende set ups med hjul af forskellige størrelser. Lejehuse har en fastsat 
vinkel og ikke er justerbare, der begrænser mulighederne for stilling af sæde under forskellige vinkler. 
 
Ramme indstillinger - serien 20 
Rammedesign giver mulighed for justering af sædevinklen og højde over jorden. Justeringen kan foretages ved at ændre 
placeringen af for- og baghjul. 

• For at ændre sædevinklen, skal man ændre stillingen af baghjulene og vinklen af fordrejekaksler gafler. 
• For at ændre sædehøjden, skal man ændre stillingen af baghjulene og forhjulene og tjekke vinklen på  ejehuse 

gafler 
 
Justering af baghjul 
 

 

• For at ændre positionen af baghjulene, skal man 
afkoble og løsgøre hjul bøsningen (1) fra hullet i den 
sorte beslagsplade og sætte den i bøsningen ind i 
den anden hul i pladen. Man skal holde den rigtige 
rækkefølge af skiver og møtrikker. 

• Hvis flere justeringer er nødvendige, skal man skrue 
af 2 bolte (2), der fastgør den sorte beslagsplade til 
rammerøret, flytte den op eller ned til den ønskende 
position og så sætte ind og skrue de 2 bolte i den nye 
position. 

• Hvis man har brug for bedre stabilitet bagved (fx. 
efter benamputationer), den sorte beslagsplade kan 
roteres 1800 (3) for at flytte tyngdepunktet baglæns. 

Justering af forhjul 
 

 

 
Forgaflerne har en enkel akselposition og ingen 
vinkeljustering mulighed. Man kan sætte sædet på 
forskellige højder ved at anvende forskellige diameter 
forhjul og baghjul og baghjulaksel position. Se venligst 
"Hjul oversigt" for flere oplysninger. 
 
 
 

 
 
 

9.1.3. Serien 30 
Serien 30 har mest justeringsmuligheder blandt fastrammedybde kørestoler i actiumplus familie. 
Den har mangfoldige bagaksel indstillinger for Selvkørende og Ledsagerbetjent-kørende set ups med hjul af 
forskellige størrelser. Lejehuse er justerbar, som giver mulighed for mange sædehøjde og vinkler for at 
tilfredsstille alle kørestoler brugere. 
 
Ramme indstillinger – serien 30 
Rammedesign giver mulighed for justering af sædevinklen og højde over jorden. Justeringen kan foretages ved at ændre 
placeringen af for- og baghjul. 

 
• For at ændre sædevinklen, skal man ændre stillingen af baghjulene og vinklen af fordrejekaksler gafler. 
• For at ændre sædehøjden, skal man ændre stillingen af baghjulene og forhjulene og tjekke vinklen på lejehuse 

gafler. 

2
1

3
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Justering af baghjul 
 

 

• For at ændre positionen af 
baghjulene, skal man afkoble og 
løsgøre hjul bøsningen (1) fra hullet 
i den sorte beslagsplade og sætte 
den i bøsningen ind i den anden hul 
i pladen. Man skal holde den rigtige 
rækkefølge af skiver og møtrikker. 

• Hvis flere justeringer er  ødvendige, 
skal man skrue af de 4 bolte (2), der 
fastgør den sorte beslagsplade til 
rammerøret, flytte den op eller ned 
til den ønskende position og så 
sætte ind og skrue de 4 bolte i den 
nye position 

• Hvis man har brug for bedre 
stabilitet bagved (fx. efter 
benamputationer), den baghjulet 
monteres i position (3) for at flytte 
tyngdepunktet baglæns. 

 

 
 
Justering af lejehus 

21

3
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Hvis positionen af baghjul eller forhjul bliver ændret, skal 
man også justere vinklen af drejeakslen for at  undgå hjul 
vibration og sikre en jævn, lige kørsel. 
 
Drejeakslen hovedet (1) må altid sættes på 900. Efter 
man har skiftet hjul set-up, justering af vinklen er 
nødvendigt. 
 

For at justere vinklen af forgaflen: 
• Løsgør 2 bolte (2) vist på billedet, 
• Roter forgaflen bagtil eller fremad indtil akslens 

hoved (1) er på 900. 

• Stram boltene igen. 

 
 

 

 

For at ændre sædets forvinkel over jorden kan man 
montere forhjulene i 6 forskellige positioner (3). De tre 
huller giver mulighed også for montere forhjulene af 
forskellige diameter. 
 
ADVARSEL! Alle ovennævnte justeringer kan 
foretages af en kvalificeret servicebetjent eller 
fysioterapeut. 

 
9.1.4. Serien 40 

 
Serien 40 har rammen, der giver mulighed for justere sædedybden og have mangfoldige set-ups af hjul, aksler, 
tværstiver og drejeaksler. 
Der er det mest fleksibel design i den hele actiumplus familie. Den kan bruges af aktive selvkørende brugere og 
anvendes til genindsættelse, hvor man har brug for stor kontrol, støtte og stabilitet. 
 
Ramme indstillinger – serien 40 
Rammen giver mulighed for mangfoldige justeringer af sædevinklen, højden og dybden samt forskellige grader af 
stabilitet ved at justere kørestolen tyngdepunktet (TP) i forhold til baghjulaksler. Det at flytte TP tættere på akslen gør 
kørestolen mere ustabil og "ivrig" for en aktiv bruger. Det at flytte TP fjerenere fra akslen gør kørestolen mere stabil og 
svært at vælte og på den måde perfekt for en bruger, der ønsker stabilitet og sikkerhed. 
 
Justeringen kan gennemføres ved at skifte positionen af for- og baghjul i forhold til brugerens tyngdepunktet. Når man 
justerer sædedybden for at tilfredsstille højere og mindre brugere, kan man anvende forskellige indstillinger af sæderør 
og polstring. 
 
Sædevinkel, højde og position 

• For at ændre sædevinklen, skal man modificere beslaget af baghjul og lejehuse gafler. 
• For at ændre sædehøjden, skal man ændre stillingen af baghjulene og forhjulene og tjekke vinklen på lejehuse 

gafler 
• For at ændre sædepositionen, flere justeringer er nødvendige og de må gennemføres af en autoriseret 

servicebetjent udpeget af producenten. 

90

°

3

2

1
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Justering af baghjul højde 
Den giver mulighed for at ændre sædevinklen, sædehøjden og beslaget af baghjul af forskellige diameter. 
 
For at flytte baghjul lodret: 

• Løsriv baghjulet ved at bruge quick-release knappen. 
• Skru af og løsriv hjulbøsningen (1) fra hullet i den sorte beslagsplade og sæt bøsningen ind i en af de andre 5 

huller. 
• Skru bøsningen til pladen og hold den rigtige rækkefølge af skiver og mørtikker 
• Gentag alle ovenstående aktiviteter for det andet hjul. 

 
ADVARSEL! Alle ovennævnte justeringer kan foretages af en kvalificeret servicebetjent eller fysioterapeut, 
som er uddannet i kørestoler indstilling af producenten. 
 
Vandret justering af baghjulene 
Vandret justering (for/bag) giver mulighed for at påvirke stabilitet og manøvredygtighed af kørestolen og ændre 
sædedybden. 
 
For brugere, der ønsker øget stabilitet fx. efter benamputation, akselpladen skal flyttes tilbage i forhold til sæderammen. 
Det anbefales, at personer efter en amputation anvender tipsikringer for at sikre kørestolen mod vælte. 
Bemærk også, at en længere hjulbase gør manøvrering sværere. 
 
Hvis det er nødvendigt at øge manøvredygtighed, akselplader kan flyttes frem. Det er lettere at manøvre en kørestol, 
der har hjulene sæt mest til frem, men stabilitet på bagsiden er lavere. Hvis hjulene er justeret på forsiden, skal kørestolen 
altid have tipsikringer aktive for at beskytte kørestolen mod vælte. Personer efter benamputation(er) må aldrig bruge 
kørestolen med hjulene sæt mest til frem. Risikoen for vælte er for høj. 
 
Mindre vandret justering kan gennemføres lige som lodret justering: 

• Løsriv baghjulet ved at bruge quick-release knappen. 
• Skru af og løsriv hjulbøsningen (1) fra hullet i den sorte beslagsplade og sæt bøsningen ind i den anden 

tilgængelig hul. 
• Skru bøsningen til pladen og hold den rigtige rækkefølge af skiver og mørtikker 
• Gentag alle ovenstående aktiviteter for det andet hjul. 

 
Hvis der ønskes flere justeringer, er det nødvendigt at flytte den hele beslagsplade: 

• Skru boltene (3) & (4) af, som fastgør beslagspladen til rammerør. 
• Flyt hjul beslagspladen til den ønskede position (frem eller tilbage) og så sæt boltene ind og stram dem igen. 
• Gentag de ovenstående aktiviteter på den anden side af rammen. 
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ADVARSEL! Hvis positionen af baghjulene blev ændret, skal både forhjulene og bremser justeres på samme 
måde. 
 
ADVARSEL! Indstillinger på begge sider af rammen må være nøjagtig de same! 
 
 
Justering af sædedybden 
Sædedybden er afgjort med at måle brugeren i siddende stilling. Man måler afstanden mellem lændehvirvelsøjlen og 
knæet og bør sikre tilstrækkelig plads for klæder og lidt ekstra mellemrum for at ikke forhindre luftcirkulation i bagsiden 
af knæet. 
Justering af Serien 40 dybde gennemføres ved at flytte bagrørets beslag (10) længere fra eller tættere på langs med 
øvre stang af siderammen. 
BEMÆRK VENLIGST: bagakslen beslag (4) bør flyttes for at sikre stabilitet for brugeren. Dette kan gøres også 
ved at flytte den længere fra eller tættere på langs siderammens vandrette rør. 
 
Hvis krydsstøtten (5) skal flyttes bagtil efter bagrørets beslag blev flyttet (10), kontrollér venligst om forsiden af sæderør 
er støttet på siderammen ved at flytte forsiden af sæderør support (9) bagtil på siderammer. For at justere: 

• Løsn boltene (5) & (6) som fastgør krydset til rammen. 
• Afmonter armlænets beslag (7) ved at løsrive 2 bolte, der fastgør det til rammen 
• Glid krydset med sæderør over i den rigtige position. 
• Sæt ind og stram boltene igen for at fastgøre krydset og armlænets beslag i de nye positioner. 
• Gentag alle ovenstående aktiviteter for den anden side af rammen. 

 
Vandrette sæderør bliver flyttet under justeringen. På grund af dette, for at give tilstrækkeligt støtte og tilstrækkelige 
justeringsmuligheder vil det også være nødvendigt at justere 4 rør, der støtter sædet sådan, at alle hjørner af sædet er 
stabile. 
 
For at gøre det efter justeringen af krydset og armlænet: 

• Løsn bolten (8). 
• Flyt supporten (9) sådan, at den giver stabil støtte til forhjørner af sædet. Så stram bolten (8) igen i den nye 

position. 
 
Efterfølgende: 

• Skru af de 3 bolte, der fastgør sædets og ryglænets support (10) til rammen. 
• Flyt supporten (10) sådan, den giver stabil støtte til baghjørne af sædet. Så stram de 3 bolte igen i den nye 

position. 
• Gentag alle ovenstående aktiviteter for den anden side af rammen. 

 
ADVARSEL! Indstillinger på begge sider af rammen må være nøjagtig de same! 
 
ADVARSEL! Hver ændring af sædets position påvirker direkte balancen og manøvredygtigheden af kørestolen. 
Udover justering af sædets position, en genjustering af hjulenes position kan også være nødvendigt for at 
beholde sikkerhed og manøvredygtighed af kørestolen. 
 

9.2. Hjul 
 

Baghjul 
Afhængigt af ordrespecifikationen kan din kørestol være udstyret med 12, 16 eller 24 tommer baghjul. Hjulene kan have 
pneumatiske eller lufttætte dæk (PU). Andre størrelser og typer kan leveres på anmodning. 
 
24 tommer hjul er udstyret med drivringe i standard. De bruges til at drive kørestolen frem ved brug af brugerens hænder. 
Kørestoler, der er udstyret med mindre hjule (12 eller 16 tommer) kan drives frem kun af en ledsagerbetjent, der vil 
skubbe kørestolen bagfra. 
 
Quick-release aksel 
Afhængigt af ordrespecifikationen baghjulene kan være udstyret med quick-release aksler, der giver mulighed for at 
montere og afmontere baghjulene ret hurtigt. 
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For at aftage hjulet fra rammen: 
• Tryk og hold udløserknappen (1) og så træk 

hjulet fra bøsningen. 
 
For at påmontere hjulet igen: 
• Placer akslens spids inde i bøsningen (2), tryk 

og hold udløserknappen (1), skub akslen hele 
vejen ind i bøsningen og slip knappen. 

• Forsøg at trække hjulet fra bøsningen for at 
tjekke om det er fastgjort i sit position. 

 
ADVARSEL! 

 
Pas på fingrene under montering og afmontering af hjulene. Stik fingrene ikke mellem eger eller 
mellem dæk og driverims. 

 
ADVARSEL! 

 
Pas på fingrene når du driver kørestolen frem. Stik fingrene ikke mellem eger eller mellem dæk 
og driverims. For at beskytte fingrene kan du anvende egebeskyttere, tilgængelige som ekstra 
tilbehør. 
 

 

Justering af lejehus 
Hvis positionen af bag- eller forhjulene blev ændret, kan det være 
nødvendigt at justere vinklen af drejeakslen for at undgå hjul 
vibrationer og sikre en jævn, lige kørsel. 
 
Drejeakslen hovedet (1) må altid sættes på 900. Efter man har skiftet 
hjul set-up, justering af vinklen er nødvendigt. 
 
For at justere vinklen af forgaflen: 

• Løsgør 2 bolte (2) vist på billedet, 
• Roter forgaflen bagtil eller fremad indtil akslens hoved (1) er  

på 900. 

• Stram boltene igen. 
 
 
For at ændre sædets forvinkel over jorden kan man montere forhjulene 
i 6 forskellige positioner (3). De tre huller giver mulighed også for 
montere forhjulene af forskellige diameter. 
 
ADVARSEL! Alle ovennævnte justeringer kan foretages af en 
kvalificeret servicebetjent eller fysioterapeut. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1
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9.3. Bremser 
 
Parkeringsbremser 
 

     

Bremsen er trukket (kørestolen kører ikke) Bremsen er udløst (kørestolen kører) 
 

• For at trække bremsen, skub håndtaget frem (1). Nu er hjulene blokeret. 
• For at udløse bremsen, træk håndtaget bagtil. (2). Nu kan hjulene køre. 
• Altid træk bremsen hvis kørestolen står. 
• Altid udløs bremsen inden du starter at køre på kørestolen. 

 
ADVARSEL! Altid træk begge bremser når du går i eller af kørestolen. 
 
ADVARSEL! Parkeringsbremser er ikke tegnet for at sænke farten af en kørende kørestol. De er kun beregnet til 
parkering. 
 
Bremse position justering 

 

 
Hvis din kørestol er udstyret med 12 eller 14 tommer baghjul, er bremse beslaget 
placeret nedre og bremsehåndtaget er længere. 
 
Funktionsmåde og operation af bremsen forbliver det samme som beskrevet ovenfor. 
 

 
Tromlebremser 
Tromlebremser er ekstraudstyr og kan monteres på en kørestol kun af producenten eller en autoriseret servicestation. 
De er tegnet for at hjælpe ledsagerbetjenten til at manøvre kørestolen under kørsel. De kan også bruges som 
parkeringsbremser. 
 
Sættet inkluderer 2 baghjul udstyret med integrerede tromlebremser (1), 2 bremsehåndtag (2), 2 små låsehåndtag for 
at øge parkeringsegenskaber (3) og 2 kabler for kobling af bremserne og håndtagene (4). 
 
 
 

1
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9.4. Benstøtter – Standard, Opløftende* og Benamputerede støtter* (*valgfri) 
 
Standard benstøtter (stål med længdejustering ved brug af bolte)  

 
• Benstøtterne kan let roteres udad og aftages. De kan også roteres indad og under 

sædet for at give plads til ben. 
• Benstøtterne er højdejusterbare. Hvis kørestolen er brugt udendørs, minimum 

afstand mellem fodpladerne og grunden skal være ca. 4-5 cm. 
• For at muliggøre let forflytning i og fra kørestolen, kan fodpladerne nemt vippes 

op (A).  
 

ADVARSEL! Det er forbudt at stå på fodpladerne. Kørestolen kan vælte. 

 

 
ADVARSEL! Tromlebremser kan kun betjenes af en ledsagerbetjent bagfra 
kørestolen. Tromlebremser er ikke tegnet for at blive betjent af brugeren siddende på 
kørestolen. 
 
ADVARSEL! Kørestolen må aldrig efterlades uden opsyn med udløste bremser. 
 
ADVARSEL! Altid træk bremserne hvis kørestolen ikke kører. 
 

Tromlebremse  

  

Bremsen er udløst Bremsen er trukket og låst 
 
• For at sænke farten af kørestolen, træk begge bremsehåndtag på samme tid (2) og reguler bremsekraft. 
• For at stoppe kørestolen fuldstændigt, træk bremsehåndtagene hele vejen indtil den stopper. 
• For at udløse bremserne, give slip på begge bremsehåndtag indtil de hænger løst. 
• Du kan også bruge begge bremser for at manøvrere kørestolen ved at gradvis bremse af dette hjul i retningen 

du vil rette 
 

For at bruge tromlebremserne som parkeringsbremser, må man låse dem i trukket position. 
• For at gøre det: efter du har trukket begge bremsehåndtag (2) tryk op 2 små låseknapper (3) placeret under 
• bremsehåndtagene. 
• For at udløse de låste bremser, træk begge bremsehåndtagene op til skubbehåndtagene og så give slip på dem. 

Bremserne vil udløse selv. 
 

1
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For at tilte eller aftage en benstøtte: 
• Tryk på låseknappen (1). 

• Tilt benstøtten (2) udad til cirka 450. 
• Så træk sidefoden opad for at aftage den fra kørestolens 

ramme (3). 
 
For at fastgøre benstøtten: 

• Hold den ved siden af røret, cirka på 450 i forhold til 
rammen. 

• Sæt spidsen af benstøtten ind i hullet på rammen (3). 
• Når benstøtten er monteret på rammen, tilt den frem (2). 

Benstøtten bør locke automatisk. 
• Kontrollér om den højre og venstre benstøtte er  monteret 

på den rigtige side af rammen. 
 
For at justere længden af benstøtten: 
• Skru af og fjern bolten (4). 
• Juster længden ved at slide nedre røret (5) opad eller 

nedad og sæt hullerne på det indre og ydre rør sammen. 
• Sæt bolten ind og skru tæt.  

 
 

 
Standard benstøtter (aluminium med skruetvinge justering)  
 
 

 
• Benstøtterne kan let roteres udad og aftages. 

 
• Benstøtterne er højdejusterbare. Hvis kørestolen er brugt udendørs, minimum 

afstand mellem fodpladerne og grunden skal være ca. 4-5 cm. 
 

• For at muliggøre let forflytning i og fra kørestolen, kan fodpladerne nemt vippes op 
(A). Fodpladerne er vinkeljusterbare. 

 
ADVARSEL! Det er forbudt at stå på fodpladerne. Kørestolen kan vælte. 

 

A
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For at tilte eller aftage en benstøtte: 
• Tryk på låseknappen (1). 
• Tilt benstøtten (2) udad til cirka 450. 
• Så træk sidefoden opad for at aftage den fra kørestolens 

ramme (3). 
 
For at fastgøre benstøtten: 
• Hold den ved siden af røret, cirka på 450 i forhold til 

rammen. 
• Sæt spidsen af benstøtten ind i hullet på rammen (3). 
• Når benstøtten er monteret på rammen, tilt den frem (2). 

Benstøtten bør locke automatisk. 
• Kontrollér om den højre og venstre benstøtte er monteret 

på den rigtige side af rammen. 
 
For at justere længden af benstøtten: 
• Skru af og fjern bolten (4). 
• Juster længden ved at slide nedre røret (5) opad eller 

nedad og sæt hullerne på det indre og ydre rør sammen. 
• Sæt bolten ind og skru tæt. 
 
For at justere fodpladens vinkel: 
• Løsn bolten (6). 
• Juster fodpladens position (7). 
• Skru bolten tæt. 

 
 

 
Eleverbare benstøtter (aluminium) 

 
• Disse benstøtter har mange forskellige justeringsmuligheder. Benstøtterne kan 

let roteres udad og aftages. 
 

• For at muliggøre let forflytning i og fra kørestolen, kan fodpladerne nemt vippes 
op. (A) 

 
ADVARSEL! Det er forbudt at stå på fodpladerne. Kørestolen kan vælte. 

 

A
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For at tilte eller aftage en benstøtte: 
• Tryk på låseknappen (1). 

• Tilt benstøtten (2) udad til cirka 450. 
• Så træk opad for at aftage den fra kørestolens ramme 

(3). 
 
For at fastgøre benstøtten: 
• Hold den udenfor, cirka på 450 i forhold til rammen. 
• Sæt spidsen af benstøtten ind i hullet på rammen (3). 
• Når benstøtten er monteret på rammen, tilt den frem 

(2). Benstøtten bør locke automatisk. 
• Kontrollér om den højre og venstre benstøtte er 

monteret på den rigtige side af rammen. For at justere 
vinklen af benstøtten: 

• Tryk på den røde knap (4). 
• Når du holder knappen trukket, løft eller sænk 

benstøtten med hånden indtil du finder den ønskende 
vinkel. 

• Give slip til knappen. 
 
For at justere højden af lægstøtten: 
• Give slip til låseknappen (5). 
• Juster højden. 
• Lås låseknappen. 
 
For at justere dybden af lægstøtten: 
• Løsn og fjern bolten (6). 
• Sæt lægstøtten ind i 1 af de 5 huller. 
• Sæt bolten ind og skru tæt. 

 
For at muliggøre en nem forflytning i og fra kørestolen: 

• Tilt lægstøtten bagtil ved at trykke på den røde stang (7). 
• For at sætte lægsupporten igen i den oprindelige stilling, skub den frem indtil den låser selv. 

 
For at justere vinklen af løgsupporten: 

• Tilt den frem eller bagtil (8). 
 
For at justere længden af benstøtten: 

• Slå fra låseknappen (5). 
• Juster længden ved at slide nedre røret (9) opad eller nedad. 
• Lås låseknappen igen. 
 
 

ADVARSEL! Hvis kørestolen er brugt udendørs, minimum afstand mellem fodpladerne og grunden skal være 
ca. 4-5 cm. 

 
For at justere fodpladens vinkel eller dybde: 

• Løsn bolten (10). 
• Juster fodpladens position. 
• Skru bolten tæt. 
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Eleverbare bøenstøtter (stål) 
 

 
• Disse benstøtter har mange forskellige justeringsmuligheder. Benstøtterne 

kan let roteres udad og aftages. 
 

• For at muliggøre let forflytning i og fra kørestolen, kan fodpladerne nemt 
vippes op. (A) 

 
ADVARSEL! Det er forbudt at stå på fodpladerne. Kørestolen kan vælte. 

 

 

For at tilte eller aftage en benstøtte: 
• Tryk på låseknappen (1). 

• Tilt benstøtten (2) udad til cirka 450. 
• Så træk opad for at aftage den fra kørestolens ramme 

(3). 
 
For at fastgøre benstøtten: 
• Hold den udenfor, cirka på 450 i forhold til rammen. 
• Sæt spidsen af benstøtten ind i hullet på rammen (3). 
• Når benstøtten er monteret på rammen, tilt den frem 

(2). Benstøtten bør locke automatisk. 
• Kontrollér om den højre og venstre benstøtte er 

monteret på den rigtige side af rammen. 
 
For at justere vinklen af benstøtten: 
• Træk det metalliske lås bagtil (4). 
• Når du holder låset trukket, løft eller sænk benstøtten 

med hånden indtil du finder den ønskende vinkel. 
• Give slip til låset. 
 
For at justere højden af lægstøtten: 
• Give slip til låseknappen (5). 
• Juster højden. 
• Lås låseknappen. 
 
For at justere dybden af lægstøtten: 
• Løsn og fjern bolten (6). 
• Sæt lægstøtten ind i 1 af de 5 huller. 
• Sæt bolten ind og skru tæt. 

For at muliggøre en nem forflytning i og fra kørestolen: 
• Tilt lægstøtten bagtil ved at trykke på den røde stang (7). 
• For at sætte lægsupporten igen i den oprindelige stilling, skub den frem indtil den låser selv. 

 
For at justere vinklen af løgsupporten: 

• Tilt den frem eller bagtil (8). 
 
For at justere længden af benstøtten: 

• Slå fra låseknappen (5). 
• Juster længden ved at slide nedre røret (9) opad eller nedad. 
• Lås låseknappen igen. 
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ADVARSEL! Hvis kørestolen er brugt udendørs, minimum afstand mellem fodpladerne og grunden skal være 
ca. 4-5 cm. 
 
For at justere fodpladens vinkel eller dybde: 

• Løsn bolten (10). 
• Juster fodpladens position. 
• Skru bolten tæt. 

 
Benamputerede støtter  
 

• Disse støtter er tegnet specielt for personer efter benamputationer 
• Disse støtter kan let roteres udad og aftages. 
• Disse støtter er dybde-, højde- og vinkeljusterbare.  

  
ADVARSEL! Det er forbudt at stå eller sidde på støtterne. Kørestolen kan vælte. 
  

 

 
 
For at justere højden af støtten: 
• Løsn 2 skruer (1) der fastgør støtten til konsollen 
• Juster dybden. 
• Skru skruerne tæt. 

 
For at fastgøre/aftage støtten: 
• Simpelthen sæt den ind eller tag af fra rammen (2). 

 
For at justere højden og/eller vinklen af støtten: 
• Løsn knoppen (3) 
• Juster positionen. 
• Stram knoppen. 

 
9.5. Armlæn 

 
Armlæn (drop-in) 

 

Armlæn er højdejusterbare og aftagelige for at muliggøre 
overføring mellem kørestolen og andet sted nemmere. 
 
For at justere armlænets højde: 

• Vælg et af hullerne (1) placerede op armlænets støtte og 
skru bolten in i det (2). 

 
For at tage armlænet af kørestolen: 

• Træk det op. Låseknappen (3) beskytter armlænets mod 
tilfældelig afmontering. Tryk knappen for at slide armlænet 
fra grebet. (4). 

 
For at fastgøre armlænet til rammen: 

• Sæt spidsen af armlænets støtte ind i grebet, tryk på 
låseknappen og skub armlænets ned. 

• Armlænet vil stoppe på bolten, der lige blev sæt for  
højdejustering. 

 
ADVARSEL! Armlæn må aldrig bruges som greb til løftelse 
eller flytning af kørestolen. 
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 Armlæn (tilt bagtil) – standard greb  

 

Armlæn er højdejusterbare. De kan også løftes og tiltes 
bagtil at muliggøre overføring mellem kørestolen og andet 
sted nemmere. 
 
For at justere armlænets højde: 
• Tryk på og hold den ovale knap (1) placeret på 
siden af panellen. 
• Brug den anden hånd til at sætte den ønskende højde 

af armlænets pude. SÅ giv slip til knappen. 
 
For at tilte armlænet op og bagtil: 
• Tryk på låseknappen (2) og løft armlænet op. 
 
For at lukke armlænet: 
• Simpelthen sænk det indtil spidsen slider tilbage til 

grebet (3) og låser selv automatisk. 
 

 
ADVARSEL! Armlæn må aldrig bruges som greb til 
løftelse eller flytning af kørestolen. 
 
 
Armlæn (Tilt bagtil) – nem grib 

 
 
ADVARSEL! Armlæn må aldrig bruges som greb til 
løftelse eller flytning af kørestolen. 
 
 

 
Armlæn er højdejusterbare. De kan også 
løftes og tiltes bagtil at muliggøre overføring 
mellem kørestolen og andet sted nemmere. 
 
For at justere armlænets højde: 
• Tryk på og hold den ovale knap (1) placeret på siden 

af panellen. 
• Brug den anden hånd til at sætte den ønskende højde 

af armlænets pude. SÅ giv slip til knappen. 
 
For at tilte armlænet op og bagtil: 
• Tryk på låseknappen (2) og løft armlænet op. 
 
For at lukke armlænet: 
• Simpelthen sænk det indtil spidsen slider tilbage til 

grebet (3) og låser selv automatisk 
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10.  Tilbehør 
 
10.1 Hovedstøtte 
Hovedstøtte 
  

 
 

Hovedstøtter er tegnet 
for at give yderligere 
stabilitet for af brugerens 
nakke og hoved. 
 
Hovedstøtte beslag 
består af 2 speciale greb 
(1) fastgjort til ryglænets 
rør og breddejusterbar 
krydsbom (3). 
 
ADVARSEL! Dette 
udstyr kan monteres på 
kørestolen og justeres af 
en kvalificeret 
servicebetjent eller 
fysioterapeut. 
Krydsbom er fastgjort til 
grebe (1) med 2 
låsestifter. (2). 
 
 
 
For at tage hovedstøtten 
af (fx. for at folde 
kørestolen): Træk 
låsestiften bagtil (2) og 
løft bommen opad. 
Gentag på den anden 
side af kørestolen. 
 
For at fastgøre 
hovedstøtten, gør det 
samme i modsættende 
rækkefølge. 
 
Det er muligt af justere 
højden, dybde og 
rotation af hovedstøtten 
for at opnå optimal 
komfort af brugeren. 

 

 
For at justere højden af hovedstøtten: 

• Løsn håndtaget (4) og sæt den lodrette hovedstøtte til den ønskende højde og så stram håndtaget igen. 
 
For at justere dybden af hovedstøtten: 

• Løsn knoppen (4) og sæt den vandrette hovedstøtte til den ønskende højde og så stram knoppen igen. 
 
For at rotere hovedstøtten, drej den om leden (6), indtil du finder den ønskende position. 
 
ADVARSEL! Gennemfør justeringen altid med brugeren siddende i kørestolen. 
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10.2. Højdejusterbare skubbehåndtag 
 
Højdejusterbare skubbehåndtag 

 

 

 
 
Man kan justere højden af skubbehåndtagene i forhold til højden af 
ledsagerbetjenten. 
 
ADVARSEL! Begge skubbehåndtag bør justeres til samme højde. 
 
For at ændre højden af skubbehåndtag: 

• Løsn låsestangen (1). 
• Juster håndtaget (2) til den ønskende højde. 
• Stram låseknappen igen (1). 
• Gentag ovenstående trin for det andet skubbehåndtag. 

 
 

10.3. Tilbagelænet rygrør 
 
Tilbagelænet ryglæn (gas fjeder)  

 

Det er muligt for ledsagerbetjenten at justere ryglænets 
vinkel og opnå den ønskende komfort for bruger. 
 
For at ændre ryglænets vinkel: 

• Grib skubbehåndtagene og tryk de 2 
justeringshåndtag med fingrene (1). 

• Hold håndtagene og juster ryglænet opad eller 
nedad til den ønskende position (2). 

• Giv slip til begge håndtag (1). 
 
ADVARSEL! Altid tryk og giv slip til begge 
justeringshåndtag på samme tidspunkt og juster vinklen 
af begge ryglænets rør til samme vinkel. 

 
ADVARSEL! Gennemfør justeringen altid med brugeren siddende i kørestolen. 
 
ADVARSEL! Altid træk parkeringsbremserne når du justerer ryglænets vinkel. 
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10.4 Stabilitet krydsbom 
Stabilitet krydsbom  
 Stabilitet krydsbommen er tegnet for at give mere stivhed 

til ryglænets rør. 
 
Stabilitet krydsbommen monteres på kørestolen med 4 
skruer. 
 
ADVARSEL! Denne enhed kan monteres og justeres på 
kørestolen kun af en kvalificeret servicebetjent eller en 
fysioterapeut. 
 
Stabilitet krydsbommen består af 2 halvdele, som skal 
frakobles for at folde kørestolen. Efter kørestolen blev 
udfoldet igen, skal de 2 halvdele forbindes igen. 
 
 
 
For at forbinde de 2 halvdele af stabilitet krydsbommen: 

• Grib begge løse ender af bommen og løft dem 
imod hinanden (1). 

• Skub den plast stabilitet bøsning tilbage (2) og 
sæt den på den metallisk spids på den anden del 
af krydsbommen. 

• Slid den plast bøsning på spidsen (3) og drej den 
(4) for at sikre forbindelsen. Der vil være lidt 
modstand når du forbinder de 2 dele - det er helt 
normalt for at brede bagrørene ud. 

• Når krydsbommen er fastgjort, skal den give 
mere stivhed til konstruktionen. 

 
 

 
 
For at frakoble krydsbommens halvdele: 
• Gør den ovenstående i modsættende rækkefølge.  
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10.5 Justerbar spændkraft af ryglæn 
 
Justerbart ryglæn 

 

 

 
Du kan justere ryglænets spændkraft sådan, at opfylde 
brugerens behov. 
 
For at justere ryglænet: 
• Rul op bagdelen af polstring (1). 
• Juster spændkraften af 6 Velcro bælter (2) indtil 

højeste komfort er opnået. 
• Rul ned bagdelen af polstring (1) for at dække 

Velcro bælterne. 

 
10.6 Side kropstøtte 
 
Sidestøtter til krop 

 

 
Side overblik 

Sidestøtter giver yderligere stabilitet til brugerens krop. 
Støtterne er fastgjort til ryglænets rør ved brug af en 
speciel klemme. (1). 
 
ADVARSEL! Denne enhed kan monteres og justeres 
på kørestolen kun af en kvalificeret servicebetjent eller 
en fysioterapeut. 
 
Sidestøtten er monteret på klemmen (1) ved brug af 2 
bolte (2). Dybden, bredden og vinklen af støtten kan 
justeres for at opnå den optimale komfort af brugeren. 
 
 
For at ændre vinklen og/eller bredden af støtten: 
• Løsn boltene (2), juster støtten til den ønskende 
position og så stram boltene igen. 
 
For at justere dybden af støtten: 
• Løsn knoppen (3), juster støtten til den ønskende 

position og så stram knoppen igen. 
 
Det er muligt at slå støtten sidelæns for at muliggøre en 
nem overførsel af brugeren. For at slå støtten sidelæns: 
• Tryk på den røde låseknap (4) med din finger og slå 

støtten til side. 
• Støtten vil låse automatisk efter den blev slået frem 

igen. 
 

 
Bag overblik 

 
ADVARSEL! Gennemfør justeringen altid med brugeren siddende i kørestolen. 
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10.7 Tipsinkringer 

 
Tipsikringer (svinge til side) – monteret på venstre side (bag overblik) 

 
Dette yderligere udstyr 
øger bagstabilitet af 
kørestolen og brugerens 
sikkerhed. Det anbefales 
særligt for brugere efter 
benamputationer, men vi 
foreslår at alle brugere 
anvender det.  
 
ADVARSEL! Montering 
af tipsikringer bør 
gennemføres af en 
kvalificeret 
servicebetjent eller en 
fysioterapeut. 

   

 
Tipsikringen fungerer når 
det lille hjul er vendt 
tilbage. Hvis det er 
placeret under 
kørestolens ramme, 
fungerer den ikke. 

 
For at aktivere eller slukke 
tipsikringen, grib det 
vandrette rør og træk det 
ned. 

 
Så drej det om dets 
lodrette aksel til den 
ønskende position. 

 
Giv slip til røret og det låser 
selv i den ønskende 
position. 

 
Tipsikringer (svinge op) – monteret på venstre side (bag overblik)  
Dette yderligere udstyr 
øger bagstabilitet af 
kørestolen og brugerens 
sikkerhed. Det anbefales 
særligt for brugere efter 
benamputationer, men vi 
foreslår at alle brugere 
anvender det.  
 
ADVARSEL! Montering 
af tipsikringer bør 
gennemføres af en 
kvalificeret 
servicebetjent eller en 
fysioterapeut. 

 
 
 

   

 
Tipsikringen fungerer når 
det lille hjul er sæt ned. 
Hvis det er sæt op, 
fungerer den ikke. 

 
For at aktivere eller slukke 
tispikringen, grib den 
vandrette rør og træk det 
tilbage.  

 
Så drej det om dets 
vandrette aksel til den 
ønskende position. 

 
Giv slip til røret og det låser 
selv i den ønskende 
position. 

 

Afstanden mellem hjulet og jorden 
kan justeres ved at trykke på den 
røde låseknap (1) og slide hjulet op 
eller ned. 

1
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Tipsikringen (Slide op) – monteret på venstre side (bag overblik) 

 
Dette yderligere udstyr 
øger bagstabilitet af 
kørestolen og brugerens 
sikkerhed. Det anbefales 
særligt for brugere efter 
benamputationer, men vi 
foreslår at alle brugere 
anvender det. 
 
ADVARSEL! Montering 
af tipsikringer bør 
gennemføres af en 
kvalificeret 
servicebetjent eller en 
fysioterapeut. 

 

 

 
Tipsikringen fungerer når 
det lille hjul er sæt ned 
tæt på jorden. Hvis det er 
oppe, fungerer den ikke. 

 
For at aktivere eller slukke tipsikringen, 
træk låsestiften (1) og hold den and hold 
it.  

 
Brug din anden hånd til at justere tipsikringen 
til den ønskende retning (op/ned). 
Så giv slip til låsestiften og tipsikringen vil låse 
selv automatisk i den ønskende position. 
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