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INTRODUKTION
Mange tak fordi du har valgt et produkt fra &me. Dermed har du 
erhvervet et kvalitetsprodukt som opfylder alle gældende krav til 
præstation og sikkerhedsstandarder i EU. For at sikre en korrekt 
behandling og en lang levetid anbefaler vi, at du overholder 
nedenstående anvisninger.
Du bedes læse vejledningen og især sikkerheds anvisningerne 
omhyggeligt igennem, inden du tager produktet i brug. Opbevar 
denne betjeningsvejledning, og overlad altid kun produktet til andre 
sammen med betjeningsvejledningen.

GENERELLE SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER
• Forkert brug af produktet kan medføre personskade og 

beskadige produktet.
• Anvend kun produktet til det, det er beregnet til. Producenten er 

ikke ansvarlig for skader, der opstår som følge af forkert brug eller 
håndtering. 

• Anbring altid produktet på et tørt, plant og stabilt underlag på 
god afstand af bordkant eller lignende.

• Produktet er udelukkende beregnet til husholdningsbrug. 
Produktet må ikke anvendes til erhvervsbrug.

• Rør aldrig ved produktet, ledningen eller stikkontakten med våde 
eller fugtige hænder.

• Udsæt ikke produktet for direkte sollys, høje temperaturer, fugt, 
støv eller ætsende stoffer. 

• Forlad aldrig produktet, når det er tændt.
• Når produktet er i brug, bør det holdes under konstant opsyn.
• Når produktet bruges skal børn der opholder sig i nærheden af 

den altid holdes under opsyn.
• Børn må ikke lege med produktet.
• Produktet kan indeholde skarpe dele og bør derfor opbevares 

utilgængeligt for børn. 

DK
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• Brug kun tilbehør, der følger med produktet eller er anbefalet af 
producenten. 

• Produktet må ikke bruges af personer med nedsat følsomhed, 
fysiske eller mentale handicap, eller personer, som ikke er i stand 
til at betjene produktet, medmindre de overvåges eller instrueres 
i brugen af en person, som er ansvarlig for deres sikkerhed.

LEDNING OG STIK 
• Lad ikke ledningen hænge ud over bordkanten.
• Hold ledningen og produktet væk fra varmekilder, varme 

genstande og åben ild.
• Tag stikket ud af stikkontakten før rengøring, og hvis produktet ikke 

er i brug. Undlad at trække i ledningen, når du tager stikket ud af 
stikkontakten, men tag fat om selve stikket.

• Sørg for, at ledningen er rullet helt ud.
• Kontrollér jævnligt, om ledningen eller stikket er beskadiget, og 

brug ikke produktet, hvis dette er tilfældet, eller hvis det har været 
tabt på gulvet, tabt i vand eller er blevet beskadiget på en anden 
måde.

• Hvis produktet, ledningen eller stikket er beskadiget, skal 
produktet efterses og om nødvendigt repareres af en autoriseret 
reparatør. Forsøg aldrig at reparere produktet selv. Kontakt 
købsstedet, hvis der er tale om en reparation, der falder ind under 
reklamationsretten. Hvis der foretages uautoriserede indgreb i 
produktet, bortfalder reklamationsretten.

REKLAMATIONSRETTEN GÆLDER IKKE:  
• Hvis ovennævnte ikke iagttages.
• Hvis der har været foretaget uautoriserede indgreb i produktet.
• Hvis produktet har været misligholdt, udsat for en voldsom 

behandling eller lidt anden form for overlast.

BORTSKAFFELSE AF PRODUKTET
Brugte produkter må ikke smides i husholdningsaffaldet. Iht. 
lovforskrifterne skal det udtjente produkt bortskaffes på ordentlig 
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vis. Derved genanvendes de brugbare materialer, og miljøet 
skånes. Nærmere informationer fås hos den ansvarlige kommunale 
myndighed eller det lokale bortskaffelsesfirma. Produktet er forsynet 
med følgende logo:
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Læs og følg omhyggeligt disse anvisninger for at få det bedste resultat med din vægt:
1. Trin 1: Sæt vægten på en hård, flad overflade (undgå tæpper og andre bløde 

overflader).
2. Trin 2: Træd forsigtigt op på vægten. Fordel din vægt jævnt, stå stille, og vent, mens 

vægten beregner din vægt.

ÆNDRING AF VÆGTENHED
• Tryk på knappen på bunden af vægten for at skifte vægtenhed: KG, LB og LB:ST.
• Automatic Switch-Off
• Vægten slukker automatisk, når du træder ned fra den.
• Hvis der ingen vejning foretages, når tallet “0” vises, slukkes vægten automatisk efter 

ca. syv sekunder.

OVERLOAD INDICATOR
• Hvis vægten overbelastes (mere end 180 kg/396 lb/28,35 stones) vises teksten “OL” på 

skærmen.

KONTROLLAMPE FOR SKIFT AF BATTERI
• Følgende vises på skærmen, når batterierne skal udskiftes:

VEJLEDNING I UDSKIFTNING AF BATTERI
1. Åbn bagpanelet på vægten, og tag forsigtigt batterierne ud af rummet.
2. Følg diagrammet: Skub forsigtigt metalclipsen udad med din fingernegl eller et lille 

skarpt værktøj. Batteriet popper op.
3. Pas på ikke at bøje kontakterne. De kan gå i stykker.
4. Bortskaf de gamle batterier på en sikker måde. Batterierne må ikke brændes.

FORSIGTIG:
Overfladen kan være glat, når den er våd.

SPECIFICATIONS:
• Stræksensor med høj præcision.
• Platform af hærdet sikkerhedsglas.
• Capacity: 180kg (396lb, 28.35st).
• Interval: 100 g/0,2 lb.
• LCD-skærm: 25 mm (1”).
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TEKNISKE DATA
Artikelnr. 10957589 
DC 3V
Batteri: 2 * 1.5V AAA batteri (medfølger 
ikke)

PRODUCENT
Epiq ApS 
Krøyer Kielbergs Vej 3, 3. th 
8660 Skanderborg, Danmark
www.epiq.dk

Vi tager forbehold for trykfejl.

• Aktivering ved at træde op på vægten.
• Automatisk nulstilling.
• Automatic switch-off.
• Overload indicator.
• Low battery indicator.
• Pleje og vigtige oplysninger:
• Stil vægten på en hård, flad overflade for at sikre den største præcision og ensartet-

hed.
• Vej dig altid på den samme vægt placeret på den samme gulvoverflade. Ujævne gulve 

kan påvirke vejningen.
• Vej dig uden tøj og sko og helst før måltiderne. Det bedste tidspunkt er om morgenen.
• Vægten runder op eller ned til de nærmeste 100 g/0,2 lb. Hvis du vejer dig to gange 

og får to forskellige vægttal, ligger din vægt mellem de to resultater.
• Rengør din vægt med en fugtig klud men undgå, at der kommer vand ind i vægten. 

Brug ikke kemiske rensemidler.
• Lad ikke vægten blive våd, da det kan beskadige elektronikken.
• Fjern batterierne, hvis vægten ikke skal bruges i en længere periode.
• Håndtér din vægt med omhu. Den er et præcisionsinstrument. Tab ikke vægten, og 

hop ikke på den.
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INTRODUCTION
Thank you for choosing a product from &me. You have acquired a 
quality product which meets all applicable performance and safety 
standards in the EU. In order to ensure proper treatment and a long 
product life, we recommend that you comply with the instructions 
below.  
Please read the manual and especially the safety instructions 
carefully before using the product. Keep this manual and provide it 
for referral along with the product when others are using it.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS
• Improper use of the product can cause personal injury and 

damage.  
• Only use the product for what it is intended. The manufacturer is 

not liable for damages arising from improper use or handling. 
• Always place the product on a dry, flat and stable surface well 

away from table edge or similar.
• The product is intended for household use only. The product is 

not for professional use.  
• Never touch the product, cord or plug with wet or damp hands.
• Do not expose the product to direct sunlight, high temperatures, 

humidity, dust or corrosive substances. 
• Never leave the product when it is turned on.
• When the product is in use, it should be kept under constant 

supervision. Children should always be supervised when using 
the product to ensure that they do not play with the product. The 
product is not a toy.

• The product may have sharp parts and must, therefore, be kept 
out of reach of children. 

• Only use the accessories that come with the product or that are 
recommended by the manufacturer. 

• The product must not be used by people with reduced sensitivity, 

EN
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physical or mental disability, or people who are not able to 
operate the product unless they are supervised or instructed by a 
person responsible for their safety.

CORD AND PLUG 
• Do not let the cord hang over the edge.
• Keep the cord and the product away from heat sources, hot 

objects and open flames.
• Unplug the power cord before cleaning and if the product is not 

in use. Do not pull the cord when removing the plug from the 
socket, rather grasp the plug itself.

• Make sure that the cord is fully extended.
• Check regularly that the cord and the plug are not damaged 

and do not use the product if this is the case, or if it has been 
dropped on the floor, dropped in water or damaged in another 
way.

• If the product or plug is damaged, the product must be 
inspected and, if necessary, repaired by an authorised repairer. 
Never try to repair the product yourself. Please, contact the store 
to see if there is a repair that falls under warranty. Tampering of 
the product will void the warranty.

RULES OF COMPLAINTS THE WARRANTY DOES NOT APPLY:  
• If the above is not observed.  
• If there has been unauthorised intervention of the product.
• If the product has been mishandled, subjected to rough 

treatment or some other form of damage.

PRODUCT DISPOSAL
Used product should not be disposed as household waste. 
According to legislation, the product should be disposed of 
properly so that the materials can be recycled in an environmentally 
friendly manner. Further information is available from the 
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responsible local authority or local disposal company. The product 
is equipped with the following logo:  



10

To get the best results from your scale, please carefully read and follow these instructions:
1. Step 1: Place the scale on a hard, flat surface (avoid carpets or any soft surfaces).
2. Step 2: Gently step onto the scale. Distribute your weight evenly, keep still, and wait as 

the scale calculate your weight.

UNIT CONVERSION
• Press the button at the bottom of the scale to switch between units: KG, LB, and LB:ST.
• Automatic Switch-Off
• The scales will automatically switch off when you step off.
• If no weighing is performed while “0” is displayed, the scales will automatically turn off 

after approximately 7 seconds.

OVERLOAD INDICATOR
• If the scales are overloaded (over 180kg/396lb/28.35 stone), “OL” will appear on the 

screen.

BATTERY CHANGE INDICATOR
• When the batteries need replacing, the following will appear on the screen:

BATTERY REPLACEMENT INSTRUCTIONS
1. Open the back panel of the scales and carefully remove the batteries from the 

compartment.
2. Follow the diagram: gently push the metal clip outward using your fingernail or a small, 

sharp tool. The battery will pop up.
3. Be careful not to bend the contacts, as they may break.
4. Dispose of the old batteries safely. Do not dispose of them in fire.

CAUTION: 
Surface may become slippery when wet.

SPECIFICATIONS:
• High-precision “Strain-Gauge” sensor.
• Tempered safety glass platform.
• Capacity: 180kg (396lb, 28.35st).
• Division: 100g/0.2lb.
• LCD Display: 25mm (1”).
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TECHNICAL DATA
Article No. 10957589 
DC 3V
Battery: 2*1.5V AAA battery (not 
included)

PRODUCER
Epiq ApS 
Krøyer Kielbergs Vej 3, 3. th 
8660 Skanderborg, Denmark
www.epiq.dk

We cannot be held responsible for any printing 
errors.

• Step-on activation.
• Automatic zero resetting.
• Automatic switch-off.
• Overload indicator.
• Low battery indicator.
• Care and Attention:
• Place your scales on a hard, flat surface to ensure the greatest accuracy and repeatabi-

lity.
• Always weigh yourself on the same scales placed on the same floor surface. Uneven 

floors may affect the readings.
• Weigh yourself without clothing or footwear, and preferably before meals. The best 

time is in the morning.
• Your scales round up or down to the nearest 100g/0.2lb. If you weigh yourself twice 

and get two different readings, your weight lies between the two results.
• Clean your scales with a damp cloth, but avoid letting water get inside. Do not use 

chemical cleaning agents.
• Do not allow your scales to become saturated with water, as this can damage the 

electronics.
• Remove the batteries if the scales will not be used for an extended period of time.
• Treat your scales with care. They are a precision instrument. Do not drop or jump on 

them.


